
इस माग्ा मे् आए धदन एक्सीडे्ट 
भाठागांव से काठाडीह जाने वाला माग्य पूरी तरह से जज्यर हो

गरा है। इस माग्य म्े बीच सड्क मे् गड््े हो गए है्। इसके अलावा
सड्क के दोनो् दकनारे पर नाली दनम्ायण का काम करारा जा रहा
है। इससे कई जगह से पानी की पाइप लाइन फूट गई है। पाइप

लाइन फूटने की वजह से पानी सड्क म्े बहकर आ जाता है।
इसके कारण सड्क मे् कीचड् होती है, दजसम्े लोग दोपदहरा से

स्थलप होकर आए ददन दगरते रहते है्।  भाठागांव माग्य का
चौड्ीकरण होना है, इस वजह से दनगम प््शासन सड्क सुधारने

मे् र्रान नही् दे रहा। 

पुधलसकम््ी के घर िावा
कैश-जेवर धकए पार
रायपरु। कोतवाली थाने में एक
पुहलसकमंंी ने अजंंात चोरों के
हखलाफ नकिी 30 हजार रंपए

सहहत 80
हजार रंपए के
सोने-चांिी के
जेवर चोरी कर
ले जाने की
हरपोटंा िजंा
कराई है।

पुहलस लाइन में बने पुहलस कंवाटंार
के बंलाक एच-3 के 33 नंबर
मकान में रहने वाला गणेश कुमार
धंंुव ने चोरी की हशकायत िजंा
कराई है। गणेश ने पुहलस को
बताया हक शहनवार को अजंंात
चोर उसके मकान में धावा
बोलकर िरवाजे का ताला तोडंा
और मकान के अंिर पंंवेश कर
आलमारी में रखे नकिी, जेवर
चोरी कर ले गया।  
पूव्ा सीएम के बेटे को
नही् धमली जमानत
रायपरु। करोडंो ंक ेशराब घोटाला
कसे मे ंपवूंा मुखयंमंतंंी भपूशे बघले
क ेबटे ेचतैनंय बघले की ईडी की
हवशषे अिालत न ेजमानत याहचका
सोमवार को खाहरज कर िी। चैतनंय
बघेल की ओर से यह पहली
जमानत याहचका थी। 24 अकटंबूर
को हईु सनुवाई के बाि अिालत ने
फसैला सरुहंंकत रख हलया था,
हजसकी अब सनुवाई की गई। कोटंा
न ेकहा हक चतैनंय को जमानत िनेे
पर जाचं पंभंाहवत हो सकती ह,ै
इसहलए उनहंे ंजमानत नही ंिी जा
सकती। चतैनयं बघेल मनी लॉनहंंंिंग
कसे मे ं101 हिन स ेजले मे ंबिं ह।ै
पैसे नही् देने पर चाकू से
हमला, चार धगरफ्तार 
रायपरु। पंडरी पुहलस ने पैसे नहीं
िेने पर चाकू से हमला करने के
आरोप में एक नाबाहलग सहहत
चार बिमाशों को हगरफंतार हकया
है। आयंान यूहनक सेलून में काम

करने वाला
मेराज आलम
की हशकायत
पर पुहलस ने
िुगंंेश
माकंकणंडेय उफंक
मारी सेठ,

सोहेल खान, सरबाज खान तथा
एक नाबाहलग को हगरफंतार हकया
है। मेराज ने पुहलस को बताया हक
पांच हिन पूवंा चारों ने सेलून में
आकर उससे पांच हजार रंपए िेने
की मांग की। पैसे िेने से इंकार
करने पर बिमाशों ने उसके साथ
मारपीट की और फरार हो गए। 

खबर संक््ेप स्पॉ से्टर संचालक से लूट
कांड मे् डकैती का केस िज्च
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संपॉ सेंटर संचालक तथा उनके मैनेजर को बंधक
बनाकर लूट करने वाले 20 बिमाशों के हखलाफ
राजेंदंंनगर पुहलस ने डकैती सहहत अनंय
गंभीर धाराओं के तहत अपराध िजंा
हकया है। बिमाशों ने अपने आपको
हशवसेना कायंाकतंाा बताकर संपॉ
सेंटर संचालक  सनंनी मनवानी के
साथ पंंोटेकंशन मनी िेने का िबाव
डालकर डकैती की थी। इधर, हशव सेना हशंिे
गुट के पंंमुख धनंजय पहरहार ने संपकंक करने पर
बताया हक हजन बिमाशों ने लूट की है, उनका
उनकी पाटंंी से कोई संबंध नहीं है। राजेंदंंनगर में संपॉ
सेंटर संचाहलत करने वाले सनंनी मनवानी ने रहववार
को अजंंात बिमाशों के हखलाफ एक लाख 20
हजार रंपए डकैती डालने :शषे पजे 13 पर

‘अपार’ बनाने पैरे्ट्स नही् िे रहे ‘आधार’
प््िेश मे् 11वे् नंबर पर रायपुर, शीर्च पर काेरबा 

हररभूरि नयू्ज : रायपरु 

हनजी संकलूो ं के सामने नई तरह की
समसंया आ खडंी हईु ह।ै छातंंों की
अपार आईडी बनान े पालक आधार
काडंा पंबंधंन को उपलबधं
नहीं करा रहे हैं। इधर,
पंशंासन दंंारा हनजी संकलूों
को कई डेडलाइन अपार
आईडी हनमंााण के हलए िी
जा चकुी ह।ै तय समय पर
अपार आईडी हनमांाण नही ं करन े के
कारण हनजी संकूलों को कई बार
फटकार भी पडं चुकी ह।ै सभी हजलों
क ेकलकेटंर को इसकी मॉहनटहरगं की
हजमंमिेारी िी गई ह।ै अगल े शकैंहंणक
सतं ंसे संकलूो ं मंे पंवंशे तथा परीकंंा में
शाहमल होन ेक ेहलए अपार आईडी को
अहनवायंा हकए जान े की योजना पर
कायंा चल रहा है। इसके हलए
आवशयंक ह ै हक सभी हवदंंाहथंायो ं की
अपार आईडी हनहंमात हो। गौरतलब है
हक अपार आईडी एक तरह की यूहनक

आईडी ह।ै हजस तरह से आधार काडंा
पंतंयेंक वयंसकंत के हलए पथृक रपं से
होता ह ै तथा इसस े उकतं वयंसकंत के
संिभंा मे ं पूरी जानकारी पंंापंत हो जाती
ह।ै उसी तरह से अपार आईडी एक तरह

की अकािहमक
आईडी है। इसके
जहरए सभी छातंंो ंका
अकािहमक हरकॉडंा
सहेजा जाएगा।
हपछल े शकैंहंणक सतंं

से ही अपार आईडी हनमंााण सबंहंधत
पंहंंंिया पंंारभं कर िी गई थी। अगले
सतं ंस ेइस ेअहनवायंा कर हिया जाएगा।  

शहर की सड्को् मे् जानलेवा गड््े, धरटायर
होकर लौट रहे बै्क मैनेजर की हादसे मे् मौत 

दोपधहया से लौटते
समय गड््े मे्
धगरने के बाद

तेज रफ्तार कार
से धसर कुचला 
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बाहरश के हिनों में जो सडंकें उखडंने के
साथ टूट गई हैं, इसके साथ जो गडंंे हुए हैं,
उसमें सुधार नहीं होने से िोपहहया वाहन
चालकों के हगरकर घायल होने के
साथ मौतें हो रही हैं। एक ऐसे ही
मामले में आमापारा चौक
संवीपर कॉलोनी के पास
हजला सहकारी बैंक के
मैनेजर की कार से कुचलकर
मौत हो गई। मृतक अपनी सेवाहनवृहंंि
के बाि बैंक में सेवाहनवृहंंि की जरंरी
फामंाहलटी पूरी कर लौट रहे थे, तभी हािसा
हुआ। घटना आजाि चौक थाना कंंेतंं की है।

कार एकंसीडेंट में हवकासपुरी हनवासी
लकंंंमीकांत हतवारी की मौत हुई है। घटना का
सीटीवी फूटेज सामने आया है, हजसमें हिख
रहा है हक लकंंंमीकांत अपने रासंंे से जा रहे
हैं, इस िौरान :शषे पजे 13 पर

शहर के 10 ऐसे
प््मुख माग्ा, जहां
गड््ो् का साम््ाज्य 
शहर के जर्ादातर प्मु्ख माग्य जहां
ट््दैफक का परू ेसमर दबाव रहता ह।ै
उन माग््ो ्मे ्भी बादरश के कारण बडे्-
बड् ेगडे्् हो गए है।् कई जगह तो
सथ्िदत ऐसी ह ैदक सडक् को नए दसरे
स ेबनाना पड्गेा। बावजदू इसक ेसडक्
मरमम्त करन ेक ेसाि नई सडक्
बनान ेदनगम प्श्ासन उदासीन ह।ै ऐसी
सडक्ो ्की सचूी इस प्क्ार स ेहै- 
n िाखेनगर से आमापारा
n आमापारा से समता कािोनी
n स्टेशन रोड से तेिघानी नाका 
n पुरानी बस््ी से मठपारा 
n भाठागांव से काठाडीह 
n रारपुरा सण्वयस रोड से चंगोराभाठा 
n पुणिस िाइन से बैरनबािार

होिीक््ास स्कूि 

धशवसेना
प््मुख बोले-
सख्त कार्ावाई
करे पुधलस 
डकैती डालने वाले
बदमाशो् द््ारा अपने
आपको दशवसेना
कार्यकत्ाय बताए
जाने पर दशवसेना
प््मुख दशंदे गुट
धनंजर दसंह

पदरहार का
कहना है दक
ऐसे
अपरादधक

तत्वो् के साि
दशवसेना का

कोई संबंध नही् है।
साि ही उन्हो्ने
डकैती डालने वाले
बदमाशो् की पुदलस
से जल्द दगरफ्तार
कर उनके दखलाफ
सख्त कार्यवाई की
मांग की है। 

रायपुर म्े सव्ााधिक
धनजी स्कूल यही धपछड्ा 
प्द्शे मे ्रारपरु एकलौता ऐसा
दजला ह,ै जहा ंशासकीर
दवद््ालरो ्की तलुना मे ्दनजी
दवद््ालरो ्मे ्अरर्रनरत छात््ो्
की सखंर्ा अदधक ह।ै रहां
शासकीर दवद््ालरो ्मे्
अरर्रनरत छात््ो ्की सखंर्ा
लगभग 2 लाख ह,ै जबदक
दनजी थक्लूो ्मे ्पढन् ेवाल ेछात््ो्
की सखंर्ा 2 लाख 75 हजार के
करीब ह।ै इसक ेबाद भी रहां
क ेदनजी थक्लू छात््ो ्की अपार
आईडी बनान ेमे ्दपछडत् ेजा
रह ेहै।् दनजी थक्लूो ्का कहना
ह ैदक पालको ्द््ारा बच््ो ्के
आधार काड्य नबंर नही ्ददए जा
रह ेहै।् अपार आईडी को
अधार काड्य नबंर स ेजोडन्ा
अदनवार्य ह।ै दसूर ेशलद्ो ्मे्
आधार नबंर क ेबगरै अपार
आईडी का दनमा्यण सभंव नही्
ह।ै आधार काड्य नबंर ही
उपललध् नही ्होन ेक ेकारण
छात््ो ्की अपार आईडी व ेनही्
बना पा रह ेहै।् अपार आईडी
दनमा्यण मे ्रारपरु 11वे ्थि्ान पर
ह,ै रहा ं80.06 प्द्तशत छात््ो ्की
अपार आईडी दनदम्यत हो चकुी
ह।ै शीर्य पर कोरबा ह।ै रहा ंके
90.31 प्द्तशत छात््ो ्की अपार
आईडी दनदम्यत हो चकुी ह।ै  

हरिभरूम सिोकाि

रायपुर, मंगलवार 28 अक्टूबर 2025 haribhoomi.com

हरिभिूम फालॅोअप

3 स्थानो् पर वह्कि्ग वूमन
हॉस्टल, खच्च हो्गे 45 करोड्
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शहर में  बाहर से आकर काम करने वाली
कामकाजी महहलाओं के हलए राहत भरी
खबर है। रायपुर नगर हनगम राजधानी के
अलग-अलग 3 संथानों पर वहंकिंग वूमन
हॉसंटल का
हनमंााण कराने
जा रहा है।
समता कालोनी
संसथत भैंसथान
की जमीन,
पंडरी संसथत
पुराने बस संटैंड के पास वाली खाली पडंी
जमीन और हटकरापारा कंंेतंं के नरैया तालाब
के पास की खाली पडंी जमीन पर वहंकिंग
वूमन हॉसंटल बनाया जाएगा। 45 करोडं के
इस पंंोजेकंट के हलए नगर हनगम ने
ऑनलाइन टेंडर हकया। :शषे पजे 13 पर

पीपीपी मोड
पर होगा
संचालन
प््ोजेक्ट से जुड्े
अदधकारी ने हदरभूदम
से चच्ाय मे् बतारा दक
वद्कि्ग वूमन हॉथ्टल
का संचालन और
संधारण पस्ललक
प््ाइवेट पाट्यनरदशप
मॉडल पर दकरा
जाएगा। 3 थ्िानो् पर
वद्कि्ग वूमन हॉथ्टल
दनम्ायण कार्य के पूरा
होने के बाद नगर
दनगम इसके संचालन
और संधारण करने के
दलए एजे्सी तर करने
ऑनलाइन टे्डर
करेगा। 

n नवीन शैक््णिक सत्् से प््वेश के णिए अपार आईडी
अणनवार्य करने की हो रही है तैरारी 

n रह एक तरह का रूणनक, णिसके माध्रम से ज््ात कर
सके्गे छात््ो् का अकादणमक णरकॉड्य 

दुर्पयोग का भय 
पालक आधार आईडी के गलत इस््ेमाल
होने के भय से इसे साझा नही् कर रहे है्।
शासन को चाहहए हक वे इस हिशा मे् स्पष््
हनि््ेश पालको् के हलए भी जारी करे।

-राजीव गुप्ता, अध्यक््, हनजी स्कूल संघ  

अक्टूबर से शुर् होना था काम 
बादरश िमने के बाद अक्टूबर से सड्को्

की मरम्मत के साि जहां नई सड्क्े
बनाने का काम शुर् होना िा, लेदकन

काम अब तक शुर् नही् हुआ है।
इसीदलए पहले से जज्यर सड्क्े और

जज्यर होती जा रही है्। सड्क खराब होने
की वजह से शहर की ज्रादातर जगहो् मे्

जाम की स्थिदत दनद्मयत हो रही है। 

रायपरु। सूर्यदेव की उपासना के त्रोहार छठ महापव्य पर
खार्न नदी स्थित महादेवघाट शाम होते ही रोशनी से

जगमगा उठा। रंगीन रोशनी से जगमगाती नावो् से नदी
का आकर्यक नजारा देखने लारक िा। पव्य के तीसरे ददन
व््दतरो् ने सूर्य को अर्र्य ददरा और घर लौटे। तीन ददनो् से

छठ महापव्य के आरोजन मे् व््तधादररो् की भारी भीड्
देखने को दमल रही है। मंगलवार सुबह सूर्य को अर्र्य

देने के बाद व््त की पारणा होगी। 



खबर संक््ेप

पंजीयि के आश््ासि के
बाि चक््ाजाम सथ्नगत 
आरंग। गकसािो ्की गवगभनि् मांिो्
को लेकर 1 िवमब्र को प््स््ागवत
चक््ा जाम आंदोलि अब सथ्गित
कर गदया िया है। शगिवार को
जिपद पंचायत आरंि के सभा
कक्् मे ्एसरीएम अगभलाषा पैकरा
और गकसाि प््गतगिगधयो ्के बीच
हुई बैठक मे ्सकारातम्क चचा्ड के
बाद यह गिण्डय गलया िया। बैठक
मे ्गकसािो ्की प््मुख मांि एग््ीटेक
पोट्डल मे ्पंजीयि से जुड़ी् रही। इस
पर प््शासि की ओर से गकसािो्
की समसय्ाओ ्का समाधाि
गिकालिे हेतु गवशेष सव््े करवाकर
31 अकट्ूबर तक समस्् गकसािो्
का पंजीयि कायड् पूण्ड करिे का
आश््ासि गदया िया। साथ ही अनय्
मांिो ्को भी प््ाथगमकता के आधार
पर शासि तक पहुंचािे का वादा
गकया िया। प््शासि के इस
सकारातम्क रख् से गकसाि
प््गतगिगध संतुष्् िजर आए और
उनह्ोि्े 1 िवमब्र को प््स््ागवत
चक््ा जाम आंदोलि सथ्गित
करिे का गिण्डय गलया।बैठक मे्
गजला पंचायत सदसय् वति
चंद््ाकर, पारस िाथ साहू, द््ागरका
साहू, िोगवंद चंद््ाकर, के.के.
चंद््ाकर, श््वण चनद्््ाकर जिक
राम आवड़्े, पोषण साहू गखलेश
देवांिि सगहत अिेक गकसाि
प््गतगिगध उपकस्थत रहे। वही ्गसंचाई
गवभाि, कृगष गवभाि, सहकागरता
गवभाि के अगधकारी तथा आरंि,
मंगदर हसौद और समोदा के
तहसीलदार भी बैठक मे ्मौजूद रहे।
छत््ीसगढ ्महतारी की मूनत्ि 
खंनडत, कार्िवाई की मांग
आरंग। रायपुर के वीआईपी चौक
मे ्छत््ीसिढ ्महतारी की मूगत्ड को
अज््ात असामागजक ततव्ो ्द््ारा
खंगरत कर तोड़ि्े की घटिा से
प््देशभर मे ्आक््ोश वय्ापत् है।
गशवसेिा गजला ग््ामीण अधय्क्् एवं
पाष्डद प््गतगिगध राकेश शमा्ड िे इस
घटिा की कड़ी् गिंदा की है। उनह्ोि्े
कहा गक यह कृतय् छत््ीसिढ ्की
अकस्मता पर हमला है। इस दौराि
गशवसेिा के केशव वैषण्व, राज
दुबे, गरंकू यादव, वय्ास सोिकर,
टेकु देवांिि, रप्ेश धीवर, रेखराज
अग््वाल, पाष्डद उमाकांत यादव,
शत््ुघि् सोिकर, उजाला धीवर,
देवा साहू, कोमल यादव, सूया्ड
साहू, कमलू गिमड्लकर, गवराज
लोधी, जीतू गिषाद, सािर पटेल
और मािस लोधी सगहत अनय्
पदागधकागरयो ्िे अपरागधयो ्पर
कड़ी् काय्डवाही की मांि करते हुए
शासि-प््शासि से तव्गरत कार्डवाई
की अपील की है। 
क््ाफट् ड््ाई्ंग सप्धा्ि और
पौधारोपण काय्िक््म का
सफल आयोजि हुआ 
कसलयारी। रैब्ो गफंिस्ड एिजीओ िे
बच््ो ्की रचिातम्कता को प््ोतस्ागहत
करिे और पया्डवरण संरक््ण के प््गत
जािरक्ता बढा्िे के उद््ेशय् से
रगववार को सप्श्ड लाइफ गसटी के
कल्ब हाउस  धरसीवा मे ्एक भवय्
क््ाफट् ड््ाइंि कॉमप्ीगटशि का
आयोजि गकया। यह आयोजि
सथ्ािीय बच््ो ्को उिकी कलातम्क
प््गतभा प््दगश्डत करिे का अवसर
प््दाि करिे के साथ-साथ सामुदागयक
एकता और पया्डवरणीय गजमम्ेदारी को
बढा्वा देिे के गलए आयोगजत गकया
िया। काय्डक््म मे ्मुखय् अगतगथ के
रप् मे ्जिपद सदसय् बरखा लोकेश
साह उपकस्थत थे। उनह्ोि्े बच््ो ्की
रचिातम्कता की सराहिा की और
रैब्ो गफंिस्ड एिजीओ के सामागजक
काय््ो ्की प््शंसा करते हुए इसे समाज
के गलए प््ेरणादायी बताया।
@ क््ाफट् ड््ाइंि कॉमप्ीगटशि मे ्26
से अगधक बच््ो ्िे उतस्ाहपूव्डक 
भाि गलया।

रायपुर, मंगलवार, 28 अकट्ूबर 2025 12आसपासharibhoomi.com
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समाज मे ्सव्ासथ्य् जािरक्ता और सेवा भाविा को
प््ोतस्ागहत करिे के उद््ेशय् से 1 (सीजी) िेवल
एिसीसी रायपुर द््ारा बैटर भारत फाउंरेशि रायपुर
के सहयोि से एिसीसी प््गशक््ण केद््् लखौली मे्
रगववार को गिःशुलक् सव्ासथ्य् जांच एवं सव्ैकछ्छक
रकत्दाि गशगवर का सफल आयोजि गकया
िया।गशगवर का शुभारंभ कमांगरंि ऑगफसर 1 सीजी
िेवल एिसीसी रायपुर लेकफ्टिेट् कमांरर पी.
अगिरद््् िे मुखय् अगतगथ के रप् मे ् दीप प््जव्गलत
कर गकया। इस अवसर पर एिसीसी कैरेटस्,
सथ्ािीय िािगरक, सामागजक कायड्कता्ड एवं
गचगकतस्ा गवशेषज्् बड़ी् संखय्ा मे ् उपकस्थत रहे।

काय्डक््म के दौराि गवशेषज्् रॉकट्रो ्एवं पैरामेगरकल
सट्ाफ की टीम िे िािगरको ् को गिःशुलक् सव्ासथ्य्
सेवाएं प््दाि की।् इसमे ् धल्र प्े्शर, शुिर,
हीमोगल्ोगबि, बीएमआई, िेत्् जांच, दंत परामश्ड, स््््ी
रोि, मािगसक रोि सगहत सामानय् सव्ासथ्य् परीक््ण
गकया िया।इसी क््म मे ्सवै्कछ्छक रकत्दाि गशगवर का
भी आयोजि गकया िया, गजसमे ् एिसीसी कैरेटस्
और सथ्ािीय युवाओ ् िे बढ-्चढक्र भाि गलया।
कुल 150 से अगधक लोिो ्की सव्ासथ्य् जांच की िई
और उलल्ेखिीय मात््ा मे ् रकत् एकत्् गकया िया।
कायड्क््म मे ् उपकस्थत मुखय् अगतगथ लेकफ्टिेट्
कमांरर पी. अगिरद््् िे कहा गक सव्ासथ्य् गशगवर जैसे
आयोजि युवाओ ्मे ्सेवा और सामागजक गजमम्ेदारी
की भाविा को मजबूत करते है।् 

लखौली रशरवि मे् 150 लोगो् िा हुआ इलाज, 15 ने रिया िक्िदान
बल्ड प््ेिर, िुगर और आंखो ्की जांच की

प््मााण पत्् निए गए
एनसीसी कैडेटस् वसफ्फ अनुशासन के प््तीक नही,्
बपक्क समाज के प््ेरक भी है।्सभी रकत्दाताओ ्को
बैटर भारत फाउंडेशन की ओर से प््शव््ि पत्् एवं
समृ्वत वचनह् प््दान कर समम्ावनत वकया गया।
वशववर की सफलता मे ्एनसीसी अवधकावरयो,्
सव्यंसेवको ्और वचवकतस्क दल का ववशेष
योगदान रहा।अंत मे ्आयोजको ्ने कहा वक इस
तरह के सव्ासथ्य् व सामावजक सेवा काय्वक््म
भववषय् मे ्भी वनयवमत रप् से आयोवजत वकए जाएंगे
तावक समाज मे ्सव्सथ् जीवनशैली और मानवीयता
का संदेश प््सावरत हो सके। 

हनथयार लहरािे वाले 7 आरोनपयो ्का
पुनलस िे निकाला जुलूस, भेजा जेल
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सोशल मीगरया पर ‘खलिायक’ गफलम्
के िािे पर घातक हगथयार लहराकर रांस

करिे और पुगलस को
खुली चुिौती देिे
वाले सात युवको ्की
धरसीवां पुगलस िे
हेकड़ी् गिकाल दी है।
सोमवार को पुगलस िे
ि गसफफ् सभी
आरोगपयो ् को

गिरफत्ार गकया, बकल्क उनह्े ् हथकड़ी्
पहिाकर सड़क्ो ्पर जुलूस भी गिकाला
और उिसे जुम्ड करिा पाप है, पुगलस
हमारा बाप के िारे लिवाए। पुगलस की
इस कठोर कार्डवाई िे क््ेत्् मे ् कािूि का
खौफ गफर से कायम गकया है।

लोगों को आतंककत करने की बेजा
हरकत : मामला धरसीवां के ििर
पंचायत कुरा का है, जहाँ आरोपी
चंद््शेखर पाल, गपयुश रजक, समीर साहू,
अज्डुि कुमार साहू, शुशांक िामदेव उफ्फ

समर देवांिि, अज्डुि यादव और
िौरव उफ्फ अमि साहू िामक सात
युवको ्िे अपिी ‘दादागिरी’ गदखािे
के गलए एक खतरिाक कदम
उठाया था। इि युवको ्िे बॉलीवुर
गफलम् ‘खलिायक’ के मशहूर िािे
पर चाकू, हँगसये और फरसा जैसे
घातक हगथयारो ् का खुलकर
प््दश्डि करते हुए रांस गकया और
इसका वीगरयो सोशल मीगरया पर
वायरल कर गदया। यह वीगरयो कािूि-
वय्वसथ्ा के गलए एक खुली चुिौती जैसा

था, गजसके चलते क््ेत्् मे ्भय का माहौल
बि िया था। इस खबर को बीते अंक मे्
हगरभूगम िे प््मुखता से ख़बर उठाया था।

खलनायक सिनेमा के गीत पर चाकू, हँसिये और फरिे का सकया खुलकर प््दर्शन 

िगर पंचायत कूंरा मे ्
निकाला जुलूस
मामले की गंभीरता को देखते हुए धरसीवां पुवलस
ततक्ाल हरकत मे ्आई। तव्वरत कार्ववाई करते हुए
पुवलस ने वीवडयो मे ्वदख रहे सभी सातो ्आरोवपयो्
की पहचान की और उनह्े ्धर दबोचा। वगरफत्ारी के
बाद, पुवलस ने समाज मे ्एक सखत् संदेश देने के
वलए ‘जी्रो टॉलरेस्’ नीवत अपनाई। सभी सातो्
आरोवपयो ्को हथकडी् पहनाई गई और नगर
पंचायत कुरा की सडक्ो ्पर उनका जुलूस वनकाला
गया। इस दौरान युवको ्को बार-बार ‘जुम्व करना
पाप है, पुवलस हमारा बाप’ के नारे लगाने पड्े।
हवथयार लहराकर ‘खलनायक’ बनने वाले इन
युवको ्की सरेआम हेकडी् वनकल गई, वजसे देखने
के वलए सडक्ो ्पर भीड ्जमा हो गई। जनता ने
पुवलस की इस कार्ववाई की जमकर सराहना की।
7 आरोनपयो ्को भेजा गया जेल
थाना प््भारी राजेद््् ने बताया वक धरसीवां पुवलस ने
सभी 07 आरोवपयो ्के वखलाफ सखत् आमस््व एकट्
के तहत कानूनी कार्ववाई की है। कानून-वय्वसथ्ा
को चुनौती देने और आतंक फैलाने की कोवशश
करने वालो ्को वकसी भी कीमत पर बखश्ा नही्
जाएगा। कानूनी प््व््कया पूरी करने के बाद सभी
आरोवपयो ्को पुवलस वरमांड पर जेल भेज वदया
गया है।

n बढ्ते अपराध
पर पुलिस का
चिा डंडा,
युवको् पर
फौरन की
कार्ावाई

गुलल्ू की वय्ाखय्ाि संगोष््ी मे ्मािस की
अधय्ातत्मक मनहमा को निराला बताया
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मां कौशलय्ा गजला मािस संघ से
संबद्् राजा मोरधव्ज मािस शकक्त
केद््् आरंि के अधय्क्् सीताराम
यादव, सगचव िेद्लाल धीवर समस््
ग््ामवासी संतोषी माता चौक िुललू्
के संयोजि तथा मािस संिोष््ी
पगरवार गजला मािस संघ के
माि्डदश्डि मे ्दीपावली गमलि मािस
वय्ाखय्ाि संिोष््ी का आयोजि मे ्पं.
िजेद््् गतवारी, सीताराम यादव,
हीरालाल साहू, मािस लोधी,
परमािंद जलक््त््ी, बाहर ् राम
गसनह्ा, लक्््मीिाथ साहू, टोकेश साहू,
कीमत साहू एवं िणमानय् वगरष््
िािगरको ् के हाथो ् पूजा पाठ
महालक्््मी भिवाि िणेश, श््ी राम के
छाया गचत््ो ्पर धूप दीप चंदि बनद्ि
पुषप् अगप्डत कर मंत््ोचार के साथ
हिुमाि चालीसा राम भजि के साथ
शुभारंभ हुआ। आयोजि मे ् गजला
मािस संघ एवं शकक्त केद््् के
पदागधकारीिण शय्ामलाल साहू,
रेखराज धीवर, गपंटू पटेल, यशवंत
साहू, कोमल साहू, लतेल
जायसवाल, रेखराज धीवर, गबसहत

साहू उपकस्थत हुए। रामचगरत मािस
के पावि प््संिो ्पर अवध गवश््कमा्ड,
भुवि साहू, सीताराम यादव,
सोमिाथ गिषाद, ओक्ार पटेल,
कलाराम तारक, चंद््हास गसनह्ा,
बुिेश््र साहू, घिशय्ाम साहू,
ओमप््काश यादव िे गवगभनि्
शैगलयो ् मे ्सारिगभ्डत सरल वय्ाखय्ा
प््स्ु्त गकया िया। राजसथ्ाि
पथमेड़ा् िौ धाम से पधारे ् िंद बाबा
एवं जिदीश िोपालािंद सरसव्ती के
कृपापात्् गशषय् भारत भाई महाराज
का गवशेष उद््ोधि व आह््ाहि रहा,
गजसमे ्उनह्ोि्े अपिे प््भावशाली व
ओजस वाणी से वेद पुराणो ् का
उलल्ेख कर तथा हमारे पूजय्िीय
देवो ्श््ी राम कृषण्ा के आदश्ड चगरत््ो्
का दृष््ांत देकर सिाति संसकृ्गत के
मूलाधार िौ माता की रक््ा का
आह््ाहि गकया। धमड् संसकृ्गत से
युकत् सारिगभ्डत धाराप््वाह प््वचिो्
िे श््ोताओ ् को आिंगदत कर
अलौगकक ऊजा्ड से ग््ामीण जि
ओतप््ोत हुए। संपूण्ड वातावरण िौ
माता के जयकारा से िुंजायमाि
हुआ। मंच का संचालि लतेल
जायसवाल के द््ारा गकया िया। 

नेशनल कराते मे ्अभनपुर 
के छात््ो ्को वमले 13 पदक 
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गभलाई मगहला महागवद््ालय मे ् दो
गदवसीय ओपि िेशिल कराटे
टूिा्डमेट् मे ् एिएस माशड्ल आटड्
एकेरमी अभिपुर के गखलागरय़ो ्िे
उतक्ृष्् प््दश्डि करते हुए  पदक
जीतकर गजले और प््देश का िाम
रोशि गकया। प््गतयोगिता मे्
एकेरमी के गखलागरय़ो ्िे कुल 13
पदक प््ापत् गकए गजसमे 4 सव्ण्ड, 3
रजत और 6 कांसय् शागमल है।
एकेरमी मुखय् कोच व माि्डदश्डक
गसहाि मिीष बाि एवं हेर कोच
सेनस्ेई िेमधारी सोिवािी,कोच
सािर सोवािी िे इस उपलकध्ध पर

कहा गक कराटे केवल एक खेल
िही,् बकल्क अिुशासि,
आतम्गवश््ास और जीवि मूलय्ो ्को
गसखािे की कला है। हमारे

गखलागरय़ो ्िे यह गसद्् कर गदखाया
गक समप्डण और मेहित से हर लक्््य
संभव है सभी गखलागरय़ो 
को बधाई।

गीले खेत मे ्हाव््ेसट्र हुआ फेल 
हाथ से धाि की कटाई जारी

मजदूिी हुई दुगुनी
रिसान पिेशान, उत्पादन

मे् िमी िी आशंिा
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बरसात की गवदाई व दीपावली पव्ड पूव्ड हुई
बागरश से खेत व खगलहाि िीले हो जािे के
कारण गकसािो ्को हरहुिा धाि की कटाई मे ्भारी
परेशािी का सामिा करिा पड़ ् रहा है। खेतो ् मे्
पािी भरे या जय्ादा िीले होिे के चलते हारवेसट्र
मशीिे ्धाि की कटाई िही ्कर पा रही है,् गजससे
मजबूरि गकसािो ्िे हाथो ्से कटाई शुर ्कर दी
है।धाि की फसल पककर तैयार है, परंतु िीली
गमट््ी के कारण मशीिे ्खेत मे ्फंसिे का रर बिा
हुआ है। ऐसे मे ्ग््ामीण अंचलो ्के गकसाि अब
हगसया के सहारे एक-एक पौधा काटकर खेत मे्
ही धाि को “रचा” (इकट््ा) कर रहे है।् गकसािो्
का कहिा है गक खेत सूखिे मे ्अभी कुछ गदि
लिेि्े, तब तक कटे हुए धाि को खेत मे ् ही
सुखािे के बाद खगलहाि मे ् पहुंचाया जाएिा।

कुकरा के गकसाि गतलक साहू िे बताया गक
बागरश और खेतो ्मे ् गिला पि होिे के कारण
मजदूरो ्से धाि कटाई कराया। मजदूर भी अब
दोिुिी दर मांि रहे है,् गजससे कटाई का खच्ड
काफी बढ ् िया है। वही,् चेि हारवेसट्र से
कटाई करािे वालो ्को भी गदक््त हो रही है,
कय्ोग्क कई जिह मशीिे ्खेतो ्मे ्फंस रही है।्

खेत मे ्जिह-जिह पािी जमा होिे से धाि
के गिर जािे और सड़ि्े की आशंका भी
गकसािो ्को परेशाि कर रही है। गकसाि अब
मौसम खुलिे की प््ाथ्डिा कर रहे है ्तागक जलद्
से जलद् कटाई का काय्ड पूरा कर फसल को
सुरग््कत रखा जा सके।ग््ाम लखौली, फरफौद,
उमगरया, रीवा िुजरा सगहत आसपास के िांवो्
मे ्यही कस्थगत बिी हुई है। गकसाि गदिभर िीले
खेतो ्मे ्पैर तक धंसाकर कटाई का काय्ड कर
रहे है।् 

बनि्ूभाई तालाब मे ्छठ पूजा की धूम 
आज उगते सूरज की पूजा करेग्े
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गबहार समाज के द््ारा छठ पूजा का
काय्डक््म प््गत वष्ड अिुसार इस वष्ड
भी मिाया जा रहा है आज बनि्ू भाई

तालाब मे ् रूबते हुए सूय्ड को अध्ड
गदया िया। साथ ही कल मंिलवार
सुबह उिते हुए सूय्ड को अध्ड गदया
जाएिा, वही ्आज छठ पव्ड पर बनि्ू
भाई तालाब मे ्तालाब के चारो ्तरफ
भारी भीड़ ् का िजारा है गबहारी
समाज सगहत अनय् समाज के लोि
भी बड़ी् संखय्ा मे ् तालाब पर
उपकस्थत है और छठ काय्डक््म मे्

शागमल हुए  साथ ही रूबते हुए सूय्ड
को अथ्ड गदया जा रहा है। काय्डक््म
मे ् ििर पागलका अधय्क्् श््ीमती
चंद््कला वमा्ड,  गजला पंचायत
सदसय् श््ीमती सव्ागत वमा्ड , पाष्डद
श््ीमती रािी सौरभ जैि,  पूव्ड ििर
पागलका अधय्क्् महेश अग््वाल,

पूव्ड पाष्डद श््ीमती सुधा
चौबे आगद भी उपकस्थत
हुए और सभी िे वहां पर
उपकस्थत होकर छठ पव्ड
की बधाई दी एवं छठ
पूजा काय्डक््म मे ् शागमल
हुए।  इस अवसर पर बड़ी्
संखय्ा मे ् गबहारी समाज
सगहत अनय् समाज के
लोि भी उपकस्थत हुए
िािगरक िण भी बड़ी्
संखय्ा मे ् उपकस्थत हुए,
तालाब के चारो ् तरफ

भारी भीड़ ्रहा। वही यह भी बताया
िया गक इस तालाब मे ्छठ पूजा के
गलए घाट कम पड़ ् रहा है, गबहारी
समाज के लोिो ् िे तालाब मे ् घाट
गिमा्डण की मांि की है, वही इस वष्ड
बड़ी् संखय्ा मे ्छठ पूजा मे ्सभी वि्ड
के लोि शागमल हुए। 

n पालिका अध्यक्् श््ीमती
चंद््किा वम्ाा,  लिपं सदस्य
स्वालत वम्ाा व पार्ाद रानी
िैन ने दी शुभकामनाएं

िवीि नवस का िामकरण नमिीमाता के िाम पर यथावत रखिे की मांग 

कलार समाज िे नकया
निक््ा रति् से निक््को्
का समम्ाि
कूंरा। आज शुरआ्त हुई एक नए
प््यास से छत््ीसगढ ्कलार समाज के
ततव्ाधान मे ्सामावजक वशक््ा रतन् के
रप् मे ्कलार समाज के वशक््क वग्व
को समम्ावनत वकया गया। वजसमे्
हमारे कुलदेव भगवान सहस््््बाहु
साक््ी रहे। उकत् काय्वक््म मे ्उतकृ्ष््
वशक््क समम्ान के रप् मे ्श््ीमती
पूण््ेश डडस्ेना जी वशक््क शासकीय
पूव्व माधय्वमक शाला चंगोराभाठा पूव्व
वजला रायपुर को समम्ावनत वकया
गया।इस काय्वक््म मे ्रायपुर, दुग्व,
महासमंुद, राजनंदगांव, रायगढ,्
गवरयाबंद वजले के वशक््को ्को उनके
काय्व एवं समाज के प््वत दृव््षकोण
को धय्ान मे ्रखकर एक उतकृ्ष््
वशक््क के रप् मे ्समम्ावनत वकया
गया। साथ ही वशक््ा और सामावजक
क््ेत्् मे ्एक नई वदशा देने के वलए
ववशेष समम्ान से भी समम्ावनत वकया
गया। उकत् काय्वक््म मे ्मुखय् अवतवथ
रप्नारायण वसनह्ा अधय्क्् योग
आयोग, राकेश पांडे , महासमुंद
ववधायक राजू वसनह्ा अपने समाज
का गौरव बढा्ने के वलए उपपस्थत
रहे। 

सिलयारी।  छत््ीसगढ ्प््देश कांग््ेस कमेटी की पीसीसी डेलीगेट एवं
धरसीव्ा  जनपद पंचायत के पूव्व अधय्क्् राजेद््् बंजारे ने प््ेस ववज््पत्त
जारी कर कहा वक  छत््ीसगढ ्ववधानसभा का नामकरण पहले से ही
छत््ीसगढ ्की प््थम मवहला सांसद और समाजसेवी ममतामयी
वमनीमाता जी के नाम पर है। इस नामकरण को यथावत रखा जाए
कय्ोव्क यह न केवल वमनीमाता जी के सामावजक, सांसक्ृवतक और

राजनीवतक योगदान को समम्ावनत करता है, बपक्क छत््ीसगढ ्की
समृद्् ऐवतहावसक और सांसक्ृवतक धरोहर को भी संरव््कत करने का
प््तीक है। वमनीमाता जी ने अपने जीवनकाल मे ्समाज के उतथ्ान,
ववशेषकर वंवचत वग््ो ्के ककय्ाण के वलए अथक प््यास वकए। उनके
नाम पर ववधानसभा का नामकरण छत््ीसगढ ्की जनता के वलए गव्व का
ववषय है और भावी पीवढ्यो ्को उनके आदश््ो ्से प््ेरणा प््दान करता है।

भारत भूषण िायक
कुरां/धरसींवा। गिरौद (धरसीवां)
गिवासी, गरटायरड् हेर मासट्र श््ी
भारत भूषण िायक (73) का
सोमवार, 27 अकट्ूबर को
सव्ि्डवास हो िया। उिका अंगतम
संसक्ार िृहग््ाम गिरौद के
मुकक्तधाम मे ्गकया िया। वे वगरष््
पत््कार मिीष िायक, मिोज
िायक और प््ीगत वमा्ड के गपता थे।
अपिे पीछे भरा-पूरा पगरवार छोड़
िए श््ी िायक की अंगतम यात््ा मे्
पगरवारजि और बड़ी संखय्ा मे्
ग््ामवासी उपकस्थत रहे।

निधि
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फेसबुक पोस्ट पर बवाि, भाजपा
पविायक ने थाने मे् की पशकायत

खबर संक््ेप

बीएसएनएि मे् सतक्कता
जागर्कता सप्ताह 2 तक
रायपरु। बीएसएनएल छतंंीसगढं
पवरमंिल मे ं27 अकिंूबर से 2
नवंबर तक सतकंकता जागरकंता
सपतंाह का आयोजन वकया जा रहा
है। इस दौरान सोमवार को
पवरमंिल के मुखयं महापंंबंधक
वीके छबलानी ने सभी अवधकारी-
कमंवचावरयो ंको सतयंवनषंंा एवं
राषंंंंीय एकता की शपर वदलाई। इस
दौरान उनहंोनंे कहा वक पंंतयंेक
अवधकारी-कमंवचारी को हमेशा
सतकंक रहना चावहए एवं भंंषंंाचार
मुकतं भारत के उचंंतम मानको ंके
पंंवत वचनबदंं होना चावहए।
जनसंपकंक अवधकारी ने बताया वक
जागरकंता सपतंाह के दौरान वहंदी
वनबंध, पंंशनंमंच एवं कायंवशाला का
आयोजन वकया जा रहा है। 
ि््पतमा तोड़्फोड़्, पशवसेना ने
की सख्त कार्दवाई की मांग

रायपरु। छतंंीसगढ ंमहतारी के
पंंवतमा मे ंतोडफंोड ंमामले की
वशवसेना (वशंदे गुि) ने कडीं
वनंदा करते हुए दोषी पर सखतं
कारंववाई की मांग की है। कलेकिंर
को जंंापन सौपंते हुए वशवसैवनकों
ने जहां-जहां छतंंीसगढ ंमहतारी
की पंंवतमा सरंावपत है, वहां
सीसीिीवी कैमरे लगाने की मांग
शासन से की है। इस संबंध में
वशवसेना के पंंदेश महासवचव
संजय नाग ने ववजंंसपंत के माधयंम
से बताया वक पंंवतमा तोडफंोड ंके
दोषी पर राजरंंोह का मामला दजंव
वकया जाए। सार ही उकतं सरंल
का नामकरण छतंंीसगढ ंमहतारी
चौक वकया जाए। यह मांग हमने
की है। जंंापन सौपंने वालो ंमें
रेशम जांगडंे, संजय नाग, एचएन
वसंह पालीवार, सूरज साहू,
ववजय नाग, अमर नायक, संजू
साहू, राहुल राजपूत समेत बडीं
संखयंा मे ंवशवसैवनक शावमल रहे।  
भ््ष््ाचार के आरोप मे्
श््म पनरीक््क पनिंपबत
रायपरु। छतंंीसगढ शासन शंंम
ववभाग अंतगंवत  कायांवलय शंंम
पदावधकारी बलौदाबाजार में
कायंवरत शंंम वनरीकंंक रामचरन
कौवशक को भंंषंंाचार के गंभीर
आरोपो ंके कारण ततकंाल पंंभाव
से वनलंवबत कर वदया गया है। शंंम
वनरीकंंक पर वयंावसावयक
पंंवतषंंानो ंसे अवैध उगाही के
आरोप लगाए गए रे। शंंम
आयुकतं, छतंंीसगढ दंंारा 24
अकिंूबर को एक जांच सवमवत
गवठत की गई। सवमवत की
पंंारंवभक जांच वरपोिंव मे ंपाया गया
वक शंंम वनरीकंंक शंंी कौवशक
दंंारा कायंवकंंेतंं मे ंभंंमण के दौरान
कवरत रपं से अवैध वसूली और
अवनयवमतताएं की गई है।ं इसी के
आधार पर उनहंे ंवनलंवबत वकया
गया है। वनलंबन अववध मे ंउनका
मुखयंालय शंंमायुकतं कायांवलय,
नवा रायपुर वनधांववरत वकया गया
है। शंंमायुकतं कायांवलय ने सपंषंं
वकया है वक भंंषंंाचार संबंधी
वकसी भी पंंकार की वशकायत पर
कठोरतम कारंववाई की जाएगी
तरा जांच आगे भी जारी रहेगी।

राज्योत्सव मे् तीन लाख पररवारो् को पीएम आवास योजना की दे्गे चाबी 
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राजयंोतसंव के दौरान पंंधानमंतंंी नरेनरंंं मोदी के दौरे
की तैयावरयां जोराे ंपर चल रही है।ं इस मौके पर
पीएम नरेरंंं मोदी करीब साढंे तीन लाि पवरवार
को पीएम आवास  की चाबी सौपंेगंे। सार ही
करीब 12 सौ करोड ं रपंए आवास योजना के
वहतगंंावहयो ं के िाते मे ंअंतवरत करेगंे। 

बसंंर, सरगुजा, और अनयं वजलो ंके  पांच से
दस आवास योजना के वहतगंंावहयो ंको पीएम िुद
चाबी दे सकते है।ं मोदी का गारंिी मे ं 18 लाि
पीएम आवास का वनमांवण शावमल रा। सरकार
बनने के बाद आवास वनमांवण के काम को

पंंारवमकता से वकया जा रहा है। सभी वजलो ं में
पीएम आवास योजना के तहत वहतगंंावहयो ं को
सहायता पंंदान की जा रही है। सवंीकृत आवासो ंके
वनमांवण की लगातार वनगरानी कर वकशतंो ं के
भुगतान की जा रही है। छतंंीसगढ ं को केनरंंं
सरकार दंंारा पंंधानमंतंंी आवास योजना गंंामीण के
तहत 8,46,931 आवासो ंकी सवंीकृवत वमली है।
इसमे ं एसईसीसी 2011 की सूची के अनुसार
6,99,331 आवास और आवास पलंस सूची के
अनुसार 1,47,600 आवास शावमल है।ं आवासोें
का वनमांवण तेजी  से वकया जा रहा है। राजयंोतसंव
के मौके पर जो आवास पूणंव हो चुके है,ं उनकी
चाबी सौपंी जाएगी।  

साव बोले- यह केवल खूबसूरत इमारत
नहीं, हमारी संसंकृतत-परंपरा का वाहक
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उप मुखयंमंतंंी तरा लोक
वनमांवण मंतंंी अरणं साव ने
सोमवार को नवा रायपुर में
छतंंीसगढ ं ववधानसभा के
नववनवमंवत भवन के
लोकापंवण की तैयावरयो ंका
वनरीकंंण वकया। वन मंतंंी
केदार कशयंप भी इस
दौरान उनके सार रे।
पंंधानमंतंंी नरेनरंंं मोदी 1
नवमबंर को राजयंोतसंव के
मौके पर ववधानसभा के
नए भवन का लोकापंवण
करेगंे। वे ववधायको ं और
आमंवंंतत अवतवरयो ं को
संबोवधत भी करेगंे।

उप मुखयंमंतंंी शंंी साव
ने नवीन ववधानसभा
पवरसर मे ं पूवंव पंंधानमंतंंी
सवं. अिल वबहारी
बाजपेयी की मूवतंव के
अनावरण सरंल,
ववधानसभा के सदन और
मंचीय कायंविंंम के सरंल
का जायजा लेकर
अवधकावरयो ंको आवशयंक
वनदंंेश वदए। नवा रायपुर के
सेकिंर-19 मे ंमंतंंालय और
ववभागाधयंकंं कायांवलय के
पीछे 51 एकड ं पवरसर में
ववधानसभा का नया भवन
बनाया गया है। 

रिप्टी सीएि साव ने रवधानसभा भवन के लोकाप्पण की तैयारियो् का रलया जायजा 
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फेसबुक पोसिं लेकर भाजपा-
कांगंंेस के बीच एक नया वववाद
वछड ंगया है। ‘भूपेश है तो भरोसा है’
नाम के फेसबुक पेज से एक पोसिं
वकया गया, वजसके बाद भाजपाइयों
ने पोसिं को वववावदत बताते हुए राने
मे ं वशकायत दजंव कराई है। इसमें
उनहंोनंे ववशेष जावत को िारगेि कर
वनमनं संंरीय विपपंणी करने का
आरोप लगाया है। ये पूरा मामला
वसववल लाइन राना कंंेतंं का है। राने
मे ंभाजपा ववधायक मोतीलाल साहू
दंंारा की गई वशकायत मे ंकहा गया है

वक पंंदेश के सरंापना वदवस के
अवसर पर पूववं मुखयंमंतंंी अपने
जातीय समरंवको ं के सार पंंदेश में
बडंे पैमाने पर जावत आधावरत ववभेद
पैदा कर अशांवत फैलाना चाहते है।ं
हम सबने देिा है वक कांगंेंस
शासनकाल मे ंततकंालीन मुखयंमंतंंी
ने साहू बनाम बघेल का ववषय
बनाने की लगातार कोवशश की री।
अब पंंदेश मे ंबुरी तरह परावजत होने
के बाद वे पुनः ऐसे ही षडंंंतंं मे ंलग
गए है।ं फेसबुक पेज भूपेश है तो
भरोसा है मे ं ‘कहां राजा भोज कहां
गंगू तेली’ पोसिं कर सीधे तौर पर
तेली समाज को गाली दी गयी है।

भूपेश पर िगाए गंभीर

एंिोप््िनोिॉजी, र्मेटोिॉजी पवभाग शुर् करने की तैयारी
थायरॉयड ग््ंथथ और मांसपेथियो् से संबंथित बीमाथरयो् का डीके अस्पताल मे् होगा इलाज
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बदलते लाइफ सिंाइल के दौरान
रायरॉयि और मांसपेवशयो ं तरा
हवंंियो ंके जोडों ंसे जुडीं परेशानी
का इलाज आने आने वाले वदनों
मे ं सरकारी असपंताल मे ं भी
संभव होगा। िीकेएस सुपर
सपंेशवलिी हाससंपिल में
एंिोवंंिनोलॉजी और रमंेिोलॉजी
ववभाग िोलने की तैयारी शुरं
कर दी गई है। असपंताल  पंंबंधन
दंंारा इसका पंंसंंाव शासन को
भेजा जा चुका है, वजसके
अनुमोदन के बाद जररंी संसाधन
जुिाने का काम शुर ंहोगा। वपछले
वदनो ं सवंासथंयं सवचव अवमत

किावरया ने िीके असपंताल का
वनरीकंंण वकया रा। इस दौरान
उनके दंंारा आम जनता की
सुववधाओ ं को धयंान मे ं रिते हुए
उपचार वयंवसरंा को बढांने के
वनदंेंश वदए रे। इसके बाद

असपंताल पंंबंधन दंंारा यहां दो नए
ववभाग शुर ं करने की योजना
बनाकर सहमवत के वलए पंंसंंाव
भेजा है। इसमे ंएंिोवंंिनोलॉजी और
रमंेिोलॉजी शावमल है। इनसे
संबंवधत बीमावरयो ं के इलाज के

वलए असपंताल मे ंजररंी संसाधन
मौजूद है। केवल वचवकतसंको ं की
वयंवसरंा करने के बाद मरीजो ंको
दोनो ं ववभाग से संबंवधत बीमावरयों
के उपचार की सुववधा दी जा
सकती है। वतंवमान मे ं राजयं के
वकसी भी शासकीय मेविकल
कालेज अर�वा असपंताल मे ंइससे
संबंवधत बीमारी का इलाज नहीं
होता। मरीजो ं को समसयंा होने पर
वनजी असपंताल अरवा दूसरे
राजयंो ं मे ं जाकर अपना उपचार
करना पडतंा है। िीके असपंताल में
दोनो ंववभाग िुलने के बाद मरीजों
को वनजी असपंताल मे ंजाकर पैसे
िचंव करने की आवशयंकता नहीं
होगी।

एंिोप््िनोिॉजी से संबंपित बीमारी
एंिोक््कनोलॉजी कवभाग के िाक्टर थायरॉयि ग््ंकथ
से संबंकधत कवकार, मोटापा, बांझपन, कोलेस्ट््ॉल
के स््र से संबंकधत समस्याएं, कपट््ूटरी और
अकधवृक्् ग््ंकथयो् के कवकार से संबंकधत
समस्याओ् का इलाज करते है। थायरॉयि से
संबंकधत समस्या अब काफी बढ़् चुकी है। इसकी
वजह अन्य  शारीकरक परेशाकनयो् के साथ
थायरॉयि के कम अथवा ज्यादा होने का
दुष्प््भाव भी लोगो् मे् नजर आने लगता है। 

र्मेटोिॉजी मे् पमिेगी उपचार की सुपविा
इस कवभाग मे् हक््ियो्, जोड़्ो्, मांसपेकशयो् और
संयोजी ऊतको् (जैसे टे्िन और कलगामे्ट) को
प््भाकवत करने वाली कई जकटल बीमाकरयो् का
उपचार  ककया जाता है। उम्् अकधक होने के बाद
शरीर के जोड़्ो् म्े दद्ष, मांसपेकशयो् म्े कखंचाव, हक््ियो्
के कमजोर होने जैसी समस्या बढ़् जाती है। इस
तरह की बीमाकरयो् का इलाज यहां संभव होगा। 

शासन स््र पर भेजा गया ि््स््ाव, अनुमोदन का इंतजार
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पंंदेश कांगंंेस अधयंकंं दीपक बैज ने कहा, पंंधानमंतंंी
मोदी के दौरे पर फाइव सिंार
सुववधाएं जुिाने के वलए
तामझाम मे ं करोडो ं रपंए फूंक
रही साय सरकार। राजयं के
गरीबो ंको सरकार असपंताल में
इलाज और मुफतं जांच तक नहीं
करवा पा रही है। मुफतं जांच की
जो सुववधाएं पूवंववतंंी सरकार ने सरकारी असपंतालों
मे ंशुर ंकी री, साय सरकार ने बंद कर दी है।

उनहंोनंे कहा, गरीबो ं के इलाज का पंंदेश का
सबसे बडा सहारा मेविकल कालेज हॉससंपिल
रायपुर है, लेवकन सरकार की लापरवाही और
अकमंवणयंता के कारण मेकाहारा मे ंवपछले कुछ वदनों
से मरीजो ं का समुवचत इलाज नही ं हो पा रहा।
मेकाहारा मे ं एमआरआई और सीिी सकंैन जांच के
वलए मरीजो ंसे वसूली जा रही मोिी फीस, पंंदेश के

सबसे बडे असपंताल आंबेिकर मे ंआयुषमंान कािंव से
जांच नही ं हो रही। सकैंन के वलए ग़रीब मरीजो ं से
वलए जा रहे ढाई से पांच हज़ार रपंए। मेकाहारा में
जांच के वलए वनजी लैब से जयंादा फीस ली जा रही।
आयुषमंान कािंव से जांच के वलए मरीज का भतंंी होना
जररंी है। ओपीिी मे ंजो मरीज आ रहे उनकी जांच
बंद कर दी और पंंाइवेि असपंताल भेज रहे। 

अस्पतािो् मे् दवाई नही्
उन्हो्ने कहा, प््देश के सरकारी अस्पतालो् म्े
महीनेभर से दवाइयां नही् है्, इंजेक्शन नही् है,
प््ाथकमक और जीवन रक््क दवाइयां तक अस्पतालो्
मे् उपलब्ध नही् है। कटटनेस, दद्ष कनवारक, एंटी
रैबीज जैसे इंजेक्शन सरकारी स्वास्थ्य क्ेद््ो्, उप
स्वास्थ्य क्ेद््ो्, हमर अस्पतालो् मे् उपलब्ध नही् है।
प््देश के हालात का जायजा इसी से लगाया जा
सकता है कक राजधानी रायपुर मे् 16 अब्षन प््ाइमरी
हेल्थ से्टर है, ककसी म्े भी दवाइयां, इंजेक्शन नही्
उपलब्ध है। यह हालात बताते है् कक सरकार की
प््ाथकमकता म्े लोगो् का स्वास्थ्य है ही नही्। सरकार
उत्सव मनाने मे् व्यस्् है।

राज्योत्सव-2025 के अवसर पर
होने वाले एयर-शो एवं राज्योत्सव
स्थल की तैयाकरयां जोरशोर से चल
रही है्। कलेक्टर गौरव कसंह ने
सोमवार को पहले तैयाकरयो् को
लेकर अकधकाकरयो् की बैठक ली।
बैठक मे् मुख्यमंत््ी के संयुक्त सकचव
रकव कमत््ल भी मौजूद रहे। इसके
बाद उन्हो्ने आयोजन स्थल पर
सभी आवश्यक व्यवस्थाओ् की
कवस््ार से समीक््ा की। 
सारी व्यवस्थाएं समय पर पूर्म
िरने किए कनि््ेश
कलेक्टर कसंह ने बैठक के दौरान
अकधकाकरयो् को सुरक््ा, यातायात,
पाक्कि्ग, पेयजल, कवद््ुत आपूक्तष,
स्वास्थ्य सेवाएं, स्वच्छता तथा
आपातकालीन प््बंधन की तैयाकरयां
समय पर पूरी करने के कनद््ेश कदए।
उन्हो्ने कहा कक इस बार
राज्योत्सव मे् आने वाले नागकरको्
को बेहतर सुकवधा और आकर्षक
अनुभव कमले। इसके कलए सभी
कवभाग समन्वय के साथ काय्ष करे्।

एयर शो मे् पवशेष दश्दक
दीघ्ाद की व्यवस्था 

राज्योत्सव के दौरान होने वाले
एयर-शो के कलए कवशेर दश्षक दीर्ाष
बनाई गई है। कलेक्टर ने इसका
कनरीक््ण करते हुए यहां फायर एवं
मेकिकल टीम के साथ
आपातकालीन प््कतक््कया दल
स्थाकपत करने के कनद््ेश कदए है।
इसके अलावा राज्योत्सव स्थल पर
वीआईपी एवं मीकिया जोन, पाक्कि्ग
स्थल, मुख्य मंच, और सांस्कृकतक
काय्षक््मो् के कलए बैकस्टेज व्यवस्था
का भी कनरीक््ण ककया। उन्हो्ने
काय्षक््म स्थल का मैदान कनरीक््ण
कर कनम्ाषण काय्ष, सजावट, प््काश
व्यवस्था और मंच की र्परेखा का
जायजा कलया। इस अवसर पर
एसएसपी लाल उम्मेद कसंह, कनगम
आयुक्त कवश््दीप, अपर कलेक्टर
नम््ता जैन, कजला पंचायत सीईओ
कुमार कबश््रंजन सकहत अन्य
अकधकारी भी उपस्सथत रहे।

रायपुर। राजधानी रायपुर के सभी शासकीय दफ्तरो् मे्
मंगलवार से रौनक लौटेगी। तीन कदन की छुक््ियां मनाने
के बाद सभी कवभागो् मे् कम्षचाकरयो् के पहुंचने की
संभावना है। कई कम्षचारी तो 10 कदनो् के बाद दफ्तर
पहुंचे्गे। ये कम्षचारी दीपावली के पहले से छुक््ियां मना रहे
है्। कम्षचाकरयो् के ड््ूटी पर आने से दफ्तरो् मे् रौनक तो
लौटेगी पर कामकाज सामान्य कदनो् की तरह होने की
संभावना कम रहेगी, क्यो्कक ज्यादातर कवभागो् के
अफसरो् से लेकर कम्षचारी इन कदनो् राज्योत्सव के
आयोजन की तैयाकरयो् मे् व्यस्् है्, कजसका असर दफ्तरो्
के कामकाज पर कदखाई दे सकता है।  
राज्योत्सव िी तैयाकरयो् मे् अकििारी-िम्मिारी व्यस््
दीपावली म्े लक्््मी पूजा के दो कदन पहले से लेकर लगातार
चार कदन तक छुक््ियां मनाने के बाद शकनवार से लेकर
सोमवार तक तीन कदन कफर छुक््ियां रहने के कारण सरकारी

दफ्तर बंद रहे। हालांकक इन छुक््ियो् के दौरान भी कई
अफसर राज्योत्सव की तैयाकरयो् मे् जुटे रहे। सोमवार को
छठ पव्ष की छुि््ी होने के बावजूद कलेक्टर से लेकर कई
प््शासकनक अकधकारी राज्योत्सव की तैयाकरयो् की व्यवस्था
का जायजा लेते रहे। इससे अंदाजा लगाया जा सकता है कक
मंगलवार से सभी दफ्तर खुलने के बाद भी अकधकारी
राज्योत्सव की तैयाकरयो् म्े ही व्यस्् रहे्गे। ऐसे म्े कवभागो् के
कामकाज पर असर पड़्ने की संभावना ज्यादा है। 
बढ्ाई जा सिती है कि पेशी िी तारीख : लंबी छुक््ियो् के
बाद मंगलवार से सभी सरकारी दफ्तर खुले्गे, लेककन
अकधकाकरयो् की व्यवस््ा के कारण राजस्व, नजूल, रे्ट
कंट््ोल से संबंधी कई प््करणो् मे् पेशी की तारीख कफर
बढ़्ाई जा सकती है। लगभग सभी प््करणो् मे् पेशी की
तारीख अब राज्योत्सव के समापन के बाद ही कदए जाने
की संभावना है। 

पिप्टी सीएम साव, मंि््ी ओपी चौिरी और केदार कश्यप कर रहे मापनटपरंग राज्योत्सव मे् 1 िाख की भीड़् जुटेगी 
प््देश महामंत््ी अकखलेश सोनी और  के््िा के

चेयरमैन भूपेन्द्् कसंह सवन्नी को कजले के
पदाकधकाकरयो् के साथ  समन्वय बनाकर ज्यादा से
ज्यादा काय्षकत्ाषओ् को राज्योत्सव मे् उपस्सथकत
सुकनक््ित करने की कजम्मेदारी दी गई है।
समारोह मे् करीब एक लाख लोगो् के  जुटने की
तैयारी है। हर कजले को टारगेट कदया गया है। श््ी
साव ने कहा, राज्योत्सव मे् प््धानमंत््ी का
माग्षदश्षन प््ाप्त होगा। उन्हो्ने कहा, राज्योत्सव
को लेकर पूरे प््देश मे् उत्साह और गव्ष का
माहौल है। गांव और शहरो् से लाखो् की संख्या मे्
लोग उनको सुनने और राज्योत्सव मे् शाकमल होने
के कलए नवा रायपुर पहुंचे्गे।

तीन मंप््ियो् को दी गई
मापनटपरंग का पजम्मा 
रजत जयंती वर्ष म्े राज्य स्थापना कदवस
समारोह को भव्य  बनाने के कलए
सरकार के तीन मंत््ी किप्टी सीएम
अर्ण साव, कवत््मंत््ी ओपी चौधरी, और
वनमंत््ी केदार कश्यप को काय्षक््म से
जुड़्ी व्यवस्था की  मॉकनटकरंग की
कजम्मेदारी दी गई है। राज्योत्सव
सरकारी काय्षक््म है, लेककन पाट््ी
संगठन ने प््मुख  पदाकधकाकरयो् को भी
दाकयत्व सौ्पा है। 

उन्हाे्ने लोकार्पण की तैयारियो् का
रनिीक््ण किते हुए कहा, 1 नवम्बि का
रिन छत््ीसगढ् के रलए ऐरतहारसक होने
जा िहा है। प््धानमंत््ी निेन्द् ् मोिी
रवधानसभा के नए भवन को छत््ीसगढ्
की जनता को समर्रपत किे्गे। नया िाज्य
बनने के बाि वर्प 2000 मे् िायरुि के
िाजकुमाि कॉलेज से शुर् हुए
छत््ीसगढ् रवधानसभा को 25 वर््ो् के
बाि िजत जयंती वर्प मे् खुि का भव्य
औि आधुरनक भवन रमलने जा िहा है।
हमािा यह नया रवधानसभा भवन
केवल एक खूबसूित इमाित ही नही् है,
बल्कक हमािी समृद्् संस्कृरत औि रिंरिा
का वाहक भी है।

जर्री व्यवस्था और
तकनीक का समावेश 
उप मखुयंमतंंंी ने बताया वक नए
ववधानसभा भवन को वतंवमान
और भववषयं की जररंत के
वहसाब स ेबनाया गया ह।ै
आधवुनक, सवंवसवुवधायुकतं,
ससुवंंित इसक ेसदन को 200
सदसयंो ंक ेबठैन ेके वलए
ववसंंावरत वकया जा सकता ह।ै
भववषयं मे ंपपेरलसे ववधानसभा
सचंावलत हो सके, इसक ेवलए
जररंी वयंवसरंाओ ंऔर तकनीकों
का समावेश वकया गया ह।ै 

किेक्टर ने एयर-शो एवं राज्योत्सव स्थि
पर चि रही तैयापरयो् का पकया पनरीक््ण

रजत जयंती पर पमिने जा रहा आिुपनक भवन : साव 
मोतीिाि साहू ने भूपेश बघेि पर िगाए कई आरोप

वही ंभाजपा ववधायक मोतीलाल साहू ने पूवंव सीएम भूपेश बघेल पर बडां
आरोप लगाते हुए कहा, भूपेश बघेल सतंंा के वलए शांत वातावरण को
अशांत कर रहे है।ं जावतगत ववभेद पैदा करने की कोवशश की जा रही है।
एक समाज को दूसरे से लडांने की सावजश कर रहे है।ं ‘भूपेश है तो भरोसा
है’ पेज से आपवंंतजनक विपपंणी हुई। तेली समाज को गाली देने का काम
वकया जा रहा है। आवदवासी सीएम ववषणंुदेव साय के विलाफ विपपंणी कर
रहे है।ं जनता ऐसी बाते ंबदांवशतं नही ंकरती, सखतं कारंववाई होना चावहए।
भूपेश बघेल से भी पूछताछ होना चावहए, जो संरकंंण दे रहे है।ं

राज्य का सौहार्द्् पबगाड़्ने का अपिकार पकसी को नही्- साव
वही ंकांगंंेस समरंवक के वववावदत जावतसूचक पोसिं पर विपिंी सीएम अरणं
साव ने कहा, रायपुर गंंामीण ववधायक मोतीलाल साहू ने राने मे ंवशकायत
की है। राजयं का सौहारंवंं वबगाडनंे का अवधकार वकसी को नही ंहै।

सरकारी दफ्तरो् मे् आज लौटेगी रौनकबैज बोिे- मोदी के दौरे पर करोड़ो् फूंक रही
सरकार, गरीबो् का नही् करा पा रही इिाज 

भाजपा ने किया पलटवार, बैज िे किसी भी सवाल िा िोई औकित्य नही् बनता  
प््ियंका के पिए गुिाब की पंखुिड़यो् की सड़क

बनाकर चरण वंदन की गई थी : रंजना  
इधर भाजपा प््देश उपाध्यक्् रंजना साहू ने कहा
कक पीसीसी के प््मुख दीपक बैज को छत््ीसगढ़
राज्योत्सव को लेकर ऐसा कुछ भी नही् कहना

चाकहए, कजससे यहां की जन
भावनाओ् का अपमान हो।
यह उत्सव लोक उत्सव है
और जनता का जुड़ाव इससे
जुड़ा हुआ है। भारत रत्न
अटल कबहारी वाजपेयी ने हमे्
अपने सपनो् का एक अलग
भौगोकलक प््देश कदया। 25 वर्ष

की गकरमामयी यात््ा मे् प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी का
आगमन हम सबके कलए गौरव एवं सम्मान का
कवरय है। ऐसे मे् दीपक बैज के ककसी भी सवाल
का कोई औकचत्य नही् बनता। यह प््देश भूला भी
नही् है कक गांधी पकरवार के एक सदस्य जब
रायपुर आई थी, तब उनके स्वागत मे् जो गुलाब
की पंखुड़ियो् की सड़क बनाकर चरण वंदना की
गई थी, वह ककसी से कछपा नही् है। 



खबर संक््ेप

महापौर मीिल पहुंची्
महादेवघाि, छठ महापव्ष की
व््नतयो ्को दी शुभकामिाएं
रायपुर। महापौर मीनल रौबे
सोमवार को छठ महापव्य की पूजा के
अवसर पर महािेवघाट पहुंरी्। इस
मौके पर वहां मौजूि व््ती मदहलाओ्
और श््द््ालुओ् काे छठ पव्य की
शुभकामनाएं िी। साथ ही रायपुर को
स्वच्छ, सुन्िर, सुव्यवस्सथत राजधानी
के र्प मे् दवकदसत करने छठी
मईया से आशीव्ायि मांगा।  महापौर
मीनल रौबे ने नागदरको् से छठ पव्य
की पूजा के अवसर पर रायपुर
शहर को राष््््ीय स्वच्छ रै्दकंग मे्
िेश का नंबर 1 स्वच्छ शहर बनाने
अपील की।  इसके पूव्य छठ महापव्य
पूजा आयोजन सदमदत के अध्यक््
राकेश कुमार दसंह सदहत अन्य
पिादधकादरयो् ने महािेवघाट मे् छठ
महापूजा पव्य मे् पहुंरने पर
छत््ीसगढ दवधानसभा अध्यक्् डॉ.
रमन दसंह और महापौर मीनल रौबे
का  गजमाला पहनाकर आत्मीय
स्वागत दकया।

रायपुर, मंगलवार 28 अकि्ूबर 2025 13रायपुरharibhoomi.com

नबजिेस साइि

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रायपुर नजिे के खननज नवभाग मे ्अवैध रेि भंडारण के
प््करणो ्मे ्िाखो ्रप्यो ्की हेराफेरी मे ्ऐसे कई प््करण है,्
नजनमे ्10 घन मीटर से िेकर 300 घन मीटर िक रेि के
अवैध भंडारण के मामिे जांर मे ्सामने आए थे। नवभाग
ने इन मामिो ् की एक सूरी बनाई थी, नजसमे् अवैध
भंडारण की मात््ा के अनुसार नकस वय्कक्ि से नकिनी
रानश अथ्वदंड सनहि वसूि नकया जाना है, उलि्ेख
था। इस सूरी के अनुसार अवैध भंडारण करने वािो्
से नय्ूनिम रानश 27 हजार रप्ए से िेकर 1 िाख रप्ए
िक वसूि नकया जाना था, िेनकन दूसरी ओर नवभाग के
ही कुछ अफसर एवं ननरीक््को ्ने ऐसे प््करणो ्को ही जांर
नरपोट्व से गायब कर नदए है,् नजनमे ्बडी् रकम 50 हजार
से िेकर 1 िाख रप्ए िक वसूि की जानी थी। 

अवैध भंडारण की जांच जरपोट़ट मे ़ऐसे प़़करण गायब, जजनमे ़50 हजार से एक लाख रप़ए तक होनी थी वसूली
अवैध रेत भंडारण की जांच नरपोि्ष मे ्गडब्डी्

अफसर के ट््ांसफर के बाद सूची ही बदल दी गई
दवभाग के उप संरालक का दबलासपुर ट््ांसफर होने के बाि दजले

मे् अब उप संरालक की दजम्मेिारी प््ारी अवस्थी
को सौ्पी गई है। उनके द््ारा यहां का
प््भार संभालने के कुछ महीने के भीतर
ही  अरानक पुरानी जांर दरपोट्य को

ही बिल दिया गया है। यह दरपोट्य दकसने
बिली और कब बिली, पुरानी दरपोट्य दकसने

बनाई थी तथा नई दरपोट्य मे् कुल दकतनी मात््ा
मे् रेत गायब कर िी गई है तथा अवैध भंडारण

दजन्हो्ने दकया था, उनके नाम आदखर सूरी से ट्यो् हटा दिए गए।
ये सारे सवालो् का जवाब तभी दमल पाएगा, जब इस मामले की
उच्् स््र पर जांर होगी। 

50 से अनधक प््करण गायब
खदनज दवभाग की टीम की पुरानी जांर दरपोट्य के
आंकड्ो् के अनुसार दजलेभर मे् 100 से अदधक
अवैध रेत भंडारण के प््करण बनाए गए थे। ये
प््करण दवभाग के तत्कालीन उप संरालक केके
गोलघाटे के काय्यकाल मे् बनाए गए थे। इन प््करणो्
की एक सूरी भी बनाई गई थी, दजसमे् आरंग, कुर्ि
सदहत अन्य ग््ामो् मे् अवैध भंडारण करने वालो् के
नाम, दकतनी मात््ा मे् उनके द््ारा रेत का अवैध का
भंडारण दकया गया था तथा उनके दवर्द्् दकतना
अथ्यिंड सदहत रादश वसूली जाना है इसकी पूरी
जानकारी है। वही् िूसरी ओर दवभाग की नई दरपोट्य
मे् दपछले 8 माह मे् अवैध रेत भंडारण मे् मात्् 56
प््करण िज्य होने की जानकारी है। इस दरपोट्य मे् इन
प््करणो् मे् अथ्यिंड सदहत 34 लाख र्पए वसूली
करने का दजक्् है।

कलेकि्र से जांच
की मांग करूग्ा

यह बडा़ मामला है। इस मामले को
लेकर कलेकट़र से मुलाकात कर जांच
की मांग करूग़ा। जरऱत पडऩे पर
जजला पंचायत की सामानय़ सभा मे ़भी
इस मामले मे ़अफसरो ़से जवाब मांगा
जाएगा।

- संदीप यदु, उपाधय़क़़
जजला पंचायत रायपुर

मािा कौशलय्ा धाम मे ्िाखो्
की गुमनटयां हो रही ्कबाड,् 4
साि मे ्नही ्कर पाए आवंटन
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कांग््ेस के शासन काि मे ्राजधानी रायपुर के रंदखुरी
कस्थि कौशलय्ा मंनदर धाम का जीण््ोि््ार करिे हुए इस
धाम के बाहर झोपडी्नुमा असथ्ाई दुकान िगाने वािे

छोटे वय्ापानरयो ् के निए
पय्वटन नवभाग ने योजना
के िहि आकष्वक रनिि
10 गुमनटयां बनवाई थी।्
इन गुमनटयो ् का नरयायि

मानसक नकराये पर वय्ापानरयो ्को आवंटन नकया जाना
था, िेनकन इन दुकानो ्को मंनदर के बाहरी पनरसर मे्
रखे रार साि बीि गए है,् अब िक इन गुमनटयो ्को
आवंनटि नही ्नकया गया है, नजसके कारण खािी पडी्
गुमनटयां अब कबाड ्मे ्िबद्ीि होने िगी है।् 

पूवव् मुखय्मंत््ी भूपेश बघेि के कायव्काि मे्
शासन ने राम वनगमन पथ योजना के िहि रंदखुरी
कस्थि मािा कौशलय्ा मंनदर का जीण््ोि््ार कर इसे
अिौनकक धाम का सव्रप् नदया। िािाब के बीर
कस्थि इस धाम को काफी खूबसूरि ढंग से बनाया
गया है, नजसमे ्गॉडव्न से िेकर िोगो ्के बैठने के निए
जगह-जगह पतथ्रो ्की बेर्, पेयजि आनद सभी की
वय्वसथ्ा है। अिौनकक धाम मे ्पनरवनि्वि होने के बाद
मंनदर मे ्मािा कौशलय्ा के दशव्न करने और धाम को
देखने के निए श््ि््ािुओ ्व पयव्टको ्की भीड ्मे ्भारी
इजाफा भी हुआ है। खासकर तय्ोहारो्िथा छुन््ियो ्के
नदन इस मंनदर मे ् भकि्ो ् के साथ सैिाननयो ् की भी
भारी भीड ्पहुंरिी है। 

छत््ीसगढ् महतारी की मूर्ति तोड्ने
वाला रगरफ्तार, नई प््रतमा स्थारित 
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राजय्ोतस्व के ठीक पहिे छत््ीसगि ् महिारी की
मूनि्व िोडन्े की घटना पर हुए हंगामा के बाद

िेिीबांधा थाने की पुनिस ने
आरोपी को नगरफि्ार कर निया है।
पुनिस ने आरोपी को माननसक
रप् से नवन््कपि् बिाया है। आरोपी
को पुनिस ने राम मंनदर के पास से

नगरफि्ार नकया है। मूनि्व िोडन्े वािा मूि रप् से
सारंगि,् पुसौर का रहने वािा है। 

मूनि्व िोडन्े के आरोप मे ् पुनिस ने मनोज कुर्े्
नामक युवक को नगरफि्ार नकया है। मनोज ने
नपछिे सपि्ाह शुक््वार को मूनि्व खंनडि कर जगह
से उखाड ् दी थी।  मूनि्व िोड्े जाने की जानकारी

सोशि मीनडया मे ् वायरि होने
पर छत््ीसगि ्क््ांनि सेना सनहि
कई संगठन ने रनववार को
वीआईपी रौक के पास सडक्
जाम कर नवरोध प््दशव्न नकया।
मामिे की गंभीरिा को देखिे हुए
पुनिस ने अिग-अिग टीम

गनठि कर मूनि्व िोडन्े वािे की पहरान कर रनववार
देर राि मनोज को नगरफि्ार नकया। 

पूछिाछ करने पर मनोज ने पुनिस को बिाया
नक अरानक उसे गुसस्ा आया, िो उसने मूनि्व 
िोड ् दी। पुनिस को जानकारी नमिी है, उसके
मुिानबक घटना के समय मनोज नशे मे ् था, उसे
कोई सुध नही ्था। इसीनिए उसने नघनौनी हरकि
को अंजाम नदया। 

मूद्तय तोड्ने वाला
मानदसक र्प से

दवद््कप्त, पुदलस ने
राम मंदिर के
पास से दकया

दगरफ्तार 

n आिोपी
सािंगढ,्
पुसौि का
िहने वािा 

पनरजिो ्िे बताया- अचािक
गुसस्ा हो जाता है  
मनोज की दगरफ्तारी के बाि पुदलस ने
उसके पदरजनो् से संपक्क दकया। पदरजनो् ने
पुदलस को बताया है दक मनोज का पूव्य मे्
रांरी के मानदसक रोग अस्पताल मे् उपरार
कराया गया है। पदरजनो् के अनुसार गुस्से
मे् मनोज का कई बार घर के साथ बाहर
वालो् के साथ दववाि हो रुका है। मनोज
अरानक गुस्सा हो जाता है, उसका गुस्से
पर काबू नही् है। मनोज कुछ दिन पूव्य
घरवालो् को बगैर बताए घर से दनकल गया
था। पदरजनो् ने मनोज की थाने मे्
गुमशुिगी की दरपोट्य िज्य नही् कराई है। 

शहर की सडक्ो ्मे ्जािलेवा...
सड्क दकनारे गड््ा मे् लक्््मीकांत की एस्टटवा उछली और
वह एस्टटवा का बैले्स नही् संभाल पाए और वह दवपरीत
दिशा मे् दगर गए। लक्््मीकांत जैसे ही एस्टटवा से दगरे, सामने
से आ रही तेज रफ्तार वेगनआर कार लक्््मीकांत के दसर
को कुरलते हुए आगे बढ्ी और दफर र्की। मौके पर
उपस्सथत लोग लक्््मीकांत को उपरार कराने एक दनजी
अस्पताल लेकर गए, जहां उनकी उपरार के िौरान मौत हो
गई। 
सप्ॉ सेि्र संचालक से लूि कांड मे.्..
की दरपोट्य िज्य कराई ह।ै सनन्ी न े थान े मे ् दशकायत िज्य
कराई ह ैदक घटना दिनाकं को वह अपन ेसप्ॉ सेट्र मे ्था,
इस िौरान रात आठ बज े क े करीब 18-20 की सखंय्ा मे्
अज््ात लडक् े सप्ॉ सेट्र मे ् जबरन प्व्शे कर गए और
उसस ेप््ोटटेश्न मनी िने ेकी मागं करत ेहएु िराज स े20
हजार रप्ए कशै दनकाल दलए। इसक ेबाि लडक् ेसनन्ी को
बधंक बनाकर अपन ेसाथ शलैेद्् ्नगर ल ेजाकर एटीएम से

50 हजार रप्ए कशै दनकालन ेक ेबाि अपन ेसाथ करना ले
गए। करना क ेएक पटे््ोल पपं मे ्बिमाश सनन्ी क ेके्द्डट
काड्य स े50 हजार रप्ए डदेबट करान ेक ेबाि उस ेवापस सप्ॉ
सेट्र मे ्छोड ्गए।  बदमाश डीवीआर साथ ल ेगए : पदुलस
क ेअनसुार सप्ॉ सेट्र मे ्डकतैी डालन ेक ेबाि बिमाशो ्ने
सप्ॉ सेट्र क ेमनैजेर को बधंक बनाकर उसक ेसाथ मारपीट
की। मनैजेर न ेपदुलस को बताया ह ै दक बिमाशो ्न ेउसकी
दनव्यस््् ्कर दपटाई की ह।ै पदुलस को दकसी तरह स ेकोई
सबतू नही ् दमल,े इसदलए व े सप्ॉ सेट्र मे ् लग े सीसीटीवी
कमैर ेका डीवीआर अपन ेसाथ ल ेगए। बिमाशो ्की पहरान
करन े पदुलस आसपास लग े सीसीटीवी कमैरो ् की पडत्ाल
कर रही ह।ै  इसललए प््ोटकेश्न मनी की मागं : सतू््ो ् के
मतुादबक जो जानकारी दमली ह,ै उसक ेमतुादबक दजस सप्ॉ
सेट्र सरंालक को बिमाशो ्न ेबधंक बनाकर डकतैी डाली
ह,ै बिमाश सप्ॉ सेट्र सरंालक पर सटेस् रकैटे सरंादलत
करन ेका आरोप लगा रह ेथ।े इस कारण सप्ॉ सेट्र सरंालक

स ेबिमाश प््ोटटेश्न मनी िने ेकी मागं कर रह ेथ।े प््ोटटेश्न
मनी िने ेस ेइनकार करन ेपर बिमाशो ्न ेसनन्ी को बधंक
बनाकर डकतैी उसक ेसाथ मारपीट की। 
3 सथ्ािो ्पर वनक्िग् वूमि हॉसि्ल...
इसमे् श््ीजी कंपनी ने 6.7 फीसिी अदधक रेट कोड दकया है।
इस दलहाज से तीन वद्कि्ग वूमन हॉस्टल दनम्ायण की लागत
48 करोड् आएगी।  िर की स्वीकृदत के दलए दनगम की 29
अट्टूबर को होने वाली सामान्य सभा मे् यह प््स््ाव रखा
जाएगा। िर की स्वीकृदत  दमलते ही संबंदधत एजे्सी को
वक्कआड्यर जारी होगा।  महापौर मीनल रौबे ने अपने
काय्यकाल के पहले दनगम बजट मे् मदहला सशस्टतकरण
पर जोर िेते हुए शहर मे् 3 वद्कि्ग वूमन हॉस्टल बनाने 45
करोड् का प््ावधान दकया। योजना के मुतादबक प््त्येक
हॉस्टल मे् 250 बेड की सुदवधा रहेगी। इसमे् स्वच्छ और
आधुदनक शौरालय, मेस की सुदवधा, खेल के दलए जगह,
वातानुकूदलत शयनकक््, अटैर टायलेट की सुदवधा शादमल
है। यही नही्, पूरे पदरसर की 24 घंटे दनगरानी के दलए
हाईटेक सीसीटीवी कैमरे लगाया जाना शादमल है। 

पेज 11 के शेर ...

रायपुर। श््ी रावतपुरा सरकार
इंस्सटट््ूट ऑफ फाम््ेसी, कुम्हारी की
एनएसएस स्वयंसेदवका सुदनदध वम्ाय
का रयन राष््््ीय साहदसक दशदवर के
दलए हुआ है, जो धम्यशाला (दहमारल
प््िेश) मे् आयोदजत होगा। सुदनदध
छत््ीसगढ् का प््दतदनदधत्व छत््ीसगढ्
स्वामी दववेकानंि तकनीकी
दवश््दवद््ालय, दभलाई की प््दतभागी के
र्प मे् करे्गी। इस दशदवर मे्
पव्यतारोहण, ट््ेदकंग, दरवर क््ॉदसंग
जैसी रोमांरक गदतदवदधयां हो्गी,
दजनमे् िेशभर से रयदनत एनएसएस

स्वयंसेवक भाग ले्गे। संस्थान के
प््ाराय्य डॉ. प््काश राव ने कहा दक
सुदनदध का यह रयन संस्था के दलए
गव्य का दवरय है और अन्य दवद््ाद्थययो्
के दलए प््ेरणास््ोत रहेगा। एनएसएस
काय्यक््म अदधकारी दवनीता गोटी ने
इसे संस्था की उपलस्धध बताते हुए कहा
दक इससे अन्य स्वयंसेवको् मे् नई
ऊज्ाय का संरार होगा। श््ी रावतपुरा
सरकार ग््ुप ऑफ इंस्सटट््ूशंस के
सीईओ दवशाल गग्य ने भी सुदनदध वम्ाय
को बधाई िेते हुए उनके उज्््वल
भदवष्य की कामना की।

राष््््ीय साहनसक नशनवर के नलए ‘रावतपुरा
इंसस्िट््ूि’ की छात््ा सुनिनध चयनित

रायपरु। प््निवष्व की भानंि इस वष्व भी
क््न््तय वंश के प््णिेा एव ं समस््
नपछडी् जानि के आराधय्देव राज
राजशे््र भगवान सहस््््बाह ुजयिंी के
अवसर पर िीन नदवसीय वानष्वक
क््ीडा् उतस्व का शभुारभं आज से
नकया जा रहा ह।ै यह आयोजन रायपरु
कानव्ेट् उच््िर माधय्नमक नवद््ािय,
जनिा कॉिोनी गुनि्यारी, नय् ू राजेद्््
नगर, अमिीडीह रोड, नशवानंद नगर
एव ं सीबीएसई मानय्िा प््ापि् केट्
इंटरनेशनि सक्ूि, झीट रायपुरा
अमिेश््र मागव् मे ् संपनन् होगा।
कायव्क््म के िहि प््ािः 10 बजे
भगवान सहस््््बाह ु की पजूा-अर्वना
की जाएगी, नजसक े पश््ाता् शकक्ि,
एकिा व नवकास की िीन मशािे्
प््ज्््वनिि होग्ी। नवद््ानथ्वयो ् के

शारीनरक, माननसक व बौन््िक
नवकास हेिु गोिा फेक्, कबड््ी,
रगंोिी, वय्जंन, पषुप्सज््ा, सिुखे व
फनैस्ी ड््से जसैी प््नियोनगिाएं होग्ी।
नवजेिा प््निभानगयो ् को नवद््ािय
प््बधंन द््ारा परुसकृ्ि नकया जाएगा।

रायपुर कानव्ेि् मे ्भगवाि सहस््््बाहु
जयंती और वानर्षक क््ीडा् उतस्व आज

n सथ्ानीय वय्ापारियो ्
के रिए 10 आकर्षक
चरित गुमरियां 

आवंिि के नलए मंनदर सनमनत को दी गई थी नजमम्ेदारी
इन गुमदटयो् का आवंटन करने के दलए मंदिर की सदमदत को दजम्मेिारी िी गई थी, लेदकन सदमदत के पिादधकारी इतने
साल के बाि भी गुमदटयो् का आवंटन कर नही् पाए। हालांदक सदमदत के अध्यक्् िेवे्द्् वम्ाय का कहना है दक िुकान
लगाने वालो् की संख्या 25 से ज्यािा है। ऐसे मे् 10 िुकानो् के आवंटन करने पर दववाि की स्सथदत बन रही है। यही
कारण है दक अब तक इन गुमदटयो् का आवंटन नही् हुआ है। 

सथ्ािीय लोगो ्को रोजगार का
अवसर बढा्िे 10 आकर्षक 
गुमनियां बिवाई गई्
कौशल्या मंदिर के धाम मे् बिलने के बाि धाम के
बाहरी पदरसर मे् गांव के स्थानीय लोग झोपड्ीनुमा
छोटी-छोटी िुकान बनाकर यहां पूजा सामग््ी से लेकर
सजावट के अन्य सामान, दमठाई, कोल्द््िंग, पानी आदि
की िुकाने् भी लगाने लगे थे। इसे िेखते हुए पय्यटन
दवभाग ने एक योजना के तहत गांव के स्थानीय लोगो्
मे् रोजगार के अवसर बढ्ाने के उद््ेश्य से 10 आकर्यक
गुमदटयां बनाई गई्। इन गुमदटयो् को मादसक न्यूनतम
दकराए पर स्थानीय लोगो् को आवंदटत दकया जाना था।
20 लाख से अनधक कीमत की
गुमनियां हो रही ्कबाड्
स्थानीय लोगो् को आवंटन के दलए बनाई गई गुमदटयां
काफी आकर्यक है्। सूत््ो् के अनुसार प््त्येक गुमटी के
दनम्ायण मे् िो से ढाई लाख र्पए खर्य हुआ है। इस तरह
10 गुमदटयो् की कुल कीमत लगभग 20 लाख या उससे
अदधक है। इस तरह लाखो् खर्य कर बनवाई गई ये
गुमदटयां दपछले लगभग रार साल से खाली पड्ी हुई है्।
सथ्ािीय लोगो ्िे कहा-खाली 
रखिे से अचछ्ा आवंिि कर देते
धाम के बाहर पदरसर मे् िुकान लगाने वाले लोगो् मे्
मन्नू साहू सदहत अन्य लोगो् का कहना है दक रार
साल से िुकाने् खाली पड्ी हुई है्। अगर आवंटन कर
िेते तो कम से कम िुकानो् का मे्टने्स एवं दकराया या
एकमुश्त रादश सदमदत को दमलती।

राजकुमार सूद  
रायपरु। आनंद नगर ननवासी

राजकुमार सूद
(73) का 27
अकट्ूबर को ननधन
हो गया। उनकी
अंनिम यात््ा 28
अकट्ूबर को शाम

3.30 बजे ननवास सथ्ान से
मारवाडी् शम्शानघाट के निए
ननकिेगी। वे कमिेश सूद के पनि,
पंकज, पलि्वी व पूजा के नपिा थे। 
समप्त कुमार नमश््ा 
रायपरु। सरसव्िी नगर कोटा

ननवासी नवज््ान
महानवद््ािय
रायपुर के पूव्व
प््ाधय्ापक समप्ि
कुमार नमश््ा
(बसनी वािे) का

27 अकट्ूबर को नबिासपुर मे्
ननधन हो गया । उनका अंनिम
संसक्ार गृहग््ाम बसनी नजिा
बेमेिरा मे ्नकया गया। वे अनधवकि्ा
अनमिाभ नमश््ा, इंजी. अनजिाभ
नमश््ा अननमेष, ननमिा, यानमनी,
कानमनी के नपिा थे। 
रमाकांत शुकल्ा  
रायपरु। संिोषी नगर ननवासी,

सरयूपारीण
ब््ाहम्ण सभा के
पूव्व अधय्क््,
नशक््ानवद रमाकांि
शुकि्ा (91) का
ननधन हो गया है।

उनकी अंनिम यात््ा 28 अकट्ूबर
को दोपहर 1 बजे मारवाडी्
शम्शानघाट के निए ननकिेगी। वे
राजकुमार व देवेश के नपिा थे।

निधि
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खबर संक््ेप

कावम्डया ने मकया नवमनम्मित
काय्ािलय का उद्घाटन 
रायपरु। छत््ीसगढ ्मनशकत्जन
मवत्् मवकास मनगम क ेअधय्क््,
राजय्मतं््ी दजा्त प््ापत् लोकशे
कावमड्या न ेसोमवार को अपने
नवमनमम्तत काया्तलय का उदघ्ाटन
करत ेहएु प््वशे मकया। उनह्ोन्े
मदवय्ागं कम्तिामरयो ्क ेसाि
मतं््ोच््ार तिा पजूा-अि्तना की और
अपना पदभार सभंाला। इस अवसर
पर पािं मदवय्ागंो ्को लघ ुवय्वसाय
प््ारभं करन ेक ेमलए ऋण दने ेकी
प््म््कया की शरुआ्त की गई। नए
काया्तलय क ेशभुारभं अवसर पर
मनशकत्जन मवत्् मवकास मनगम के
डायरकेट्र प््दीप टडंन, आरती
म््तवदेी, जानकी गपुत्ा, हरेद््् पटले
उपसथ्ित ि।े उनह्ोन् ेश््ी कावमड्या
को पषुप्गचुछ् भेट्कर सिलतम
काय्तकाल क ेमलए अपनी
शभुकामनाए ंदी।् सभी डायरकेट्र ने
श््ी कावमड्या क ेसाि बठैकर
मवभागीय योजनाओ ्की समीक््ा की
तिा आगामी काय्तयोजना को
अमंतम रप् मदया। श््ी कावमड्या ने
बताया मक जनसमुवधा क ेअनरुप्
नए काया्तलय का पता जीई रोड,
परुाना आरडीए काया्तलय क ेप््िम
तल पर रखा गया ह।ै 
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पुिानी पुस््के् स्कूलो् को दे्गे छात््, नई रकताब रमलने तक इससे अध्ययन
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प््देश के सरकारी थक्ूलो ्मे ्अब बुक बैक् बनाए जाएंगे। यह बुक
बैक् छात््ो ्की मदद से ही तैयार होगा। जो छात्् परीक््
उत््ीण्त कर अगली कक््ा मे ् प््वेश करेग्े, उनसे
उनकी मपछली कक््ा की मकताबे ् एकत्् की
जाएंगी। इन मकताबो ्की मदद से ही बुक बैक्
तैयार होगा। प््देश के सभी शासकीय मवद््ालयो्
मे ्ये बुक बैक् बनेग्े। 

वत्तमान शैक््मणक सत्् से ही इस बुक बैक् का
मनमा्तण शुर ् मकया जा रहा है। इस संबंध मे ् लोक मशक््ण
संिालनालय रायपुर ने सभी संयुकत् संिालक और मजला मशक््ा
अमधकारी को आदेश जारी कर मदया है। छात््ो ्को भी इसके मलए

जागरक् मकया जाएगा तामक सत्् समापत् होते
ही वे अपनी पुस््क़ ्बुक बैक् के मलए थक्ूलो्
को प््दान करे।्

छात््ो ्से ममली मकताबो ्को कक््ावार पृिक
करके रखा जाएगा। इसके मलए पृिक अलमारी
की वय्वथि्ा की जाएगी। बुक बैक् की थि्ापना
मिलहाल कक््ा पहली से लेकर कक््ा दसवी्
तक के मलए लागू  होगी। शालाओ ् मे ् कक््ा
पहली से लेकर दसवी ् तक बच््ो ् को
छत््ीसगढ  पाठ््पुस््क और एनसीईआरटी
पाठयक््म की पुस््क़ ् मन:शुलक् रप् से बांटी
जाती  है। जबमक 11वी-्12वी ् के छात््ो ् को
मकताबे ्बाजार से खरीदनी होती है। 

n छग स्कूि वशक््ा ववभाग कर रहा प््योग तावक
बावधत ना हो पढ्ाई , बनाएंगे ‘बुक बै्क’

n पापुवन की वकताबे् वविंब से वमिने पर कर सके्गे
अध्ययन के विए इस््ेमाि 

हरिभिूम सिोकाि

इसमलए व्यवस्था 
पाठरर पुसररक जनगम दररारा छातररोर को जनशुलरक
जकतािोर का जवतरण पररतरयेक वषरज जकया िाता है।
जकताि जवतरण मेर जवलंि क् कारण छातररोर को कई
िार नवीन सतरर शुरर होने क् एक-दो महीने िाद
ही पुसररकेर जमल पाती हैर। इसक् चलते छातररोर की
पढराई भी िाजित होती है। वतरजमान शैकररजणक सतरर
मेर भी जवदरराजरथजयोर को दो से तीन माह जवलंि क् िाद
पुसररकेर जमल सकी हैर। सतरर क् पररथम जदवस से
जवदरराजरथजयोर को पुसररकेर पररदान कर पाना संभव नहीर
होता है। ऐसे मेर िुक िैरक की जकतािोर की मदद
से पररथम जदवस से अधरययन-अधरयापन संिंजित
गजतजवजियां शुरर की िा सकेरगी। 

होिी छंटाई  
छातररोर दररारा पररदान की िाने वाली सभी
जकतािोर को िुक िैरक मेर नहीर रखा
िाएगा। कटी-फटी जकतािोर को अलग
कर, िो जकतािोर दोिारा इसररेमाल लायक
होरगी, उनरहेर सरकूलोर मेर ही सुरजररकत रखा
िाएगा। छोटी ककररा क् छातरर जकतािोर का
इसररेमाल अजिक साविानी से नहीर करते
हैर। कई पुसररकेर फट िाती हैर। ऐसे मेर िो
जकतािेर पढरने की जरसथजत मेर होगी, उनरहेर ही
िुक िैरक मेर रखा िाएगा। सरकूल मेर िुक
िैरक सरथाजपत करने की जिमरमेदारी परराचायरज
अथवा पररिान पाठक की होगी। 

पहले राउंड मे् बीएससी की 35 फीसदी सीटो् पर
हुआ एडममशन, साईमकयाम््िक नम्सि्ि मे् शून्य
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नमस्िग् कालजे मे ् सिंामलत मवमभनन् मवषयो ् मे्
एडममशन क े मलए पहल े राउडं की काउमंसमलगं
परूी हो गई ह।ै लोकम््पय बीएससी की लगभग 75
सौ  मे ्  कवेल 35 िीसदी यानी 2693 सीटो ्पर
एडममशन हो पाया ह।ै इस दौर मे ् मडपल्ोमा इन
साईमकयाम््िक नमस्िग् का खाता भी नही्खलुा ह,ै
जबमक कालजेो ्  मे ् इसकी कवेल 10 सीट ह।ै
खाली सीटो ् पर प््वशे क े मलए मिमकतस्ा मशक््ा
मवभाग की काउमंसमलगं कमटेी दसूर े राउडं की
तयैारी मे ्लग गई ह।ै

प््दशे मे ्सबस ेअमधक मिमकतस्कीय मशक््ण
सथंि्ान नमस्िग् क ेमवषयो ्क ेहै ्और सबस ेजय्ादा
7500 स ेअमधक सीटे ्बीएससी की है।् नमस्िग् के
मवमभनन् मवषयो ्मे ्प््वशे क ेमलए नमस्िग् काउमंसल,
आयषु मवमव, मिमकतस्ा मशक््ा मवभाग और कालजे
प््बधंन की भमूमका होती ह।ै राजय् मे ्शासकीय एवं
मनजी नमस्िग् महामवद््ालयो ्मे ्प््वशे क ेमलए पहले

दौर की काउंमसमलगं रमववार को परूी की गई ह।ै इस
राउडं मे ्एडममशन के दौरान पजंीयन के आधार पर
ममेरट सिूी जारी कर बीएससी की 3785 सीटो ्का
आवटंन मकया गया िा। अमंतम मतमि तक इसमे्
2693 लोगो ्ने प््वशे मलया ह ैजो कलु सीटो ्का
कवेल 35 प््मतशत ह।ै बीएससी नमस्िग् मे ्प््वशे के
मलए नय्नूतम योगय्ता 50 िीसदी अकं जनरल
तिा 40 प््मतशत अकं आरम््कत वग्त के मलए
मनधा्तमरत ह।ै दूसरी ओर नमस्िग् मे ्सबस ेकम केवल

10 सीट पोथट् बमेसक मडपल्ोमा इन साईमकयाम््िक
नमस्िग् की ह।ै इसमे ्स ेप््ापत् आवेदन के आधार पर
9 सीटो ्का आवटंन मकया गया िा मजसमे ्एक भी
प््वशे नही ्हआु। दो मवषय एमएससी तिा पोथट्
बमेसक नमस्िग् मे ् 60 िीसदी सीटो ् को मवद््ाि््ी
ममल गए। काउंमसमलंग कमेटी के अधय्क््
खमेलाल वमा्त न ेबताया मक खाली सीटो ्मे ्प््वशे
क े मलए एडममशन के मलए दूसर े राउंड की
काउंमसमलगं शीघ्् शरु ्की जाएगी। 

n पहिे राउंड का
एडवमशन पूरा, दूसरे
दौर की तैयारी शुर्

मॉपअप के बाद मनयमो्
मे् मशमथलता
सूतररोर क् अनुसार िीएससी नजरसिरग मेर
मॉपअप राउंि तक पररवेश 40 और 50
फीसदी नरयूनतम अंक क् आिार पर
जकया िाएगा। इसक् िाद अगर सीटेर
खाली िचती हैर, तो पररवेश क् जनयम मेर
जशजथलता िरतने की संभावना है। सीटोर
की संखरया को देखते हुए जनिी नजरसिरग
कालेि पररिंिन दररारा िीरो परसेरटाइल
पर  एिजमशन देने की जसफाजरश काफी
समय से की िा रही है। 

मकस मवरयो् मे् मकतना एडममशन
जवषय शास. जनिी कुल 

कालेि पररवेजशत 
िीएससी 286 2407 2693
एमएससी 48 354 402
पोसरट िेजसक 6 549 555
साईजकयाजररिक 9 0 0

30 नवंबर अंहतम हदन : िीएससी की
जरयादा सीटोर मेर धरयान मेर रखते हुए और
जचजकतरसा जशकररा जवभाग की जिमांि पर
इंजियन नजरसिरग काउंजसल ने िीएससी नजरसिरग
मेर पररवेश की अंजतम तारीख को 30 नवंिर
तक िढराया है। शेष जवषयोर मेर पररवेश की
अंजतम जतजथ अभी 31 अकरटूिर है। िीएससी
नजरसिरग क् पररवेश की तारीख िढराने क् साथ
शतरज रखी गई है जक एक नवंिर से िाद होने
वाले पररवेश को नया िैच माना िाएगा।  

बुधवार को 50 मकमी. प््मतघंटा
हो सकती है हवा की रफ्तार
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अमत प््बल होने वाले िक््वाती
तूिान मोि्ा के असर से
मंगलवार को बस््र के कुछ
इलाको ् मे ् भारी से अमतभारी
बामरश की संभावना है। इसका
असर बु�धवार को रायपुर समेत
मधय् इलाके मे ्50 मकमी की तेज
गमत वाली हवा और बादल के
रप् मे ् रह सकता है। तूिान के
जाने और बादल छंटने के बाद
ठंड की वापसी हो सकती है।

आने वाले तूिान के असर से
छत््ीसगढ ्का मौसम बदलने की
संभावना बन गई है। खासकर
बस््र के कुछ इलाको ् मे्
मंगलवार को इसके प््भाव से
भारी बामरश हो सकती है। इस
दौरान वहां  60 मकमी प््मत घंटे

की गमत से तेज हवा िलती है।
िक््वात के आगे बढन्े पर
प््भाव 29 अकट्ूबर को मधय्
और दम््कण छत््ीसगढ ्हो सकता
है। इसके असर से यहां भी हवा
अपनी गमत बढा् सकती है। इधर
मपछले िौबीस घंटे मे ् राजय् मे्
बामरश की  गमतमवमध कम रही है।
शहर मे ् मदन मे ्बादल छंटने की
वजह से तेज धूप ने अपना असर
मदखाया। रायपुर का पारा 32.5
मडग््ी सेसल्सयस िा जो राजय् मे्
सबसे अमधक िा। रमव-सोमवार
की दरमय्ानी रात नय्ूनतम
तापमान मे ् िोडी् मगरावट आई।
मौसम मवशेषज््ो ्का कहना है मक
इस िक््वात के आगे बढक्र
कमजोर होने के बाद नवंबर की
शुरआ्त से राजय् मे ् ठंड का
प््भाव बढ ्सकता है।  

आ रहा चक््वाती तूफान मो्था

n बस््र के कुछ
क््ेत््ो् मे् आज
अवतभारी वर्ाा
के आसार

n मध्य इिाके
मे् 29
अक्टूबर को
बदि सकता
है मौसम

पानी की समस्या और सफाई पर सबसे ज्यादा सवाल

निगम की सामान्य सभा कल, 14 एजे्डो् पर होगा
मंथि, सफाई मे् इंदौर मॉडल लािे पर निर्णय
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नगर मनगम के सामानय् सभा की बैठक 29 अकट्ूबर
को महातम्ा गांधी सदन के सामानय् सभागार मे ्प््ात:
11 बजे आयोमजत है। इसमे ्14 एजेड्ो ्पर सदन मे्
ििा्त के बाद मनण्तय मलया जाएगा। वही ्शहर की
सिाई वय्वथि्ा मे ् इंदौर मॉडल लाने पर मनण्तय
मलया जाएगा। एजेड्े पर ििा्त से पहले एक घंटे का
प््शन्काल होगा, इसके मलए 17 पाष्तदो ्ने इस बार
जनमहत से जुड्े मुद््ो ् पर सवाल लगाए है।् इसमे्
कांग््ेस के 5 पाष्तद समहत भाजपा के दज्तन भर
पाष्तद अपनी ही पमरषद से प््शन्ो ्का जवाब मांगेग्े।
प््शन्काल मे ् पेयजल की समथय्ा और सिाई
मामले मे ्अमधक सवाल लगाए गए है।् 

महापौर मीनल िौबे के काय्तकाल की दूसरी
सामानय् सभा मे ् 14 एजेड्े सदन मे ्ििा्त के मलए
लाए जा रहे है।् इन एजेड्ो ् मे ् पिपेडी् नाका से
बूढा्पारा के सीएसईबी िौक तक सडक् िौडा्ई
बढा्ते हुए इसे गौरवपि 2 की तज्त पर मवकमसत
करने का प््स््ाव शाममल मकया गया है। इसके साि
ही सिाई मे ्किरा कलेकश्न वाली गामड्यो ्मे ्इंदौर
की तज्त पर मामनटमरंग मसथट्म लागू करने के
प््स््ाव पर ििा्त होगी। साि ही 18 प््मुख रोड
जंकश्न के मवकास काय्त, महादेवघाट जीणा्तेद््ार
कायत्, तेलीबांधा िौक के पास बहुमंमजला
टेसक्नकल टॉवर- को वमक्िग् थप्ेस एंड आईटी टावर
का एजेड्ा शाममल है। 

साधना-प््मोद साह ू पार्षद, काली माता वार्ष 
प््शन् 1 - नगर जनगम मखुरयालय स ेसफाई
कायरज क ्जलए कलु जकतन ेकमरजचारी परलसेमेरट
पर रख ेगए हैर, ठकेद्ार का नाम करया ह?ै सभी
कमरजचारी क ्आिार कािरज की 
पररजत पररदान करेर?
प््शन् 2 - वतरजमान मेर नगर जनगम दररारा
वाजणजरजयक भवन जनमराजण की अनमुजत क्
जलए करया मासरटर परलान मेर पररसरराजवत मागरज की
चौडराई क ्अनसुार अनमुजत 
दी िाती है, यजद हा ंतो करया इसका पालन
हो रहा है?
अजय साह ूपार्षद, ब््ामह्णपारा वार्ष 
प््शन् 1 लाखनेगर पानी टकंी स ेसारथी
चौक तक पानी क ्पाइप लाइन कायरज का
जवसररार कि होगा? 
प््शन् -2 तातरयापारा स ेहनुमानमजंदर चौक
तक नाली जनमराजण कायरज मेर जवलिं का कारण
करया है, कि तक काम परूा होगा?
पुषप्ा-रोहहत साह ूपार्षद, नतेाजी
सुभार चंद्् बोस वार्ष 
खमरहारिीह मेर नई पानी टकंी का जनमराजण पररोससे
कहा ंतक पहुचंा है, दसररावेि जदखाए ं? 
ममता-सोन ूहतवारी,पार्षद भकत् कम्ाष
माता वार्ष 
प््शन्- पीएसजसटी, साकत् जवहार,
महादवेनगर, करण नगर मेर पयेिल सकंट
समािान क ्जलए िोन कायराजलय स ेइसरटीमटे
िनाकर फाइल जनगम मुखरयालय भिेी गई

फाइल कि तक सरवीकतृ होगी, दरेी क ्जलए
कौन जिमरमदेार है, सरवीकजृत कि तक
आएगी? 
प्श््न 2 - शीतला तालाि सौरदयररीकरण क्
कायरज की वतरजमान जरसथजत करया ह,ै कि तक
काम शरुर होगा? काम मेर दरेी का कारण
सरपषरर करेर? 
अजंली गोलछा जैन पार्षद, मोरश््ेर
राव गदे्् वार्ष 
प्श््न -1  वािरज मेर अमतृ जमशन योिना क्
अतंगरजत जकतन ेघरोर मेर योिना का लाभ
जमला ह ै?
प्श््न -2  सजुमत नगर ,अजमतनगर ईशररर
नगर नहर रोि मेर वषराज ेपरुानी लाइन जिछी
ह ैिो सडर गई ह ैनई पाइप लाइन कि
तक िाली िाएगी?
भगतराम हरवशं पार्षद, जवाहरलाल
नहेर ्वार्ष 
प्श््न 1- किीर नगर वाजरलमकी आवास
मजुरकतिाम की दशा कि तक सिुरेगी ?
प्श्न् 2 - वािरज मेर अटल आवास और

वाजरलमकी आवास क ्28 बरलाक िहेद ििरजर
हालत मेर है इसक ्ततरकाल सिुार की करया
योिना ह,ै अनरय जवकलरप करया ह?ै 
गज्् ूसाह ू, जोन अधय्क् ्एवं पार्षद
वीर हशवाजी वार्ष 
प्श््न- शहर मेर तालािोर क ्सौरदयररीकरण की
कायरजयोिना करया है, िानकारी देर? 
पररशरन - तालािोर मेर मछली पालन जकन जनयम
और शतराज ेक् आिार पर जदया िाता है
िानकारी उपलबरि कराए ं? 

प््श्नकाल म्े भाजपा के इन पार्िदो् ने लिाए सवाल

नामांतरण, आवेदन शुल्क पर भी चच्ाि
इसक् अलावा रायपुर नगर जनगम क् नेतािी सुभाषचंदरर
िोस वािरज मेर पेयिल संकट क् सरथायी समािान क् जलए
खमरहारिीह मेर 2500 जकलोलीटर कररमता की नई पानी टंकी
जनमराजण और इंटरकनेकरशन का पररसरराव पर चचराज होगी।
कामकािी मजहलाओर क् जलए 3 वजरकिरग वूमन हॉसरटल
जनमराजण, टाउन हॉल मेर कायरजकररम की िुजकंग वरयवसरथा क्
जलए दर जनिराजरण संिंिी एिेरिा शाजमल है। इसक् अलावा
अनरय पररमुख एिेरिोर मेर जनगम सीमा कररेतरर मेर नामांतरण और
आवेदन शुलरक का जनिराजरण, नेतािी सुभाष सरटेजियम की 6
और मंगलम पजरसर 1 दुकान को 30 साल क् जलए लीि
पर देने का जनणरजय पजरषद ले सकती है। शहर की
सरवचरछता को धरयान मेर रखते हुए रोि सरवीजपंग मशीन से
सफाई संिंिी कायरज को 2 साल िढराने पर चचराज होगी। 

1 घंटे का रहेिा प््श्नकाल

कांग््ेस के 5 पार्िद समहत
भाजपा के दज्िनभर पार्िद

अपनी पमररद से मांिे्िे जवाब

तीन माह पूव्ि की मारपीट का
बदला लेने युवक पर मकया
चाकू से जानलेवा हमला
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तेलीबांधा िाना क््ेत्् मे ्तीन माह पूव्त
मारपीट का बदला लेने एक
नाबामलग समहत पांि बदमाशो ् ने
एक युवक पर िाकू से जानलेवा
हमला कर मदया। 

घटना के बाद पुमलस ने सभी
बदमाशो ्को मगरफत्ार कर मलया है।
घटना केनाल रोड शय्ाम नगर जाने
वाले माग्त के पास की है। पीमड्त एक
होटल के पास दोस््ो ्के साि बैठा
िा, इस दौरान बदमाश मौके पर
पहुंिे और पीमड्त पर िाकू से
ताबडत्ोड ्वार कर मौके से िरार हो
गए। गोपाल मनम्तलकर की मशकायत
पर पुमलस ने जय नेताम (20),
वैभव यादव उिि् वंशु (21),
ओमप््काश नेताम (20), राहुल

यादव (20) तिा एक नाबामलग को
मगरफत्ार मकया है। पुमलस ने
बदमाशो ्के कबज्े से तीन िाकू तिा
एक कार जबत् की है। गोपाल ने
पुमलस को बताया है मक घटना
मदनांक को शाम करीब 5 बजे वह
कपूर होटल के पास अपनी थक्ूटी
पर बैठा िा। 

तभी जय, उसका भाई
ओमप््काश और उनके सािी सिेद
रंग की कार मे ्वहां पहुंिे और िाकू
से उस पर हमला कर गंभीर रप् से
घायल कर िरार हो गए। पुमलस के
अनुसार जय के मखलाि पूव्त मे ्भी
मारपीट का मामला दज्त है। 

डीईजी फाम्िूला वाले कफ मसरप की सप्लाई कई फाम्ाि
कंपमनयो् ने रोकी, होलसेल तक नही् पहुंच रही मडमांड
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मधय्प््देश और राजथि्ान मे ् कि मसरप से हुई
मौत के बाद मवभाग द््ारा जारी नोमटमिकेशन के
आधार पर कई िामा्त कंपमनयो ् ने डायमिलीन
गल्ाइकॉल (डीईजी) िाम्तूला वाले कप मसरप की
सपल्ाई पर ही रोक लगा दी है। इधर मरटेलर
अपने मौजूदा थट्ाक को खतम् करने डाकट्री पि््ी
का इंतजार कर रहे है।् इसकी वजह वे
होलसेल दवा बाजार तक कि मसरप की मडमांड
नही ्भेज रहे है।् 

मवषैले रसायन वाले कि मसरप की सपल्ाई
छत््ीसगढ ्मे ्नही ्होने का दावा मकया जा रहा है,
मगर इस मामले का डर दवा बाजार मे ् अभी
कायम है। मौत का खुलासा होने के बाद खाद्् एवं
औषमध प््शासन द््ारा डायमिलीन गल्ाइकॉल
(डीईजी) िाम्तूला वाले कप मसरप पर सावधानी
बरतने का नोमटमिकेशन जारी मकया िा। इस
मवभागीय आदेश के बाद दवा कंपमनयो ्ने जोमखम
को देखते हुए इस िाम्तूला के कि मसर की
सपल्ाई पर रोक लगाई हुई है। साि ही उनके द््ारा
दवा कारोबामरयो ्के पास मौजूदा थट्ाक को होलड्
करने कहा है। िोक दवा कारोबार से जुड्े लोकेश
साहू ने बताया मक मरटेलर भी कािी कम मात््ा मे्
आड्तर भेज रहे है।् वे पहले उन थट्ाॅॅक को कल्ीयर
करने मे ् लगे है,् जो दुकानो ् मे ् जमा है। दवा
वय्ापामरयो ्को इस बात की सखत् महदायत है मक
उनके द््ारा कि मसरप की मबक््ी मबना डाकट्री
पि््ी के नही ्की जाए। दूसरी ओर डाकट्र भी कि

मसरप की मबक््ी से परहेज करने लगे है।् उनके
द््ारा मकसी मरीज को इसकी सलाह तभी दी जा

रही है जब इलाज के मलए मकसी तरह की दूसरी
संभावना नही ्बनती। 

n नाबाविग सवहत पांर वगरफ्तार 
n तेिीबांधा थाना क््ेत्् की घटना 

चाकू के साथ सोशल
मीमडया मे् रील
सात मिरफ्तार 

रायपरु। धरसीव्ा िान ेकी पमुलस ने
िाक ूलहरात ेहएु सोशल मीमडया मे्
रील बनाकर पोथट् करन ेक ेआरोप मे्
सात बदमाशो ्को मगरफत्ार कर उनके
कबज् ेस ेसात िाक ूजबत् मकया ह।ै
रील बनाकर सोशल मीमडया मे ्पोथट्
करन े वाल े बदमाशो ् को मगरफत्ार
करने के बाद पुमलस ने उनका
सावत्जमनक तौर पर जुलूस
मनकालकर मािी मगंवाई।  सोशल
मीमडया मे ् िाक ू लहरात े हएु रील
बनाकर पोथट् करन े क े आरोप मे्
पुमलस ने िंद््शेखर पाल, पीयूष
रजक, समीर साह,ू अज्तनु कमुार
साहू, शुशांक नामदेव उिि् समर
दवेागंन, अज्तनु यादव एव ंगौरव उि्ि
अमन साह ू को मगरफत्ार मकया ह।ै
पमुलस क ेअनसुार दो मदन पवू्त लडक्े
साममूहक रप् स ेअलग-अलग ग््पु मे्
िाक ू लहरात े हएु रील वायरल कर
लोगो ्मे ्भय पदैा करन ेका काम कर
रह ेि।े मशकायत ममलन ेपर बदमाशो्
के मखलाि कार्तवाई की गई है।
बदमाशो ्क ेमखलाि पमुलस न ेआमस््त
एकट् क ेतहत कार्तवाई की ह।ै 

एफडीए की मनिाहे् दुकानो् पर
इिर खादरर एव ंऔषजि पररशासन की टीम दवा दकुानोर
मेर निर रख ेहएु ह।ै सहायक जनयतंररक एफिीए
िीआर साह ून ेिताया जक दवा दकुानोर को सरपषरर
जनदररशे ह ैजक जिना िाकरटरी पचररी क ्कफ जसरप िसैी
दवाओर की जिकररी नहीर की िाए। समय-समय पर
इसकी िाचं भी की िा रही ह ैऔर लापरवाही जमलने
पर आवशरयक काररजवाई की िा रही ह।ै दवा दकुानोर
मेर डररग एकरट स ेसार ेजनयम परू ेकराए िा रह ेहैर। 

बेहद जर्री होने पर उपयोि
आंिेिकर असरपताल क् सीएमओ िा. जवनय
वमराज क् मुताजिक कफ जसरप का उपयोग
आमतौर पर नहीर जकया िाना चाजहए। खांसी
रोकने क् ििाए इसक् कारणोर का इलाि
करना आवशरयक है। िरररी होने पर िाकरटरोर
क् जर रपसरजर रकपरशन क् आिार पर कफ जसरप
जलया िाना चाजहए। 

पचास फीसदी
मिरावट
रायपुर जिला दवा जवक्ररता संघ क्
वजरषरर उपाधरयकरर अशररनी जवग क्
मुताजिक पररदेश मेर इस दुखद
घटना क् पहले राजरय मेर कफ
जसरप  का माजसक कारोिार 24-
25 करोडर का होता था। घटना क्
िाद इसकी जिमांि घटकर 10 से
12 करोडर मेर जसमट गया है। राजरय
मेर दिरजनभर बररांिेि कंपजनयोर क्
साथ सौ से जरयादा कंपजनयोर क्
कफ जसरप क् दवा िािार मेर
आते है। ठंि क् मौसम आने से
पहले सदररी से संिंजित दवा और
सदररी-िुकाम की दवा की जिमांि
थोक िािार मेर पहुंच िाती थी
मगर इस िार ऐसा नहीर हुआ है। 

n डर की वजह से साठ फीसदी तक प््भाववत
हुआ कफ वसरप का कारोबार

n मौजूदा स्टाक की वबक््ी के विए वरटेिर भी
कर रहे डाक्टरी पर््ी का इंतजार

छत््ीसिढ् महतारी की मूम्ति
तोड्ना अक््म्य अपराध 
रायपरु। वीआईपी रोड िौक पर
थि्ामपत छत््ीसगढ ्महतारी की
प््मतमा मे ्तोडि्ोड ्को अमधवकत्ा
एव ंश््म कलय्ाण मडंल क ेपवू्त
सदथय् मनोज मसहं ठाकरु न ेअक््मय्
आपरामधक कतृय् बताते हएु कहा मक
प््दशे क ेजनमानस की आराधय्
छत््ीसगढ ्महतारी की प््मतमा को
मजस मनम्तम तरीक ेस ेतोडा् गया ह,ै
वह न कवेल छत््ीसगढ ्की सथंक्मृत
और परपंरा क ेप््मत अपमान ह,ै
बसल्क यह एक गभंीर सामामजक
अपराध भी ह।ै इस घटना की मनंदा
करत ेहएु उनह्ोन् ेममूत्त तोडने् वालो ्के
मखलाि ततक्ाल कठोर कार्तवाई की
मागं की ह।ैश््ी ठाकरु न ेकहा, यह
घटना हमार ेछत््ीसगढ ्महतारी की
असथ्मता पर हमला ह।ै यह हमारे
साथंक्मृत धरोहर का उलल्घंन ह ैऔर
इस ेमकसी भी कीमत पर बदा्तशत् नही्
मकया जा सकता। उनह्ोने् सरकार से
मागं की ह ैमक िौक पर शीघ्् एक
भवय् छत््ीसगढ ्महतारी की प््मतमा
थि्ामपत की जाए।

स्कूटी से शराब पमरवहन
करते एक मिरफ्तार
रायपरु। आबकारी मवभाग ने थक्ूटी
से शराब पमरवहन कर ले जाते एक
युवक को मगरफत्ार मकया है। टीम ने
उसे मरंग रोड नंबर-1 रायपुरा के
पास पकडा्। उसकी वाहन से जमम्ू
थप्ेशल ब््ांड की 70 पाव शराब
बरामद मकया है। इस प््करण मे्
आरोपी तौमिक शेख के मवरद्््
छत््ीसगढ ्आबकारी अमधमनयम
1915 की धारा 34(2) के तहत
प््करण कायम मकया है। इस
कार्तवाई मे ्जेबा खान सहायक
मजला आबकारी अमधका,
रमवशंकर पैकरा सहायक मजला
आबकारी अमधकारी एवं रमवनद्््
देवांगन आबकारी आरक््क
मौजूद रहे। 

माहेश््री भवन मे्
दीपावली ममलन 

रायपरु। माहशे््री सभा रायपरु ने
डूडंा सथ्ित माहशे््री भवन मे
दीपावली ममलन और अनन्कटू
उतस्व का आयोजन मकया। इस
मौक ेपर ठाकरु जी को छपप्न भोग
का प््साद लगाया गया।भगवान को
द््ामरकाधीश क ेरप् म ेसजाया गया।
इस मौक े भजन कीत्तन का आनदं
श््द््ालओु ्न ेउठाया।  इसक ेबाद
ठाकरु जी की महाआरती की गई ।
माहशे््री फ़््््डस् समक्िल का
आयोजन म ेमवशषे  सहयोग रहा।
राष््््ीय महासभा स ेनारायण
राठी,प््दशे सभा क ेअधय्क्् सरुशे
मूदंडा् ,अि्तमतं््ी मनोज राठी
,माहशे््री सभा क ेअधय्क्् राजशे
तापमड्या,समिव आलोक बागडी्
,माहशे््री ममहला समममत,माहशे््री
यवुा मडंल,माहशे््री यवुा मडंल
ममहला समममत क ेपदामधकारी मौजदू
रह।े इस आशय की जानकारी  प््दशे
मीमडया प््भारी मवषण् ुसारडा न ेदी।



‘छठ मईया की आस्था िे िजे गीत गाती व््तधारी मसिलाओ् का िमूि िोमवार शाम 4 बजे िे मिादेवघाट, व्याि तालाब, िीरापुर िमेत
अन्य तालाबो् मे् पिुंचा। जिां सिर पर पूजा िामग््ी और फलो् की टोकरी सलए पसरवारजर आगे चल रिे थे, विी् मंगल गीत गाती मसिलाएं
पव्न की मित््ा  बयां कर रिी थी्। पूजा घाट पर गीत-िंगीत और रंगीर लाइटो् िे जगमगाते मंच पर लोकगायको् की टोली भक्तत गीतो् की
बेजोड् प््सु््सत िे उत्िव को खाि बरा रिी थी। राम आएंगे तो अंगरा िजाऊंगी...फेम सिंगर स्वासत समश््ा रे करीि क््मा छठी मइया..,जैिे
कई गीतो् िे श््द््ालुओ् के बीच जिां भक्ततमय मािौल सदया, विी् डूबते िूय्न को अर्य्न देरे के बाद व््तधारी पसरवार के िाथ घर लौटे।’

महादेरघाट, व्रास तालाब, हीरापुर और आमापारा तालाब मे् वसर पर टोकनी वलए पवररार के साथ पहुंचे उपासको् का मेला 

रायपरु। दजंिगी की जद््ोजहि
सबकी अपनी है, कोई कामयाबी
चाहता है तो कोई िौलत, लेदकन

कामयाबी के िौड् मे् पदरिार को समय
िेना कम न करे्। ये कहना अंतर्ागष््््ीय

गायक मुजतबा अजीज नाजां का। उन्हो्ने
कहा, कम उम्् से ही पदरिार की दजम्मेिारी
मेरे कंिो् पर आ गई, दजसके कारण पदरिार
के साथ समय दबताने का िक्त कम दमला।
अब कुछ पदरजनो् को खोने के बाि अहसास
होता है दक काश कुछ और िक्त गुजारने का
मौका दमला होता।

दफल्म पद््ाित के मशहूर गीत ‘एक दिल
है, एक जान है, िोनो् तुझ पे कुब्ागन है...’ से
पहचान पाने िाले मुजतबा अजीज नाजां
सोमिार को  रायपुर पहुंचे। इस िौरान उन्हो्ने
हदरभूदम से खास बातचीत मे् अपनी अब तक
की संगीत यात््ा और यािगार लम्हो् को साझा
दकया। दसंगर मुजतबा ने बताया, कानपुर मे्  5
हजार से अदिक िश्गको् की भीड् म्े 10 साल
की उम्् मे् पहली बार स्टेज शो दकया, जो मेरे
जीिन का सपसे यािगार पल रहा। अब तक
िेश, दििेश मे् 1500 से ज्यािा गजल और
कव्िाली की प््सु््दत िी है। 

लाइव इव्ेट

सशक्त और ईमानिार राष््््
के दनम्ागण मे् योगिान िे्

रायपरु। राष््््ीय प््ौद््ोदगकी
संस्थान मे् सोमिार को

सतक्कता जागर्कता सप्ताह
का उद्घाटन समारोह

आयोदजत दकया गया। यह
आयोजन संस्थान के मुख्य

सतक्कता अदिकारी डॉ. प््भात
िीिान के माग्गिश्गन  मे् दकया
जा रहा है। इस िर्ग सतक्कता

सप्ताह का दिरय “सतक्कता :
हमारी  साझा दजम्मेिारी।”

रखा गया है।  काय्गक््म डॉ.
प््भात िीिान ने सतक्कता

जागर्कता सप्ताह के उद््ेश्य
और महत्ि पर प््काश डालते

हुए बताया दक यह  सप्ताह
हमे् भ््ष््ाचार से िूर रहने और
ईमानिारी की राह पर चलने

की प््ेरणा  िेता है। उन्हो्ने
कहा दक हर नागदरक का

िादयत्ि है दक िह पारिद्शगता
और  नैदतकता को अपने
जीिन का दहस्सा बनाए,

तादक हम एक सशक्त और
ईमानिार राष््््  के दनम्ागण मे्
योगिान िे सके्। उद्घाटन
समारोह के मुख्य अदतदथ

संस्थान के दनिेशक प््ो. एनिी
रमना राि रहे। 

मुख्र अवतवथ प््ो. एनरी
रमना ने अपने संबोधन
मे् कहा वक भ््ष््ाचार के
वरर्द्् लड्ना वसफ्फ
सरकार रा संस्थान की
नही्, बक्लक हम सभी की
वजम्मेदारी है। हमे् न
केरल भ््ष््ाचार के
वखलाफ खड्े होना
चावहए, बक्लक वकसी भी
क्सथवत मे् इसके वरर्द््
चुप नही् रहना चावहए।
इस अरसर पर पूरे
सप्ताह के दौरान कई
गवतवरवधरां आरोवजत की
जाएंगी, वजनमे् वरशेषज््
व्राख्रान सत््, वनबंध
लेखन प््वतरोवगता, राद-
वरराद प््वतरोवगता और
नुक््ड् नाटक शावमल
है्। कार्वक््म के  समापन
अरसर पर वरजेता
प््वतभावगरो् को सम्मावनत
भी वकरा जाएगा। 

सतक्फता -हमारी
साझा वजम्मेदारी

वरषर पर व्राख्रान 

सिटी इव्ेट

दिल्ली-मुंबई और जयपुर के दिंटर फैशन
कलेक्शन से यूथ को दमलेगी परफेक्ट स्टाइल

रायपरु। सद््ी शुर् होने से पहले
शॉवपंग करने की सोच रहे है् तो
रूथ खुद के राड्वरोब मे् कई तरह
के वरंटर फैशन का कलेक्शन
शावमल कर सकते है्। अक्टूबर
का महीना जा रहा है और नरंबर
शुर् होने राला है, ऐसे मे् वरंटर
फैशन को लेकर खासकर रूथ
अभी से अरेरर हो गए है्। रही्
शहर के फैशन हाउस के
संचालक भी वरंटर फैशन
कलेक्शन का ऑड्वर दे चुके है्।
पुरानी बस््ी क्सथत एक गल्स्व एंड
बाॅरज फैशन हाउस के संचालक
वशरम दुबे ने बतारा वक मौसम के
अनुर्प फैशन कलेक्शन वडमांड
मे् रहता है। ऐसे मे् सीजन के शुर्
होने से महीनेभर पहले ऑड्वर
फैशन वररर के थोक सप्लारस्व
को देना पड्ता है। इस बार वदल्ली,
मुंबई और जरपुर का वरंटर

फैशन कलेक्शन वसटी रूथ के
वलए नरंबर के दूसरे सप्ताह मे्
शाॅप मे् सज जाएगा। लड्वकरां
लड्को् से ज्रादा फैशन फॉलो
करती है्। गल्स्व के वलए कई
तरह की जैकेट और स्कट्व रहां
उपलब्ध है्। रही् बाॅरज के वलए
कॉड्वुरॉर पै्ट, रे पै्ट गम्व होते है्
और रेट््ो स्टाइल के वलए अच्छा
वरकल्प है्। बैगी रा वरलैक्स्ड
वफट जी्स, 90 के दशक की बैगी
वफट स्टाइल वफर से चलन मे् है,
जो एक आरामदारक और ट््े्डी
लुक देती है। मेन्स क्सलम वफट
कॉड्वुरॉर जी्स पर उपलब्ध
स्ट््ेचेबल और स्टाइवलश 5-
पॉकेट पै्ट। काग््ो पै्ट रह एक
बहुमुखी वरकल्प है, जो रात््ा और
आउटडोर एडरे्चर के वलए एक
आरामदारक और कैजुअल लुक
देती है। 

रिलंम पदंंावत के कवंवाली गारक मुजतबा अजीज नाजां से हररभूरम की खास बातचीत

वबना गुर् के सीखा संगीत, आत्म-प््ेरणा से खुद को वनखारा
कार्नर
न्यूज

हपता के कववंाली गायन से शुर ंहकया सफर 
वपता के जाने के बाद वजंदगी ने जल्द ही मुझे वजम्मेदार
बना वदरा, लेवकन संगीत ने हमेशा मेरा साथ वदरा। वसफ्फ 10
साल की उम्् मे् पहला मंच वमला, तब कानपुर म्े लगभग
पांच हजार दश्वको् के बीच वपता अजीज नाजां की मशहूर
कव्राली चढ़्ता सूरज धीरे-धीरे ढलता है ढल
जाएगा...कव्राली से पहली मंचीर प््सु््वत दी। उस रक्त मेरी
पहली कमाई तीन हजार र्पए थी, जहां दश्वक बचे्् की
कव्राली सुनने आरा करते थे। 
हवदेशो ंमे ंभारतीयो ंका पयंार सबसे गहरा
मुजतबा अजीज ने कहा वक मेरे गजल और कव्रावलरो् मे्
भारत की संस्कृवत, वमट््ी की महक, सूवफराना रंग और
भारनाओ् की गहराई एक साथ झलकती है और रही रजह है
वक दुबई, इजराइल, अमेवरका और अफ््ीका जैसे देशो् म्े
भारतीर ऑवडरंस से मुझे और भी ज्रादा प्रार तथा सम्मान
वमलता है। मेरी कोवशश रहती है वक मै् हर बार कुछ ऐसा गाऊं,
जो लोगो् को भीतर से छू जाए, चाहे रे भारत म्े हो् रा वकसी और
देश म्े। दर-ओ-दीरार पर शक्ले्-सी बनाने आई, वफर रे बावरश
मेरी तन्हाई चुराने आई। जब मै्ने पहले-पहले अपना रतन
छोड्ा था, दूर तक मुझको कोई आराज बुलाने आई...ग्जल की
रह मेरी नई पंक्कत है, जो अब तक वरलीज नही् हुई। कुछ ही
वदनो् मे् नए ताल और राग म्े दश्वको् के बीच रे पहुंचेगी। 

अब तक हकसी गुर ंसे संगीत 
नही ंसीखा, खुद से सीखा हर सुर

गारक मुजतबा ने कहा वक अब तक मै्ने वकसी भी गुर् से संगीत रा गारन
की वशक््ा नही् ली है, अपनी कवमरो् पर खुद काम करते हुए, आत्म-प््ेरणा
से खुद को वनखारा है। बचपन से लेकर अब तक मै्ने वकसी भी म्रूवजक रा
वसंवगंग क्लास मे् प््वशक््ण नही् वलरा। मै् हमेशा अपनी गलवतरो् और
कवमरो् को पहचानकर उन्हे् सुधारने की कोवशश करता आरा हूं। हर
परफॉम््े्स से पहले मै् खुद को और बेहतर बनाने पर जोर देता हूं। शारद
रही रजह है वक आज तक वकसी गुर् के पास जाकर सीखने की जर्रत
महसूस नही् हुई। मुजतबा ने कहा वक उनके वलए संगीत एक साधना है,
इसवलए रे बीते 28 साल से हर वदन अभ्रास करते आ रहे है्।

हवंटर पाटंंी के हलए सलंॉनगं कोट 
और बॉडीकॉन डंंेस पेयर
लेदर जैकेट और स्कट्व सव्दवरो् मे् ऑवफस से लेकर दोस््ो् के साथ
गेट-टुगेदर तक, वकसी भी स्टाइल की जी्स के साथ लेदर जैकेट
पहन सकते है्। इसके अलारा गम्व कपड्े रा चमड्े से बनी स्कट्व भी
पहन सकते है्, जो एक स्टाइवलश लुक देगी। वरंटर के वलए लॉन्ग
कोट और जैकेट भी काफी ट््े्ड मे् रहते है्। रे क््ीम,  काले और
आइररी रंग मे् सबसे अच्छे लगते है्। इन्हे् वकसी भी तरह की जी्स
रा  ड््ेस के साथ पहन सकते है्।  लॉन्ग कोट को बॉडीकॉन ड््ेस के
साथ पेरर  करने से आकष्वण और बढ़् जाता है। रे दोनो् ही लुक बहुत
अच्छे लगते है्। गम्व  कपड्ो् मे् भी बॉडीकॉन ड््ेस वमल सकती है,
वजन्हे् वकसी पाट््ी के वलए  स्टाइल कर सकते है्।
हुडी हवद नैरो जीसं से तलंासी लुक
सव्दवरो् के मौसम मे् पुर्ष और मवहलाएं दोनो् ही स्रेटर और हुडी
पहनते है्, लेवकन वसंपल स्रेटर के बजार अलग लुक के वलए फैशन
मे् तरह-तरह के स्टाइवलश स्रेटर शावमल कर सकते है्। इसमे् कई
तरह के व््पंट्स मे् स्रेटर क्लेक्शन वमल जाएंगे। लूज हुडी वकसी भी
खास मौके के वलए परफेक्ट है। इसे वकसी भी तरह की जी्स के साथ
पहनकर एक क्लासी लुक पा सकते है्। इसे लूज स्रेटर और लॉन्ग
बूट्स के साथ नैरो जी्स के साथ पहन सकते है्।  इसे स्ट््ेट रा लूज
जी्स के साथ पहन रहे है् तो आप इसे जूतो् के साथ भी ट््ाई करे्। 

रायपुर, मंगलवार 28 अतटंूबर 2025

गीत-संगीत और रंगीन लाइटों से जगमगाते महादेवघाट पर
डूबते सूरंय को अरंरंय देने छठ वंंतधारररों का उमडंा सैलाब 

भकतंत गीतो ंऔर 
उललंास का माहौल 

शहर के बीच नरहरेश््र महादेर मंवदर पवरसर
मे् छठ महापर्व श््द््ा भार से मनारा गरा। वरगत
45 रष््ो् से वनभाई जा रही छठ पूजा की परंपरा को
वनभाने के वलए सैकड्ो् व््तधारी पवररार के साथ
पहुंचे। रह आरोजन पुवलस पवररार के परमरीर
वसंह द््ारा वकरा गरा। छठ माई के जरकारो् और
सूर्व को अर्र्व देने के साथ राताररण भक्कत और
उल्लास से सराबोर हुआ। घाट पर श््द््ालुओ् की
सुवरधा के वलए कुस््ी, कालीन, पेरजल की
व्ररस्था की गई। मंगलरार को सुबह की चार
और भंडारे की वरशेष व्ररस्था आरोजक द््ारा की
जाएगी। इस साल भी घाट पर पूजा के वलए बेहतर
सुवरधा देने के साथ ही स्रच्छता का वरशेष र्रान
रखने के वलए वजम्मेदारी तर की गई है। 

रायपरु। छठ महापर्व की धूम मुख्र
आरोजन स्थल महादेरघाट पर रही, जहां
शाम को डूबते सूर्व को अर्र्व देने के वलए
पहंुचे उपासको् की रजह से उत्साह का
माहौल रहा। रहां एक तरफ अवतवथरो् के
वलए मंच सजारा गरा था तो दूसरी तरफ
जगमगाते मंच पर शाम 5 बजे शुर् हुई
लोककला मंच के कलाकारो् की प््स््ुवत ने
त्रोहार का एहसास करारा। प््स््ुवत की
श््ृंखला ने लोगो् का भरपूर मनोरंजन वकरा।
सुआ गीत, पंथी और करमा की प््स््ुवत के
बीच प््हसन ने लोगो् को लोटपोट वकरा।
आरोजन का लुत्फ उठाने हजारो् की तादाद
मे् दश्वक मौजूद थे। छठ महापर्व का वहस्सा
बनने और आशीष लेने के वलए छत््ीसगढ़
वरधानसभा के अर्रक्् डॉ. रमन वसंह,
वरधारक पुरंदर वमश््, महापौर  मीनल चौबे,
पूर्व मंत््ी सत्रनारारण शम्ाव, कांग््ेसी नेता
आरपी वसंह प््मुख र्प से पहंुचे। उन्हो्ने
सभी को छठ महापर्व की शुभकामना देते
हुए इस आरोजन को परंपराओ् का संगम
बतारा। समाज प््मुखो् ने सभी अवतवथरो्  का
आत्मीर स्रागत वकरा।

सवंाहत और सोनाली ने 
छठ गीतो ंसे बांधा समां

छठ महापर्व आरोजन सवमवत महादेरघाट
के अर्रक्् राजेश कुमार वसंह की अगराई
मे् चार वदरसीर छठ महापर्व के तीसरे वदन
शाम को खार्न नदी क्सथत महादेरघाट पर
हजारो् उपासको् ने डूबते सूर्व को अर्र्व
वदरा। बॉलीरुड वसंगर स्रावत वमश््ा ने राम
आएंगे तो अंगना..., भोरे-भोरे जोरे जोरे
खजनरा...जैसे छठी मइरा के आस्था से
ओतप््ोत कई गीतो् की प््स््ुवत देते हुए
लोगो् से राहराही लूटी। लोकधारा के
मशहूर कलाकार वतलक राजा साहू और
केशरी साहू द््ारा छत््ीसगढ़ी सांस्कृवतक
कार्वक््म की प््स््ुवत से लोगो् को खुशनुमा
माहौल वदरा। प््रागराज से आई सोनाली
एरं तर्ण चोपडा की टीम ने नृत्र नावटका
की प््स््ुवत दी। इस  बीच महादेरघाट पर
महाआरती का आरोजन वकरा गरा। इसमे्
कन्हैरा वसंह, संतोष वसंह, प््चार-प््सार
सवचर ब््जेश वसंह, सहसवचर राकेश वसंह,
कोषार्रक्् सुनील वसंह, ररी्द्् वसंह,
मुक्कतनाथ पांडे, शवश वसंह, परमानंद वसंह
प््मुख र्प से शावमल हुए।

पूजा घाट पर आहतशबाजी
भोजपुरी समाज
एरं छठ पूजा
सवमवत व्रास
तालाब ने इस
बार भी सभी
छठ व््तधावररो्,
सूर्व उपासको्
और श््द््ालुओ्

के वलए पवरत्् स्थल तैरार वकरा था। जहां शाम 4
बजे से ही व््तधावररो् का आना शुर् हुआ। सवमवत
के रंजर वसंह, वरनर दुबे और सुमन वसंह ने
सैकड्ो् की संख्रा मे् पहुंचे श््द््ालुओ् की सुवरधा के
वलए राॅलंवटरस्व तैनात वकए थे।

हीरापुर और रोहहणीपुरम तालाब मे ंपूजा
हीरापुर तालाब मे् इस साल भी
सैकड्ो् पवररारो् ने छठ मइरा की
आराधना करते हुए परंपराओ् का
वनर्वहन वकरा। चंद््भूषण शम्ाव एरं
उनकी टीम ने छठ महापर्व को
रादगार बनाने मे् कोई कसर नही्
छोड्ी। शाम को वभलाई के कलाकारो्
ने भजनो् और गीतो् की प््स््ुवत  से
उत्सर को भक्कतमर बनारा। साथ ही
पूजा घाट की शुद््ता के वलए बेहतर

तैरारी की गई है। कुछ इसी तरह का माहौल इस  साल रोवहणीपुरम
तालाब मे् भी देखने को वमला। रहां भी आसपास के पवररारो् ने  व््त
वनरम का पालन शाम को तालाब मे् पूजा-अच्वना करके वकरा। 

आमापारा तालाब मे ंछठ गीत गाती पहुंची ंमहहलाएं
लोक आस्था के महापर्व
की धूम आमापारा
तालाब मे् सजाए गए
छठ पूजा घाट पर रही।
अस््ाचलगामी सूर्व को
अर्र्व देने व््तधारी छठ
गीत गाती हुई पहुंची्।
रारपुर वरश््कम्ाव
समाज के अर्रक्् रमेश

शम्ाव की अगराई मे् छठ घाट पर छठ पूजा उत्साह और श््द््ा के साथ मनाने के वलए
व््तधारी मवहलाएं पवररार के साथ पहुंची्। डूबते सूर्व को अर्र्व देने के वलए भक्तो् की भारी
भीड् उमड्ी। पारंपवरक गीतो् और पूजा के चलते आस्थामर माहौल बना। इस अरसर पर
भोजपुरी कलाकारो् ने भक्कत गीतो् से पूजा स्थल को सराबोर वकरा। पुवलस प््शासन ने
व्ररस्था बनाए रखने के वलए वरशेष टीम तैनात की। मंगलरार को सुबह 6 बजे उगते सूर्व
को अर्र्व वदरा जाएगा। सूरज शम्ाव, वरनर शम्ाव, रोवहत वरश््कम्ाव, संतोष वरश््कम्ाव,
शंकर शम्ाव, सुनील शम्ाव, सन्नी शम्ाव, आकाश शम्ाव ने व्ररस्था संभाली।



सांस्कृमतक काय्यक््िो् का सिय और मतमथ
राजय्ोतस्ि के मुखय् मंि पर संधय्ाकालीन सांसकृ्जतक काय्िक््मो्
की श््ृखला मे ्रंग झांझर 2 नंिबर, भसक्त ि लोकगीत 1 निंबर,
दूि मोग्रा गंडई 1 निंबर,  रंग झरोखा 1 निंबर, कंिर नािा 2
निंबर, जिनह्ारी द गलस््ि बैड् ग््ुप 2 निंबर, सोनहा बादर 2
निंबर को भवय् प््स््ुजत देग्े। इस तरह लोकमंि की जिजिि
जििाओ ्की मनमोहक प््स््ुजत का राजय्ोतस्ि पहुंिने िाले
अगांतुक आनंद उठा सकेगे्। 

कलाकारो् का िोगा
जोरदार स्वागत
लोक कलाकारो ्का सथ्ानीय
दश्िक िोरदार सि्ागत करने
बेसब््ी से राजय्ोतस्ि सेरेमनी का
इंतिार कर रहे है।् एक तरह से
राजय्ोतस्ि का मंि लोक
कलाकारो ्के जलए देश-दुजनया मे्
छा िाने का एक सुनहरा अिसर
है। संसक्ृजत जिभाग की ओर से
सथ्ानीय लोक कलाकारो ्को इन

5 जदिसीय राजय्ोतस्ि मे ्राजय् स््र ि जिला स््र दोनो ्प््कार
के मंि प््दान जकए िा रहे है।् 

रायपरु। राज्योत्सव मे्
छत््ीसगढ्ी लोक सांस्कृतिक

काय्यक््मो् की डे-टू-डे रंगारंग
प््स््ुति होगी। सोमवार को संस्कृति
तवभाग ने छत््ीसगढ्ी लोक
कलाकारो् की सूची जारी की है,
जाे नवा रायपुर मे् रजि महोत्सव
के 25 बरस पूरे होने पर आयाेतजि
राज्याेत्सव मे् लोकगीि, संगीि से
रंग जमाएंगे। इनमे् प््तसद््
छत््ीसगढ्ी लोक कलाकार सुनील
तिवारी, पीसी लाल यादव, दुष्यंि
हरमुख, पद््श््ी डोमार तसंह, तजिे्द््
कुमार साहू, तचन्हारी द गल्स्य बै्ड
ग््ुप के लोक कलाकार राज्योत्सव
के मुख्य सांस्कृतिक मंच पर 1 व 2
नवंबर को अपनी दमदार व
मनमोहक पारंपतरक लोककला,
गीि-संगीि की भव्य प््स््ुति से
समां बांधे्गे। इन कलाकारो् द््ारा
छत््ीसगढ् की पारंपतरक

रायपुर, िंगलवार 28 अक्टूबर 2025 02haribhoomi.com
धि्य-संस्कृमत & मशक््ा

हबंतल लाइव

बदलिी जीवनशैली मे् बॉडी तडटॉक्स के तलए
आयुव््ेतदक पंचकम्य और कांसा थैरेपी की सलाह 
रायपरु। िेजी से बदलिी
जीवनशैली, अतनयतमि
खानपान और बढ्िा
मानतसक िनाव आज हर
उम्् के व्यस्कि को
अंदर्नी र्प से कमजोर
बना रहा है। आधुतनक
बीमातरयां अब केवल
शारीतरक र्प से नही्,
बस्लक मानतसक स््र पर
भी असर डाल रही है्।
ऐसे मे् आयुव््ेद मे् वत्णयि
प््ाचीन शुत््दकरण पद््ति
‘पंचकम्य और कासा
थाली तचतकत्सा’ शरीर
को तडटॉक्स कर रोगो् से
लड्ने की शस्कि प््दान
कर रही है्। तवशेषज््ो् के
अनुसार, यह केवल
उपचार नही्, बस्लक
भतवष्य मे् गंभीर बीमातरयो्
से बचाव का भी एक
प््भावशाली माध्यम है।
बािचीि मे् तवशेषज््ो् ने
कहा तक इस प््त््कया से
नसो् मे् ब्लॉक, कै्सर, ब््ेन
ट््ूमर, पैरातलतसस जैसे
समस्याओ् से छुटकारा
पाया जा सकिा है, जो
पूण्य र्प से स्वास्थ्य के
तलए फायदेमंद है। 

आयुि््ेद मे ्शरीर को अंदर से शुद््
करने और बीमाजरयो ्की िड ्तक
पहुंिने के जलए पंिकम्ि जिजकतस्ा
को बेहद प््भािी माना िाता है।
इस संबंि मे ्आयुि््ेद जिशेषज््
अजभषेक शमा्ि ने बताया जक
पंिकम्ि की दो प््मुख प््ज््कयाएं है,्
िमन (िॉजमजटंग थैरेपी) और
जििेिन (इमोशनल जडटॉकस्) यह
शरीर को शारीजरक ि मानजसक
दोनो ्स््र पर जडटॉकस् करने मे्
सहायक होती है।् आयुि््ेद का
मानना है जक िब शरीर मे ्दोष
असंतुजलत होते है,् तभी रोग
उतप्नन् होते है।् िमन और
जििेिन की प््ज््कया से ये दोष
शरीर से बाहर जनकलते है,् जिससे
बीमाजरयो ्की संभािना कम हो
िाती है। अगर जकसी वय्सक्त मे्
कोई गंभीर रोग जिकजसत होने की
संभािना हो, तो यह प््ज््कया उसे
समय रहते रोक सकती है।

आयुि््ेद मे ्शरीर को अंदर
से शुद्् करने की प््ज््कया

फसटी इवंेट
गुर् िेगबहादुर सातहब की 350वी् शहीदी
शिाब्दी पर होगी तनबंध प््तियोतगिा 

रायपरु। छत््ीसगढ् राज्य
अल्पसंख्यक आयोग द््ारा गुर्
िेगबहादुर सातहब की 350वी्
शहीदी शिाब्दी पर प््देशभर मे्
तजला स््रीय अंित्वयद््ालयीन
तनबंध प््तियोतगिा आयोतजि की
जा रही है।  प््तियोतगिा
का उद््ेश्य तवद््ात्थययो्
म्े गुर् िेगबहादुर
सातहब के जीवन,
त्याग, बतलदान
एवं मानविा के
उि्् आदश््ो् के प््ति
जानकारी देना है।  यह
प््तियोतगिा प््देश के सभी 33
तजलो् मे् आयोतजि होगी, तजसमे्
कक््ा 9वी् से 12वी् िक के
तवद््ाथ््ी भाग ले सके्गे।  तनबंध
प््तियोतगिा का तवषय “तहंद की
चादर : श््ी गुर् िेगबहादुर” है,
तजसमे् प््तिभातगयो् को तनबंध
न्यूनिम 350 एवं अतधकिम 500
शब्दो् मे् तलखना होगा। प््त्येक
तजले मे् तवद््ालय स््र पर
प््तियोतगिा होगी, तजसमे् सभी
पंजीकृि तवद््ालयो् के तवद््ाथ््ी
भाग ले सके्गे। राज्य
अल्पसंख्यक आयोग द््ारा तजला
स््र पर पुरस्कार प््थम पुरस्कार

5100 र्पए, त््दिीय पुरस्कार
3100 र्पए, िृिीय पुरस्कार 2100
र्पए साथ ही सभी प््तिभातगयो्
को राज्य अल्पसंख्यक आयोग,
छत््ीसगढ् शासन द््ारा सम्मान
पि्् प््दान तकया जाएगा।

तवजेिाओ् को पुरस्कार रातश
के साथ सम्मान पि््

एवं मेडल भी तदए
जाएंगे।

प््तियोतगिा मे्
भाग लेने वाले सभी

प््तिभातगयो् को गुर्
िेगबहादुर सातहब के जीवन

और शहादि पर आधातरि
प््ेरणादायी पुस््क तनःशुल्क
तनबंध प््तियोतगिा से एक सप्िाह
पूव्य तवितरि की जाएगी, िातक
तवद््ाथ््ी उनके जीवन मूल्यो् को
पढ्कर तनबंध लेखन मे् भाग ले
सके्। गुर् िेगबहादुर जी तसखो् के
नौवे् गुर् थे, तजन्हे् पूरे तवश्् मे्
“तहंद की चादर” के र्प मे् याद
तकया जािा है। उन्हो्ने कश्मीरी
पंतडिो् की गुहार पर धम्य, आस्था
और मानवीय स्विंि््िा की रक््ा
के तलए औरंगजेब के अत्याचार
के तवर्द्् अत््दिीय उदाहरण
प््स््ुि तकया।

राज्योम्सव मे् 1 व 2 नवंबर को हो्गे 10 सुप््डसद्् छत््ीसगढ्ी लोक कलाकाराे् के सांस्कृडतक काय्यक््म 

कानंतर
नंयूज

लाेककला, संस्कृति के गीि, संगीि, नृत्य,
नाचा-गम्मि की प््स््ुति से दश्यको् का
मनोरंजन होगा। बिा दे् तक संस्कृति तवभाग
की ओर से राज्योत्सव के तलए अब िक कुल
10 सुप््तसद्् छत््ीसगढ्ी लोक कलाकारो् के
नामो् की सूची जारी हो चुकी है। ऐसे मे्
राज्योत्सव देखने पहुंचने वाले लोगो् के तलए

मुख्य सांस्कृतिक मंच पर अपने पसंददीदा
लोक कलाकारो् की झलक पाना सुखद
अनुभूति होगा। इस िरह राज्योत्सव मे् 1 से 5
नवंबर िक रोजाना दश्यको् को एक मंच पर
बैक टू बैक लाेककला सांस्कृतिक काय्यक््मो्
व तफल्मी िराने दोनो् का आनंद उठाने का
अवसर तमलेगा।  

राजय्ोतस्ि मे ्रंग झाझर, कंिर नािा, सोनहा बादर और
जिनह्ारी द गलस््ि बैड् ग््ुप जबखेरेग्े लोककला की झलक

कायस्थ सिाज का दीपावली मिलन सिारोि 
सम्िेलन िे् युवाओ् ने साझा मकया अपना पमरचय

समाज लाइव

छग तसंधी महापंचायि के तदवाली
तमलन मे् संिो् ने तदया आशीव्ायद

रायपरु। छत््ीसगढ् तसंधी
महापंचायि के तदवाली तमलन
समारोह मे् रतववार को प््देशभर
से पूज्य तसंधी पंचायिो् के
मुतखया एवं धात्मयक स्थलो् के
संि-महंि शातमल हुए। इस
दौरान समाजसेवी संस्थाओ्
िक उत्कृष्् काय्य करने वाले
समाजजनो् को अतितथयो् ने
सम्मातनि तकया। तसंधी समाज
के ईष््देव भगवान झूलेलाल
की प््ाथ्यना से काय्यक््म की
शुर्आि की गई। इस दौरान
शदाणी दरबार के प््मुख, संि
साई् युतधत््िर लाल, गोदडीधाम
देवपुरी दरबार की महंि अम्मा
मीरा देवी, काशी-वृंदावन,
छत््ीसगढ से यहां पहुंचे संि
मनोहरलाल उदासी, मुरलीधर
उदासी ने आशीव्यचन देकर
संगि को तनहाल तकया। साथ
ही समाज को बड्े पैमाने पर

जोड्ने के प््यास के तलए
छत््ीसगढ् तसंधी महापंचायि
को उज््वल भतवष्य का
आशीव्ायद तदया। महापंचायि
के अध्यक्् अमर तगदवानी,
पवन प््ीिवानी ने इस संबंध मे्
जानकारी देिे हुए बिाया तक
प््देश के तवतभन्न शहरो् से पूज्य
पंचायिो् से मुखीगण और अन्य
गणमान्य जनो् ने पूरे उत्साह से
अपनी सहभातगिा तनभाई।
साथ मे् मतहला शस्कि की
महत्वपूण्य उपस्सथति से माहौल
उत्सवपूण्य रहा। काय्यक््म मे्
श््ीचंद सुंदरानी, अध्यक्् अमर
तगदवानी, पवन प््ीिवानी,
चेिन िारवानी, राजेश
वासवानी, तकशोर आहूजा,
राधातकशन सुंदरानी, जीिे्द् ्
बडवानी, राजेश गुरनानी,
सुदेश मध्यान, महेश आहूजा
समेि समाजजन मौजूद थे। 

इस सीिन शाजदयो ्मे ्थीम बेसट् िेजडंग सेरेमनी की ििा्ि है। िेजडंग पल्ानर जिनायक शमा्ि ने
बताया जक इस बार खास रामायण थीम पर शाजदयां देखने को जमलेग्ी। इसमे ्घराती और बाराजतयो्
को राम-िानकी जििाह की झलक देखने जमलेगी। पल्ाजनंग बिट के जहसाब से होती है। रामायण थीम
पर होने िाली शादी पर 10 लाख रप्ए से अजिक का खि्ि आता है। इसके अंतग्ित सिने िाले शादी के
पंडाल को भगिा रंग जदया िाता है। दूलह्ा-दुलह्न की एंट््ी कपल कराते है।् 11 ब््ाहम्ण शंख, ढोल-नगाड्े
और एक साथ िैजदक मंत््ोच््ारण करेगे्, जिससे माहौल पूरी तरह से आधय्ासत्मक हो िाएगा। िृंदािन और
ऋजषकेश की थीम पर होने िाली शाजदयो ्पर शहरिासी 30 से 40 लाख रप्ए तक खि्ि करने िाले है।्

रायपरु। पंचांग के अनुसार, इस साल
नवंबर और तदसंबर मे् तववाह के तलए कुल
16 शुभ मुहूि्य तितथयां है्। मैतरज भवन
संचालको् का कहना है तक 2, 5, 8 और
21 से 30 नवंबर िक अलग-अलग तितथ
मे् बुतकंग हो चुकी है। ज्यादािर लोगो् ने
एडवांस पैसे भी दे तदए है्। इसके अलावा
तसंधी समाज, गुजरािी और महाराष्््् मंडल
के सामातजक भवन की बुतकंग शुर् हो
चुकी है। यहां भी नवंबर मे् 13 शुभ मुहूि्य
के तलए भवन बुक हो चुके है्। तदसंबर मे्
केवल 3 मुहूि्य है्।

11 पंडित, ढोल-नगाड्े, वैडदक मंत््ोच््ार के साथ कपल की होगी एंट््ी 

10 लाख से 40 लाख तक थीम बेस्ट शादी का पैकेज
आध्यात्ममक माहौल देने के साथ मंत््ोच््ार से स्वागत

तुलसी पूजा के साथ ही
फिर से शाफियों का

सीजन शुरं होने जा रहा
है, फजसे लेकर शहर के

मैफरज भवन नवंबर,
फिसंबर के फलए शुभ

मुहूतंत के फिनों में बुक हाे
चुके हैं। सामाफजक और
पंंाइवेट भवन की मांग
फववाह के फलए बढंी हुई
है। शािी को यािगार

बनाने इस बार भी थीम
बेसंट समारोह की मांग
है, इसफलए लोग वेफिंग

पंलानर से संपकंक कर रहे
हैं। फहंिू धमंत में िेवशयनी

एकािशी से िेवउठनी
एकािशी तक फववाह
आफि मांगफलक कायंत

नहीं होते। इस वरंत
िेवउठनी एकािशी 1

नवंबर को है।

लमलत ििल िे् िोगी शािी शादी
राििानी मे ्शाही शादी को लेकर लजलत महल की
पूछपरख इन जदनो ्बढ ्गई है। इस सीिन मे ्बडी् शाजदयां
यहां होग्ी। शुभ मुहूत्ि मे ्होटल महीनेभर से बुक होने लगे
है।् महानगरो ्के तरह अलग-अलग थीम मे ्जििाह का
आयोिन जकया िाएगा। निंबर के जलए लोग भिन और
कमरे की बुजकंग शुर ्कर िुके है।् भिन का उपयोग
शादी थीम के अनुसार कर सकेग्े। कृजष जिजि सस्थत
अग््सेन िाम मे ्निंबर मे ्6 से अजिक शाजदयां होग्ी,
जिनकी बुजकंग महीनो ्पहले से हो िुकी है। पदाजिकाजरयो्
का कहना है जक समाि के लोगो ्द््ारा बुजकंग अजिक की
गई है। अग््िाल समाि द््ारा यहां जििाह के जलए नए
कमरे बनाए गए है,् जिसका एक जदन का जकराया 1 लाख
से अजिक है। निंबर-जदसंबर के जलए भी लोग बुजकंग
करा िुके है।् इसके अलािा नए साल मे ्जििाह के जलए
अग््ोहा िाम और जसंिु भिन की भी पूछपरख बढ ्गई है।
यहां भी नबंिर मे ्बुजकंग फुल बताई िा रही है।
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युवा उत्सव िे् छात््-छात््ाएं
दे्गे लोकगीतो् की प््स््ुमत 

रायपरु। पं. रतवशंकर शुक्ल तवश््तवद््ालय मे् िीन
तदवसीय ‘युवा उत्सव’ का भव्य आयोजन बुधवार से

होने जा रहा है। अंिर
महातवद््ालयीन युवा उत्सव
के उद्घाटन समारोह मे् प््देश
के उप मुख्यमंि््ी अर्ण साव
बिौर मुख्य अतितथ शातमल
हो्गे, वही महोत्सव की
अध्यक््िा तवश््तवद््ालय के
कुलपति सत््िदानंद शुक्ल

करे्गे। इस खास मौके पर छाि््ो् द््ारा लोकगीि व
लोकनृत्य की मनमोहक प््स््ुति देखने को तमलेगी।
यहां बीिे वष्य 2024 की कई झलतकयां भी छाि््ो् द््ारा
पुन: प््स््ुि की जाएंगी। 
पिले मदन काय्यक््ि की र्परेखा 

तवश््तवद््ालय के सभागार मे् आयोतजि काय्यक््म की
शुर्आि सुबह 10 बजे से होगी, जहां छाि््ो् द््ारा
लोकनृत्य व शास््््ीय नृत्य की प््स््ुति दी जाएगी। इस
दौरान प््त्येक राज्यो् की मनमोहक संस्कृति व परंपरा
का दृश्य सभागार मे् आकष्यण का के्द्् रहेगा। दूसरी
ओर छाि्् अपनी रंगोली और पोस्टर मेतकंग प््तियोतगिा
मे् अपने नवीन तवचार और िकनीकी ज््ान को तचि््ो् के
माध्यम से साझा करे्गे। 
भारतीय परंपरा एवं संस्कृमत की झलक 
दूसरे तदन महोत्सव की शुर्आि नाटक मंचन से होगी,
तजसका समन्वय प््ो. कल्लोल करे्गे। वही् 30-31
अक्टूबर को म्यूतजक, सोलो-ग््ुुप डांस परफॉम््े्स,
तडबेट कॉस्मपतटशन, तथएटर, तलटरेरी इवे्ट, ग््ुप सॉन्ग
हो्गे। युवा उत्सव को यादगार बनाने तवद््ात्थययो् द््ारा
वाद््यंि्् पर प््स््ुति भी दी जाएगी, तजसमे् भारिीय
संस्कृति की तवतभन्न त्योहारो् की धुने् सुुनने को
तमले्गी।  

रजिजि 
मे ्अंतर

महाजिद््ालयीन
आयोिन

रायपरु। कायस्थ समाज एवं सुषेण वैध
स्मृति सेवा सतमति द््ारा सामातजक स््र

पर दीपावली तमलन समारोह का आयोजन
तकया गया। शहर स्सथि प््काश पैलेस मे्

आयोतजि काय्यक््म मे् सैकड्ो् सामातजक
सदस्यो् की उपस्सथति दज्य की गई। खास

अवसर पर युवक-युविी पतरचय सम्मेलन
का भी आयोजन तकया गया। जहां तवतभन्न

तजलो् से आए 35 युवक-युवतियो् ने
अपना पतरचय साझा तकया। इस दौरान

समाज द््ारा संचातलि पत््िका का
तवमोचन तकया गया, तजसमे् 1040 युवक-

युवतियो् का बायोडाटा पत््िका के माध्यम
से अनेक पतरवारो् को तवितरि तकया गया। 

िमिलाओ् काे मकया सम्िामनत

इस दौरान जिजभनन् क््ेत््ो ्मे ्उतक्ृष्् काय्ि करने िाली मजहलाओ्
को समम्ाजनत जकया गया। इसमे ्संयुकत् पजरिार को बढा्िा देने
की जदशा मे ्बसंती देिी बखश्ी, अरण्लता श््ीिास््ि, सुनंदा िमा्ि,
समािसेिी मनोरमा श््ीिास््ि, सिा्िजिक जशज््कत मजहला श््ेणी मे्
डॉ. पलल्िी जसनह्ा, डॉ. सुपणा्ि श््ीिास््ि, अि्िना प््साद, साजहतय्क
श््ेणी मे ्मंिुला श््ीिास््ि, जकरणलता िैद््, मीजडया से प््ज््ा प््साद,
रप्ाली श््ीिास््ि, कंिन श््ीिास््ि, कुसुम असथ्ाना और अमृता
श््ीिास््ि शाजमल रही।् दीपािली समारोह मे ्श््ीमद भागित गीता
के पात््ो ्से संबंजित प््शन् भी पूछे गए, इस दौरान प््तय्ेक सही
ििाब पर लोगो ्को उपहार भेट् जकए गए। काय्िक््म मे ्बच््ो ्से
लेकर बुिुग््ो ्तक ने उतस्ाहपूि्िक जहसस्ा जलया और भारतीय
संसक्ृजत की महत््ा को भाषण के माधय्म से साझा जकया। 

कृष्ण मित्् फाउंडेशन का दीपावली मिलन
कृषण् जमत््
फाउंडेशन ने इस
साल भी दीपािली
जमलन का आयोिन
जकया। इसमे्
पदाजिकाजरयो ्एिं
िजरष्् पदाजिकारी
और सहयोगी
शाजमल हुए।
जिनका शम्शानघाट
के जिकास, संरक््ण,
संिि्िन मे ्योगदान
है। ऐसे सेिाभािी

लोगो ्का समारोह मे ्समम्ान भी जकया गया। रजििार को देर-शाम जकए गए आयोिन मे्
फाउंडेशन के अधय्क्् मािि लाल यादि, उपाधय्क्् रजि िनगर, सजिि गोिि्िन झंिर और िनन्ू
लाल देिांगन प््मुख रप् से शाजमल हुए। सभी सदसय्ो ्ने भगिान सोमेश््र महादेि की पूिा
आरती के बाद समम्ान समारोह  जकया। इसमे ्रतन िैन, रािेश जसंह ठाकुर, अशोक पटेल,
हजरराम सेन, अरण् सोनी, जििय पाल का शॉल और श््ीफल देकर समम्ान  जकया।

छग
राजय्

अलप्संखय्क आयोग
द््ारा प््देश के 33 जिलो्

मे ्जिद््ाजथ्ियो ्के जलए
जिशेष आयोिन



ज्योतिष

इन मूलांको् के मववाह मे्
आ रही बाधाएं हो्गी िूर,
पढ़े् अंक ज्योमतषफल

अंक ज्योनतष मे् व्यश्कत के भनवष्य का
आकलन मुख्य र्प से उसके मूलांक के
आधार पर नकया जा सकता है, जो जन्म नतनथ
से जाना जाता है। अंकिास््््, सामान्य तौर पर
नकसी व्यश्कत के जन्म की तारीख पर होने वाली
संख्याओ् के कुल योग का अध्ययन करता है।
इसमे् कुल मूलांक 1 से लेकर 9 तक होता है।
सभी अंक नकसी न नकसी ग््ह का प््नतनननधत्व
करते है्। और इनसे ही मूलांक और भाग्यांक की
गणना करके दैननक अंक ज्योनतष भनवष्यफल,
साप्तानहक अंकज्योनतष भनवष्यफल, मानसक
अंकज्योनतष भनवष्यफल और वान्षदक
अंकज्योनतष भनवष्यफल के साथ ही आपके
जीवन से जुड़्ी तमाम घिनाओ् के िारे मे् यहां
हम आपको जानकारी देते है् नजससे आपका
जीवन सुखमय और समृद्् िन सके। 

उदाहरण के नलए समनझए यनद नकसी
व्यश्कत का जन्म 23 अप््ैल को हुआ है तो
उसकी जन्म तारीख के अंको् का योग 2+3=5
आता है। यानन 5 उस व्यश्कत का मूलांक कहा
जाएगा। अगर नकसी की जन्मनतनथ दो अंको्
यानी 11 है तो उसका मूलांक 1+1= 2 होगा।
वही् जन्म नतनथ, जन्म माह और जन्म वष्द का
कुल योग भाग्यांक कहलाता है। जैसे अगर
नकसी का जन्म 22-04-1996 को हुआ है तो
इन सभी अंको् के योग को भाग्यांक कहा जाता
है। 2+2+0+4+1+9+9+6=33=6 यानी उसका
भाग्यांक 6 है।

इस अंक ज्योनतष को पढ़्कर आप अपनी
दैननक योजनाओ् को सफल िनाने मे् कामयाि
रहे्गे। जैसे दैननक अंक ज्योनतष आपके मूलांक
के आधार पर आपको यह िताएगा नक आज के
नदन आपके नसतारे आपके अनुकूल है् या नही्।
आज आपको नकन चुनौनतयो् का सामना करना
पड़् सकता है या नफर नकस तरह के अवसर
आपको प््ाप्त हो सकते है्

अंक 1 : आज का मदन नए बदलावो् से भरा रहेगा
और आपके काम का तनाव भी कम होगा। अतीत
का कोई अवशेष आपके सामने आ सकता है।
समय नए काम को प््ारंभ करने के मलए सामान्य
रहेगा। धैय्दवान बने रहे्।
शुभ अंक-5, शुभ रंग- हरा
अंक 2 : आज का मदन आपके मलए शुभ रहेगा।
मनवेश से अच्छा लाभ ममलने से कोई वाहन या वस््ु
िरीदे्गे। अपने समय और ऊज्ाद दोनो् का सही
उपयोग आप करने मे् सफल बने्गे। हालांमक,
अपने धैय्द को सही कामो् के मलए बचा के रिे्।
शुभ अंक- 22,शुभ रंग- ग््े
अंक 3 : प््ेम जीवन मे् सुधार महसूस करे्गे।
लेमकन संबंमधयो् से अम््पय समाचार प््ाल्तत के योग।
काम को लेकर यात््ा पर जाना आपके मलए
लाभकारी हो सकता है। मकसी मनचाहे कॉलेज मे्
दामिला ममल सकता है।
शुभ अंक- 15, शुभ रंग- पीला
अंक 4 : मववाह के माग्द मे् आ रही बाधाएं दूर
हो्गी। इस दौरान कोई पुरानी ममत्् आपके जीवन मे्
वापस आ सकती है्। लेमकन रर और बाहर के
कामो् मे् तालमेल बैठाने मे् परेशामनयां आएंगी।
शुभ अंक- 22, शुभ रंग- ग््े
अंक 5 : कॅमरयर को लेकर आप थोड्ा परेशान
रहे्गे। हालांमक, अपने व्यल्कतगत स्वास्थ्य पर
ध्यान देना इस समय ज्यादा उमचत होगा। आप
अपने मन की बात दोस्् से साझा करे्गे।
शुभ अंक- 27, शुभ रंग- क््ीम
अंक 6 : व्यापार मे् मंदी तनाव का कारण बन
सकती है्। आपके मरश्ते पहले से मजबूत हो्गे। रर
वालो् का साथ ममलेगा। अचानक बड्े िच््े सामने आ
सकते है्। आपको वमरष््ो् और सहकम्मदयो् के साथ
तालमेल बनाए रिने की आवश्यकता होगी।
शुभ अंक-12, शुभ रंग- हरा
अंक 7 : छात््ो् को मकसी म््िप पर जाने का अवसर
ममल सकता है। आपको अपने पुराने पमरमचतो् से
ममलने का मौका भी ममल सकता है। लेमकन, ध्यान
रिे् काय्दस्थल पर कामो् मे् लापरवाही न करे्
अन्यथा प््मोशन प््भामवत हो सकता है।
शुभ अंक – 42, शुभ रंग - गोल्िन
अंक 8 : मदन की शुर्आत शुभ समाचार से होगी,
मजससे िुशी का अनुभव होगा। नई नौकरी के मलए
अगर अत्लाई मकया था, तो अच्छा अपिेट ममल
सकता है। मवदेशी व्यापार से जुड्े लाभ के अवसर
लाएगा।
शुभ अंक- 7, शुभ रंग- गुलाबी
अंक 9 : काय्दस्थल पर अपनी ऊज्ाद का सही
उपयोग करे्। मूलांक 9 के लोग अमत उत्साह मे्
जल्दबाजी या क््ोध से बचे्। यह बदलाव मरश्तो् की
मधुरता को बनाए रिने मे् महत्वपूण्द भूममका
मनभाएंगे।
शुभ अंक- 4, शुभ रंग- केसमरया
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आलस और थकान ने बजा दी है बै्ि? कही्
ये क््ॉमनक फटीग मसंड््ोम तो नही्, जाने् लक््ण
अक्सर ऐसा होता है मक कुछ

लोगो् के शरीर मे् बेवजह
हमेशा आलस और
थकान बनी रहती है।

ऐसा होने के पीछे कई कारण हो
सकते ह्ै। आमतौर पर इसके
पीछे शरीर की कुछ आंतमरक
बीमारी हो सकती है। लेमकन,
अगर आप स्वस्थ ह्ै और पूरी
नी्द भी ले रहे है्, इसके बावजूद
भी शरीर म्े थकान बनी रहती है
तो ये क््ॉमनक फमटग मसंड््ोम का
संकेत हो सकता है। इस बीमारी
का सबसे बड्ा लक््ण यह है मक
आपको लंबे समय से लगातार
अत्यमधक थकान रहती है, जो
आराम करने के बाद भी दूर
नही् होती। यह एक जमटल और
दीर्दकामलक बीमारी है। यह एक
ऐसी थकान है जो आपकी
रोजमर्ाद की गमतमवमधयो् को बुरी
तरह प््भामवत कर सकती है।
इस बीमारी मे् न केवल शरीर म्े
ऊज्ाद की कमी महसूस होती है,
बल्लक मरीज को शारीमरक या
मानमसक मेहनत के बाद थकान
का स््र अचानक बहुत ज्यादा
बढ़ जाता है, मजसे पोस्ट-
एग्जश्दनल मैलेज कहते ह्ै।

हर ममहला को पता होने चामहए
मैमोग््ाम और ब््ेस्ट पेन से जुड्े

इन ममथको् की सच््ाई

आपकी रोजमर्रा की गतितितियो् को बुरी िरह प््भरतिि कर सकिी है

हर साल अक्िूिर माह मे् ब््ेस्ि कै्सर अवेयरनेस मंथ
2025 मनाया जाता है। यह खास नदन एक ग्लोिल हेक्थ
केम्पैन है, जो मनहलाओ् के िीच ब््ेस्ि कै्सर से जुड़्ी
अवेयरनेस िढ़्ाने, िुर्आती चेकअप को िढ़्ावा देने, और
ब््ेस्ि कै्सर से प््भानवत लोगो् को सपोि्द देने के नलए मनाया
जाता है। इतना ही नही्, यह एक खास नदन लोगो् को ब््ेस्ि
कै्सर के नलए एजुकेि करने और हेक्दी लाइफ स्िाइल
अपनाने के नलए प््ोत्सानहत भी करता है। िात दे्, इस नदन
को मनाने के नलए हर साल एक नई थीम भी रखी जाती है।
िात अगर इस साल की थीम की करे् तो, इस साल की थीम
‘मेरा कारण’ है। िहुत कम मनहलाएं इस िात को जानती है्
नक ज्यादातर मामलो् मे्, करीि 80 प््नतित से ज्यादा िार,
स््नो् मे् दद्द का कारण कै्सर नही् होता है। 

सन्ददयो् के मौसम मे् खांसी-
जुकाम, जोड़्ो् का दद्द और इम्यूननिी
कमजोर होने की समस्या कॉमन हो
जाती है। कई लोग इन परेिाननयो् से
िचने के नलए दवाओ् का सहारा लेते
है्। आयुव््ेनदक डॉक्िस्द की माने् तो
सन्ददयो् मे् लहसुन औषनध की तरह
काम करता है। लहसुन िरीर को अंदर
से मजिूत करता है और तमाम
परेिाननयो् से ननजात नदलाता है।
अलीगढ़् आयुव््ेनदक मेनडकल कॉलेज
की पूव्द एसोनसएि प््ोफेसर डॉ. सरोज
गौतम से इस िारे मे् जर्री िाते् जान
लेते है्। लहसुन मे् सक्फर कंपाउंड्स
पाए जाते है्, जो औषनध का काम करते
है्। इनमे् से एक कंपाउंड एनलनसन
होता है, जो कई समस्याओ् से राहत
नदलाता है। लहसुन मे् नविानमन िी6,
नविानमन सी, मै्गनीज, सेलेननयम
और फाइिर जैसे तत्व होते है्, जो
िरीर की इम्यूननिी िढ़्ाने मे् मदद करते
है्। यही कारण है नक आयुव््ेद मे्
लहसुन को प््ाकृनतक एंिीिायोनिक
कहा गया है। ठंड के मौसम मे् लहसुन
का सेवन सद््ी-जुकाम और खांसी मे्
िेहद असरदार माना जाता है। लहसुन

मे् मौजूद एनलनसन िरीर मे् िैक्िीनरया
और वायरस से लड़्ता है। अगर सुिह
खाली पेि एक या दो लहसुन की
कच््ी कली चिाकर खाई जाए या इसे
दूध मे् उिालकर नपया जाए, तो इम्यून
नसस्िम मजिूत होता है और ठंड से
िचाव होता है।
शरीर की रोग प््तिरोधक क््मिा को
बढ्ािा है : लहसुन का ननयनमत सेवन
िरीर की रोग प््नतरोधक क््मता को
िढ़्ाता है। यह िरीर मे् मौजूद
हाननकारक तत्वो् को िाहर ननकालने
और संक््मण से िचाने मे् मदद करता
है। नजन लोगो् की इम्यूननिी कमजोर
होती है, उनके नलए लहसुन सन्ददयो् का
सिसे असरदार घरेलू उपाय है।
लहसुन कोलेस्ट््ॉल और ब्लड प््ेिर
कंट््ोल करने मे् मदद करता है। 

आजकल हाि्द अिैक आना काफी
नॉम्दल हो चुका है। कम उम्् मे् ही लोगो्
को नदल का दौरा पड़् रहा है और इसका
कारण आजकल का खान-पान हो
सकता है। जंक, प््ोसेस्ड फूड या ज्यादा
तैलीय खाना नदल की सेहत को निगाड़्
सकता है। अि कान्डियोलॉनजस्ि
ने िताया नक आनखर क्यो्
लोगो् को 35 साल की
उम्् मे् ही नदल का दौरा
पड़् रहा है। इसके पीछे
का िड़्ा कारण क्या है,
चनलए जानते है्।
डॉक्टर की सलाह :
कान्डियोलॉनजस्ि व
एमडी डॉक्िर दनमन् ्ि
यारानोव का कहना है नक
आजकल की डायि ही नदल की
सेहत की दुश्मन िनी हुई है। लोग िॉडी
िनाने या नफि रहने के नलए हाई प््ोिीन
डायि लेते है्। यही सिसे िड़्ा कारण है।
हाई प््ोटीन डायट : िॉडी को नफि
रखने और मसक्स गेन करने के चक््र मे्
ज्यादा लोग हाई प््ोिीन युक्त खाना खाते
है्। िश्कक कुछ लोग प््ोिीन िेक या

पाउडर भी पीते है्। ऐसे लोगो् को हाि्द
अिैक का खतरा ज्यादा होता है। प््ोिीन
िरीर के नलए अच्छा है लेनकन ज्यादा
लेने से नदल पर इसका असर पड़्ता है।
ऐसे मे् नदल काम करना िंद करने लगता
है और नसे् नखंच जाती है।

मांस-मछली : प््ोिीन की िात
करे् तो ये सिसे ज्यादा मीि,

मछली, नचकन मे् पाया
जाता है। जो लोग भारी
माि््ा मे् नॉन-वेज खाते
है्, उन्हे् भी कम उम्् मे्
हाि्द अिैक होने का
खतरा रहता है। डॉक्िर

के अनुसार, अगर आप
मीि खाते है् तो उसे कम

माि््ा मे् ही खाएं। ज्यादा प््ोिीन
लेना अच्छा नही् है।

लक््ण : कान्डियोलॉनजस्ि का कहना है
नक ज्यादा प््ोिीन का सेवन आपके िरीर
को नफि रखता है और कोई नदक््त नही्
लगती। ऐसे मे् हाि्द अिैक होने से पहले
कोई नसग्नल भी नही् नमलता। लेनकन
अचानक से िाइम िॉम्ि की तरह हाि्द
ब्लास्ि हो जाता है।

सर्दियो् मे् दवा का काम करता है लहसुन
इस तरह सेवन करने से रमले्गे फायदे्

ज्यािा प््ोटीन डायट कम उम्् मे्
िे रही हाट्ट अटैक को न्योता

ब््ेस्ट कै्सर स्क््ीमनंग तीन स्टेप्स मे् होती है
-ममहला द््ारा िुद का ब््ेस्ट एग्ज्ाममनेशन
-िॉक्टर द््ारा क्लीमनकल एग्जाममनेशन
-मैमोग््ाफी के जमरए रेमियोलॉमजकल स्क््ीमनंग
सलाह
अगर ममहला से कुछ ममस हो जाए, तो िॉक्टर पकड् सकते
है्, और अगर दोनो् से भी छूट जाए, तो मैमोग््ाफी शुर्आती
(नॉन-पैलपेबल) स्टेज पर पकड् सकती है। यही असली
फायदा है जब इसे एक मनयममत और लगातार चलने वाली
स्क््ीमनंग के र्प मे् मकया जाए, न मक मसफ्फ एक बार के टेस्ट
की तरह।

इस बीमारी का कैसे
पता चलता है?

क््ॉननक फनिग नसंड््ोम का पता
लगाना आसान नही् होता, क्यो्नक

इसके लक््ण नडप््ेिन या थायरॉयड
जैसी कई अन्य िीमानरयो् से नमलते-
जुलते है्। डॉक्िर इसका ननदान तभी

करते है् जि व्यश्कत को छह महीने या
उससे अनधक समय तक लगातार और
गंभीर थकान िनी रहे, और सभी अन्य

संभानवत िीमानरयो् की जांच करके
उन्हे् खानरज कर नदया जाए। यह एक

लंिी प््न््कया है, नजसके िाद ही क््ॉननक
फनिग नसंड््ोम की पुन््ि होती है।

क्या करे्?
क््ॉननक फनिग नसंड््ोम का कोई

एक जादुई इलाज उपलब्ध नही् है।
इसके प््िंधन के नलए सिसे जर्री है

जीवनिैली मे् सकारात्मक िदलाव
लाना। ऐसे मरीजो् को पय्ादप्त और

गहरी नी्द लेनी चानहए, साथ ही तनाव
कम करने के तरीके सीखने चानहए।
िारीनरक गनतनवनध को भी अचानक
नही्, िश्कक धीरे-धीरे और ननयंन््ित

तरीके से िढ़ाना जर्री है। इन सि के
अलावा भी अगर दद्द िना रहे तो
डॉक्िर से परामि्द लेना चानहए।

याििाश्त और एकाग््ता
की समस्या

क््ॉननक फनिग नसंड््ोम का एक िड़ा लक््ण
है ‘ब््ेन फॉग’। इसमे् मरीजो् की याददाश्त और
ध्यान के्न््ित करने की क््मता िहुत कम हो
जाती है। उन्हे् कोई भी िात याद रखने या
नकसी एक काम पर फोकस करने मे् िहुत
मुश्शकल आती है। इस वजह से उनका दफ्तर
का काम और रोजमर्ाद का जीवन िुरी तरह
प््भानवत होता है। यह नसफ्फ थकान नही् है,
िश्कक माननसक क््मता पर सीधा असर डालती
है, नजससे व्यश्कत हमेिा उलझन मे् महसूस
करता है।

वायरल जैसे मिखने
वाले लक््ण

थकान के साथ-साथ,
क््ॉननक फनिग नसंड््ोम के मरीजो्

को अक्सर निना नकसी खास
वजह के गले मे् दद्द महसूस होता
है। उन्हे् गद्दन या िगल मे् नलम्फ
नोड्स (गांठो्) मे् दद्द और िार-

िार नसरदद्द की निकायत भी
रहती है। ये सभी लक््ण नकसी

आम वायरल संक््मण की तरह
लगते है्, लेनकन ये लंिे समय

तक िने रहते है्।

मैमोग््ाफी से जुड्े ममथक और उनकी सच््ाई
मिथक- िैिोग््ाफी िे् इस््ेिाल होने वाली रेमिएशन की िात््ा

अमिक
सच््ाई- यह एक आम ममथक है मक मैमोग््ाफी मे् इस््ेमाल होने
वाली रेमिएशन की मात््ा बहुत ज्यादा होती है। जबमक हकीकत
मे् मैमोग््ाम मे् ममलने वाली रेमिएशन की मात््ा बहुत कम होती है,
जो प््ाकृमतक पमरवेश से ममलने वाले रेमिएशन या सामान्य एक्स-
रे से भी कम है, और कै्सर का शीघ्् पता लगाने के लाभ इस
न्यूनतम जोमिम से कही् ज्यादा है्, इसमलए मैमोग््ाफी मे्
रेमिएशन का िर नही् होना चामहए।
मिथक- क्या िैिोग््ाफी दद्दनाक होती है।
सच््ाई- मैमोग््ाफी ज्यादा दद्दनाक नही् होती है, लेमकन
इमेमजंग के दौरान दबाव पड्ने से हल्का असहज महसूस हो
सकता है। आम तौर पर सलाह दी जाती है मक पीमरयड्स के एक
हफ्ते बाद मैमोग््ाफी करवाई जाए, जब ब््ेस्ट सबसे कम टाइट
और कोमल होते है्। अगर ब््ेस्ट मे् पहले से दद्द या टे्िरनेस है,
तो जर्रत न हो तो उस समय टेस्ट टाल देना बेहतर होता है।
मिथक- मैमोग््ाफी के मलए सही उम्् 20 के बाद
सच््ाई- मैमोग््ाफी की सलाह िॉक्टर आम तौर पर 40 या 45
साल की उम्् के बाद ही देते है्। इसके पीछे वजह यह है मक कम
उम्् मे् ममहलाओ् के ब््ेस्ट ज्यादा िे्स होते है् यानी उनमे् दूध
बनाने वाले मटश्यू ज्यादा होते है्। मेनोपॉज के करीब या स््नपान
के बाद ये मटश्यू धीरे-धीरे कम हो जाते है् और उनकी जगह फैट
ले लेता है, मजससे मैमोग््ाफी ज्यादा असरदार हो जाती है।
मिथक- िे्स ब््ेस्ट म्े मैमोग््ाफी की जाए तो उसका फायदा होता है।
सच््ाई- अगर बहुत जल्दी, यानी िे्स ब््ेस्ट मे् मैमोग््ाफी की
जाए तो उसका फायदा कम होता है। इसमलए ममहलाओ् को
अकसर 45 साल के आसपास से स्क््ीमनंग शुर् करने की सलाह
दी जाती है। हालांमक, मजन ममहलाओ् को मरस्क ज्यादा है, वो 40
की उम्् से भी शुर् कर सकती है्।
मिथक- िैिोग््ाफी 100 प््मतशत परफेक्ट होती है।
सच््ाई- बता दे्, मैमोग््ाफी 100 प््मतशत परफेक्ट नही् होती है,
इसे करवाने वाली ममहलाओ् के कभी-कभी फॉल्स पॉमजमटव या
फॉल्स नेगेमटव मरजल्ट भी आ सकते है्, यानी कोई असामान्यता
छूट भी सकती है या गलत अलाम्द भी बज सकता है। 
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टीवी की खूबसूरत
अदाकारा रीम समीर
अपने फैशन स्ेस के
फलए हमेशा चच्ान मे्
रहती है्। हाल ही मे्
उन्हो्ने एक खूबसूरत
रेड साड्ी लुक म्े सबका
फदल जीत फलया। उनका
यह पारंपफरक अंदाज ना
केवल एफलग्ेट फदखा,
बल्लक मॉडन्न स्टाइल
का भी परफेक्ट टच
फलए हुए था। फसल्क
टेक्सचर की इस साड्ी
म्े रीम ने अपनी नेचुरल
ब्यूटी को और फनखारा,
वही् फमफनमल ज्वेलरी
और न्यूड मेकअप ने
लुक मे् चार चांद लगा
फदए। 
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चेहरे पर कॉफी लगाना आजकल एक बंयूटी टंंेंड बन
चुका है। सोशल मीसडया पर कई लोग इसे संिंंब या फेस
पैक के रंप में इसंंेमाल करने की सलाह देते हैं। माना
जाता है सक कॉफी लंसकन को एकंसफोसलएट करती है,
गंलो देती है और डाकंफ सकंफकंस को कम करती है। लेसकन
कंया आप जानते हैं सक कॉफी का गलत इसंंेमाल आपकी
तंवचा को फायदा पहुंचाने के बजाय नुकसान भी पहुंचा
सकता है? इससलए कॉफी लगाने से पहले इसके
दुषंपंंभावों को जानना बहुत जरंरी है, तासक आपकी
लंसकन हेकंदी और सुरसंंकत बनी रहे। तो अगर आप भी
चेहरे पर कॉफी का इसंंेमाल करते हैं तो ये लेख आपके
काम का है। इस लेख में हम आपको बताएंगे कॉफी के
कुछ नुकसानों के बारे में, जो आपके चेहरे पर पंंभाव डाल
सकते हैं। 
तंिचा में रंखापन : कॉफी में मौजूद कैफीन लंसकन की
नमी को सोख लेता है। ऐसे में अगर आप बार-बार कॉफी
फेस पैक या संिंंब लगाते हैं तो तंवचा अपनी नेचुरल
मॉइसंचर खो देती है और सखंचाव महसूस होने लगता है।
खासकर ठंड के मौसम में इसका असर जंयादा सदखाई
देता है।
एलजंंी और जलन : संवेदनशील तंवचा वालों के सलए
कॉफी नुकसानदायक सासबत हो सकती है। इसमें मौजूद
एसससडक ततंवों से खुजली, जलन या लाल दाने जैसी
समसंया हो सकती है। इससलए पहले पैच टेसंट जरंर करें।

अगर इससे आपको कोई सदकंंत नहीं हो रही है, तभी
कॉफी को चेहरे पर लगाएं।
वपगमेंिेशन बढंना : कॉफी संिंंब करते समय अगर
आप जंयादा रगडंते हैं तो तंवचा पर काले धबंबे और
सपगमेंटेशन बिं सकता है। इससे लंसकन टोन असमान हो
जाता है। इससलए, सजतना हो सके कॉफी के इसंंेमाल से
बचें। 
मुंहासे और एकंने : कॉफी पाउडर के कर कभी-कभी
लंसकन के पोसंट को बंलॉक कर देते हैं, सजससे ऑयल और
डसंट जमा हो जाती है और एकंने की समसंया बिं जाती है।
अगर आप इन सदकंंतों से बचना चाहते हैं तो कॉफी के
इसंंेमाल से दूर रहें। 

चेहरे पर कॉफी लगाते ह्ै तो जान ले् इसके बड्े नुकसान

एलीगे्स और कम्फट्न का संगम, ऐसे तैयार
होता है मॉडन्न इंफडयन फवयर का नया र्प

फैशन

फफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

बीमारी के खुलासे के बाद वकम ने मनाया
जनंमवदन, हॉि अितार से मचाई सनसनी

‘रशंममका एकमातंं अविनेतंंी जो
वकतने िी घंिे काम करती हैं’

हॉलीवुड की मशहूर टीवी पसंटनासलटी और सबजनेसवुमन
सक म
कादंटसशयन ने
हाल ही में एक
ऐसा खुलासा
सकया है सजसने
उनके फैंस को
गहरी सचंता में
डाल सदया है। सरयसलटी शो ‘द कादंटसशयनंस’के सातवें सीजन
के पंंीसमयर एसपसोड में सकम ने बताया सक वह सदमाग की एक
गंभीर बीमारी िंंेन एनंयूसरजंम से जूझ रही हैं। 45 साल की सकम
ने बताया सक डॉकंटरों ने इस बीमारी के पीछे तनाव को पंंमुख
कारर बताया है। इसी बीच उनंहोंने 21 अकंटूबर को हुए अपने
बथंटडे बैश की कुछ तसंवीरें साझा की हैं, सजनमें उनका हॉट
अवतार देखने को समल रहा है।  अपने गंलैमरस अंदाज और
सबजनेस िंंांडंस के सलए सकम कादंटसशयन दुसनयाभर में जानी
जाती हैं। सफलहाल वो अपने जीवन के एक मुलंमकल दौर से
गुजर रही हैं। डॉकंटरों के मुतासबक, यह बीमारी बेहद खतरनाक
हो सकती है, खासकर तब जब मरीज को समय पर इसका
पता न चले। िंंेन एनंयूसरजंम ऐसी लंसथसत होती है सजसमें सदमाग
की सकसी धमनी की दीवार कमजोर हो जाती है और वह धीरे-
धीरे फूलने लगती है। जैसे सकसी गुबंबारे में हवा भरने पर
उसका एक सहसंसा पतला और कमजोर हो जाता है, ठीक उसी
तरह सदमाग की यह धमनी भी सकसी समय फट सकती है।
अगर ऐसा होता है तो यह जानलेवा सासबत हो सकता है। सकम
कादंटसशयन ने साल 2022 में अपने पसत और रैपर कानंये वेसंट
से तलाक सलया था। 

भोजपुरी
असंंचलगामी सूयंय को अरंयंय देने

पहुंचीं अकंंरा ने गाए छठ गीत

िया पंंदा, शंंी देवी, हेमा मारलनी
िैसी खूबसूरत कलाकारों के
लुक में अकंसर एक चीि
आमतौर पर रदखती थी। वह थी,
इयरचेन। रिसे वे कान से
बांधकर चोटी में फंसाती थीं। यह
अकंसर कई लेयर वाली हुआ
करती थी और कमाल की निर
आती थीं। रपछले वेरडंग सीिन
में चोटी ने खूब धूम मचाई, तो
भला इयरचेन कैसे पीछे रह
सकती थी। इस बार इयर चेन
फैशन में टकंंर का मुकाबला
लेकर आई है। आि के दौर की
अदाकाराएं भी इस टंंेंड काे
अपनाने से पीछे नहीं रहीं। कुछ
रदनों पहले ही आरलया भटंं ने
इयर चेन वाले इयर ररंग का
आपना लुक साझा रकया था।
उनके अलावा सोनम कपूर और
शोरभता धूरलपला ने भी रमलता-
िुलता लुक साझा रकया था,
रिसमें उनंहोंने इयर चेन पहन
रखी थी।

दीसपका पादुकोर के ‘लंसपसरट’ और ‘कलंकक 2898 एडी’के
सीकंवल से
बाहर होने के
बाद, आठ घंटे
काम करने की
सशफंट को
लेकर एक नई
बहस सछडंी हुई
है। अब काम के घंटों की सशफंट के मुदंंे पर रलंममका मंदाना की
आगामी सफकंम ‘द गलंटफ्ंंंड’ के पंंोडंंूसर एसकेएन ने अपनी
पंंसतसंंिया दी है। एसकेएन ने रलंममका की तारीफ करते हुए उनंहें
एकमातंं ऐसी असभनेतंंी बताया सजस पर ऐसी कोई पाबंदी नहीं
है। सफकंम ‘द गलंटफ्ंंंड’से जुडंे एक इवेंट में बोलते हुए सनमंाटता
एसकेएन ने काम के घंटों की मांग न करने के सलए रलंममका
मंदाना की तारीफ की। इस दौरान उनंहोंने दीसपका पादुकोर के
मुदंंे सजिंं करते हुए कहा सक ऐसे समय में जब इस बात पर
बहस चल रही है सक सकतने घंटे काम करना चासहए, पूरे भारत
में केवल एक ही असभनेतंंी है जो सजतने घंटे काम करने की
जरंरत हो, करने को तैयार है। रलंममका काम को घंटों के
सलहाज से नहीं, बलंकक पंयार से देखती हैं। उनकी पंंसतबदंंता
समय की पाबंदी पर है, न सक सकसी सीमा पर। यही वजह है सक
सभी को लगता है सक रलंममका पसरवार का सहसंसा हैं। इस दौरान
रलंममका अपनी तारीफ सुनकर बगल में खडंी मुसंकुराती रहीं।
आठ घंटे काम की सशफंट को लेकर बहस तब सछडंी जब
दीसपका संदीप रेडंंी वांगा सनदंंेसशत ‘लंसपसरट’ से अलग हो गईं।
इसके बाद कहा गया सक रलंममका के सफकंम से बाहर होने की
वजह उनके आठ घंटे काम करने की मांग करना था। इसको
लेकर दीसपका और सनदंंेशक संदीप रेडंंी वांगा के बीच थोडंी
तनातनी भी देखने को समली थी। इसके बाद हाल ही में इस मुदंंे
पर अपनी बात रखते हुए दीसपका ने एक इंटरवंयू में कहा सक
एक मसहला होने के नाते, अगर यह दबाव डालने जैसा लग रहा
है, तो ऐसा ही हो। इंडसंटंंी के कई पंंमुख पुरंष ससतारे कई साल
से सबना सकसी चचंाटओं के 8 घंटे की सशफंट में काम कर रहे हैं।

भोजपुरी असभनेतंंी अकंंरा ससंह छठ का तंयोहार पारंपसरक
तरीके से मना रही हैं। उनंहोंने छठ वंंत सकया है। नहाय खाय
और खरना के बाद इस तंयोहार का सोमवार को तीसरा सदन
था, सजसमें डूबते सूरज की आराधना की जाती है।
असंंचलगामी सूयंट को अरंयंट देने के सलए अकंंरा पटना के
दीघा घाट पहुंची हैं। यहां उनंहोंने लोगों के साथ छठ के गीत
गाए। साथ ही इस महापवंट का महतंव भी बताया। भोजपुरी
एकंटंंेस अकंंरा ससंह पटना के दीघा घाट पर सूयंट को अरंयंट देने
पहुंचीं। उनंहोंने यहां मौजूद अनंय वंंसतयों और शंंदंंालुओं के
साथ छठ गीत गाए। लाल रंग की साडंी पहने अकंंरा बेहद
खूबसूरत लग रही हैं। वे पारंपसरक तरीके से पूरे सवसध-सवधान
से इस महापवंट को मना रही हैं। अकंंरा का कहना है सक यह
तंयोहार हर सबहारवासी के रोम-रोम में बसा है। अकंंरा ने छठ
के तंयोहार के महतंव पर बात की। उनंहोंने कहा, ‘तीन सदन
कैसे सनकल गए पता नहीं चला। सबकंकुल भी थकान नहीं हुई।
आज पहला अरंयंट है। हमारे सबहार में इस पवंट की तो मानंयता
है ही, लेसकन हम सबके रोम-रोम में छठ पूजा बसती है।
बचपन से इसे देखते हुए बडंे हुए हैं हम। छठ पूजा को
सबहासरयों का इमोशन कहा जाता है। छठ वंंत मेरा सफल होते
नजर आ रहा है। समसंं भारत वषंट के सलए कामना करना
चाहती हूं। हर सकसी के जीवन में बहुत सारी खुसशयां और
उनंनसत आए’। अकंंरा ससंह ने वंयवसंथाओं को लेकर भी बात
की। उनंहोंने कहा सक बहुत अचंछी वंयवसंथा है। सबहार में छठ
पूजा पर यूं भी सब एक-दूसरे को बहुत सहयोग करते हैं।
पंंशासन की तरफ से इस बार बहुत अचंछी वंयसंथा है। एक
कमी आप नहीं सनकाल पाएंगे’।

आज के दौर की अदाकाराएं भी इि ट््े्ड काे अपनाने िे पीछे नही् रही्

लौट आया है ईयरचेन का फैशन, लेरकन
पहनने से पहले ये बातें िरंर िान लें

कान्नर
न्यूज

छठ पूजा पर नई-नवेली दुल्हन सी सजी्
मनीषा, लुक्स की हो रही जमकर तारीफे्

‘सबग बॉस ओटीटी 2’, ‘झलक सदखला
जा’ जैसे कई सरयसलटी शोज में धूम मचाने
वाली मनीषा रानी का अंदाज फैंस को खूब
पसंद आता है। हाल ही में मनीषा ने अपने
इंसंटागंंाम पर छठ पूजा से जुडंी कुछ तसंवीरें
साझा की, जहां फैंस को उनका लुक काफी
पसंद आया है। हरी साडंी और गोकंड जंवैलरी
में मनीषा सकसी नई-नवेली दुकंहन से कम
नहीं लग रही थीं। उनके इस टंंेसडशनल लुक
की फैंस जमकर तारीफ कर रहे हैं। आइए
जानते हैं मनीषा के इस लुक से जुडंी कुछ
खास बातें।
पारंपवरक लुक में तैयार हुईं मनीषा :
सपछली बार की तरह ही मनीषा ने इस बार
भी एकदम पारंपसरक साडंी पहनी है। िंंाइट
हरे और ऑरेंज रंग की साडंी पर गोकंडन वकंफ
बहुत ही सुंदर लग रहा है। बंलाउज की
संलीवंस सेंटर ऑफ अटंंैकंशन हैं, सजनपर ढेर
सारी एंिंंॉयडरी और पलंट वकंफ है। इस तरह
की साडंी बेसंट है, अगर आप एकदम
टंंेसडशनल लुक में तैयार होना चाहती हैं।
सकसी तंयोहार या पूजा के सलए बहुत ही
बसंिया लुक रहेगा।

अगर आपके बाल भी घुंघराले
हैं या सफर हमेशा उलझे-उलझे रहते
हैं तो अलसी के बीज आपके बेहद
काम के हैं। दरअसल, अलसी के
बीज न ससफंफ हेकंदी भोजन के सलए
ही नहीं, बलंकक बालों की देखभाल
में भी बेहद फायदेमंद होते हैं। ऐसे में
बालों में अलसी के बीज से बने
घरेलू हेयर जेल का इसंंेमाल करने
से बाल मुलायम, चमकदार बन
सकते हैं।
अलसी का जेल बनाने का
सामान : इसे बनाने के सलए
आपको ससफंफ दो बडंे चमंमच
अलसी की बीजों की और एक कप
पानी की जरंरत पडंेगी। 
हेयर जेल बनाने की विवि :
अलसी के बीजों से हेयर जेल
बनाने के सलए सबसे पहले तो
अलसी के बीज को पानी में 10–15

समनट के सलए सभगो दें। कुछ देर
बाद इसे गैस पर रखकर उबाल लें।
उबालने से ये सचपसचपा सा होने
लगेगा। जब बीज पानी में जेल
जैसा हो जाए, तो इसे कुछ देर के
सलए साइड में रख दें, तासक ये ठंडा
हो जाए। समशंंर के ठंडा होने के
बाद इसे समकंसर में अचंछी तरह

बंलेंड करें। बंलैंड करने के बाद एक
सूती कपडंे में रखकर इसे छान लें।
छानने के बाद जो सचपसचपा पदाथंट
सनकला है, वही अलसी का जेल है।  
ऐसे करें उपयोग : इसका
इसंंेमाल बेहद आसान है। इस जेल
के इसंंेमाल के से पहले अपने
बालों को धो लें। जब बाल हकंके
गीले हों, तभी इसे अपने हाथों की
मदद से इसे बालों के ससरों से लेकर
संकैकंप तक पर अपंलाई करें। बस
बालों को अब ऐसे ही छोडं दें।
इसके बाद आपके बाल न तो
उलझेंगे और न ही बेजान सदखेंगे। 
एकंसंटंंा विप : आप चाहें तो खुशबू
और जंयादा फायदे के सलए इसमें
लैवेंडर या रोजमेरी का एसेंसशयल
ऑयल भी समला सकते हैं। इसकी
वजह से आपके बालों में खुशबू भी
आने लगेगी। 

सिर्फ दि र्पए खर्च करके तैयार करे् ये हेयर
जेल, उलझे हुए बाल हो जाएंगे रेशम जैिे

हॉलीवुड 

आज के समय में फैशन ससफंफ संटाइल का मामला नहीं रहा,
बलंकक कमंफटंट भी उतनी ही महतंवपूरंट हो गया है। मॉडनंट इंसडयन
सवयर इसी बदलाव का पंंतीक है। दरअसल, पारंपसरक भारतीय
पोशाकों में आधुसनक टच डालकर अब पहनने वालों को आराम के
साथ-साथ एलीगेंस भी समलता है। चाहे ऑसफस हो, शादी समारोह
या कैजंुअल आउसटंग, अब लोग ऐसे आउटसफटंस पसंद कर रहे हैं
जो कंलासी सदखें और पहनने में आसान हों।

मॉडनंट इंसडयन सवयर में हकंके फैसंंिकंस, संमाटंट कटंस और
फैशन-सेंस के साथ टंंेंडी सडजाइन शासमल हैं। कुतंाट-पैंट, एथसनक
डंंेस, शरारा, लांग कुतंाट या इनंडो-वेसंटनंट फंयूजन, ये सब संटाइल
और आराम का मेल सदखाते हैं। फैशन िंंांडंस अब ऐसे कलेकंशन
पर फोकस कर रहे हैं जो पारंपसरक भारतीय सवरासत को आधुसनक
लाइफसंटाइल के साथ जोडंते हैं। 
फैर््िक का चुनाव : फैरंंिक रकसी भी आउटरफट की आतंमा होता है।
कॉटन, रलनन और िॉिंंेट िैसे हलंके फैरंंिकंस न केवल आरामदायक
होते हैं बशंलक गरंममयों और ऑरफस दोनों के रलए परफेकंट होते हैं। कॉटन
और रलनन शंसकन को सांस लेने देते हैं और लंबे समय तक पहनने पर
भी आरामदायक रहते हैं। िॉिंंेट फैरंंिक थोडंी फंलोइंग टेकंसचर देता है
रिससे कपडंा रदखने में लाइट और एलीगेंट लगता है। इसरलए
आिकल ऐसे ही फैरंंिक टंंेंड में हैं। 
कपड्े की करिंग : कपडंे की करटंग संटाइल और कमंफटंम को िोडंती
है। शंसलम कट आउटरफटंस रफगर को शापंम और टोंड रदखाते हैं। ए-
लाइन और फंलेयडंम कटंस ऐसे रडिाइन हैं िो मूवमेंट में आसानी देते हैं
और कैजंुअल या फेशंसटवल रवयर दोनों में खूबसूरत लगते हैं। ऐसे में अब
कपडंों की करटंग के समय इसका धंयान भी रखा िाता है। 
कलर पैलेि का सही होना है जर्री : आि के समय में वो चमक-दमक
वाले रंगों को पहनने का टंंेंड नहीं है। अब पेसंटल और मंयूट कलर
ऑरफस और पाटंंी दोनों के रलए परफेकंट हैं। ये रंग संटाइरलश रदखते हैं
और फेशंसटवल या डेली रवयर के रलए उपयुकंत हैं।
इंडो-वेस्िन्न फ्यूजन : ये अब फैशन का नया टंंेंड है। कुतंाम को िींस या
पैंट के साथ पहनकर कैजंुअल और टंंेंडी लुक रमल सकता है। शरारा या
लांग कुतंाम के साथ संटंंेट पैंट भी इंडो-वेसंटनंम संटाइल का रहसंसा हैं। ये
काफी कंफटंंेबल कपडंे रहते हैं। 
एक्सेसरीज : हर तरह के मॉडंमन आउटरफट को परफेकंट बनाने के रलए
सही एकंसेसरीि िरंरी हैं। एलीगेंट ईयरररंगंस, चूरंडयां, बेलंटंस और
हलंके नेकपीस पहनकर लुक को कंपंलीट रकया िा सकता है।

जाहनए कंया िै नया?
चलन में केवल इयर चेन ही नहीं है, बशंलक चेन वाली या चेन िैसी रदखने वाली
इयरररंग भी खूब पसंद की िा रही हैं। खासतौर पर वे लोग इसे जंयादा अपना
रहे हैं, रिनंहोंने कान में कई िगह छेद करवाएं हैं। आपको सुई-धागा वाली
इयर ररंग तो याद ही होगी। यह कान में धागे की तरह पहनी िाती थी। कुछ
समय से इसका चलन बंद निर आ रहा था। पर अभी हाल ही में अदाकारा
यामी गौतम अपनी पारंपररक देझूर में निर आईं। ये एक लंबी चेन िैसा
झुमका होता है। इसके बाद कान में चेन खूब पसंद की िाने लगी। 

कठोर संकंंहबंग
से नुकसान
कॉफी का टेकंसचर
थोडंा हाडंम होता है।
अगर इसे िोर से
रगडंा िाए तो शंसकन
की ऊपरी परत को
नुकसान पहुंच सकता
है रिससे िलन या
छोटे कटंस हो सकते
हैं। इसरलए कॉफी के
संकंंब का इसंंेमाल
सोच-समझ के करें। 
डॉकंटर की
सलाि जरंरी
रकसी भी नए कॉफी
पैक या DIY संकंंब को
लगाने से पहले
डमंंेटोलॉरिसंट की
सलाह लेना बेहतर
होता है। हर वंयशंकत की
तंवचा अलग होती है,
इसरलए पंंोडकंट का
असर भी अलग-अलग
हो सकता है।

टेंपल जंवैलरी ने लगाए लुक में चार चांद
मनीषा के लुक में चार चांद लगाने का काम उनकी
जंवैलरी ने रकया है। उनंहोंने गोलंड की टंंेरडशनल
टेंपल जंवैलरी रवयर की है, िो बहुत ही सुंदर
लगती है। आप नोरटस करेंगी रक उनका नेकलेस
उनकी साडंी के साथ परफेकंटली मैच भी हो रहा
है। मनीषा ने कानों में टंंेरडशनल झुमकी रवयर की
हैं, रिसके साथ मांगटीका ने उनके लुक को और
भी खास बना रदया है। 

मौके के हिसाब से
करें चुनाव
हर मौके पर एक ही तरह से
तैयार नहीं हुआ िा सकता
है। अगर आप पारंपररक
तरीके से तैयार होना चाहती
हैं, तो बेधडंक हेवी लुक वाली
इयर चेन पहन सकती हैं,
लेरकन इसमें इस बात का
खयाल रखें रक आपकी इयर
ररंग आपकी भारी-भरकम
इयर चेन के लुक को खतंम न
करें। कोरशश करें रक इयर
ररंग छोटी हो। इसके अलावा
ऐसी इयर चेन पहनते समय
गले को खाली रखें और धंयान
रखें रक बंलाउि का गला भी
बहुत छोटा न हो। वहीं अगर
आप फॉमंमल लुक में इयर
चेन पहनना चाहती हैं, तो चेन
डंंॉप इयर ररंग या पुल थंंू
संटाइल वाली इयर ररंग
अपना सकती हैं।

एक जैसे, पर अलग-अलग
इयर चेन : यह वही पारंपररक इयर चेन है, रिसे
हम दशकों पहले देखा करते थे। हां, अब इसमें
लेयर बढं गई हैं। खास बात यह है रक इस बार
चलन में आई इयर चेन, इयर ररंग या झुमकों से
जंयादा भारी है और आपके पूरे लुक का रिमंमा
अकेले उठा रही हैं। इनंहें खुले बालों या चोटी के साथ
पहना िा रहा है, िो लािवाब लुक दे रहा है।
थ््ेडर इयर ररंग : यह वही सुई-धागा है। पहले यह
कान के आर-पार िाकर सीधा लटक िाता था और
नीचे कोई िोडं नहीं हुआ करता था, लेरकन इस बार
के थंंेडर में नीचे लूप बनता है। यानी इसका छोर
देखना मुशंककल है। इस तरह के इयर ररंग लंबे होते
हैं और अगर आपके कान में कई छेद हैं, तो आप
एक से दूसरे तक चेन को ले िाकर लूप वाला
रडिाइन बना सकती हैं। 
चेन इयरकफ : इन रदनों इयरकफ भी चलन में हैं।
आपको ऐसे इयरकफ निर आने वाले हैं, रिनमें
दो टॉपंस एक या दो चेन से िुडंे हैं। टॉपंस का एक
रहसंसा आपको अपने कान के छेद में डालना होता
है और दूसरा कान के ऊपरी रहसंसे में दबाना होता
है, रिससे बीच में चेन का लूप आ िाता है। इसके
अलावा अगर आपने कान में छेद नहीं करवाया है,
तब भी आप इयरकफ पहन सकती हैं।
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